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Om denna upplevelse
Denna åttadagars tur förbinder Sri Lankas kulturella hjärtland

med dess bergland och låglänta floder, där du reser i privat

fordon med en chaufför-guide under hela tiden. Det börjar i

Cultural Triangle med besök vid grottemplerna i Dambulla, de

antika städerna Anuradhapura och Mihintale samt Sigiriya Rock

Fortress, med en safaritur på kvällen i Minneriya National Park

och en byupplevelse nära Sigiriya på vägen.

Därifrån går rutten till Kandy, med ett stopp vid en

kryddträdgård i Matale, ett besök till Temple of the Tooth Relic

och en kväll med traditionell kandyansk dans. Turen klättrar

sedan upp i bergslandet, med ett stopp vid Ramboda Falls och

en tefabrik på vägen till Nuwara Eliya, en före detta brittisk

bergstation, innan en dags vandring i Horton Plains National

Park.

Den sista sträckan erbjuder vit-vattens-rafting på Kelani River

vid Kithulgala innan körningen ned till Colombo för avresa.

Tillsammans kombinerar dagarna antika platser, nationalparker

och höglänta landskap med ett inslag av äventyr utomhus, vilket

ger en bred första överblick över öns kultur, djurliv och landskap.
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Dag-för-dag-resplan

Dag 1 Flygplats → Dambulla

Vid ankomst till Colombo flygplats möts du av din chaufför guide och körs till Dambulla, med ett besök i

tempeltemplet samma kväll.

Dambulla tempeltempel

Det gyllene templet i Dambulla går tillbaka till 100-talet f.Kr. och rymmer gamla

väggmålningar som skildrar Buddhas liv. De fem huvudsakliga grottorna, inklusive

Gudomlighetskungen och Storkungagrotta, innehåller hundratals Buddha- och

gudsfigurer, och en jätte gyllen Buddhastaty står på kort avstånd utanför komplexet.

Lankapic · CC BY 2.5
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Kultur, vildmark och natur (8 dagar)
8 dagar · 7 nätter Privat tur med chaufförguide

https://www.lakpura.com/sv/pages/dambulla-cave-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-wilderness-and-nature-8-days&utm_content=sv-sight


Dag 2 Dambulla → Mihintale → Anuradhapura → Dambulla

En dag för att utforska platserna där buddhismen först tog fäste i Sri Lanka, från den heliga klippan

Mihintale till den förfallna staden Anuradhapura.

Mihintale Rock

Det är här buddhismen började i Sri Lanka, märkt av mötet mellan kung Devanampiyatissa

och munken Mahinda. Klosterruiner ligger vid foten av berget, och platsen innehåller

grottan där Mahinda bodde tillsammans med Ambasthala Dagoba och Maha Stupa.

Dennis Sylvester Hurd · CC0

Anuradhapura

Denna gamla förfallna stad fungerade som huvudstad i över ett millennium tills 1000-talet

e.Kr., med pagoder, klosterbyggnader och dammar utspridda över ett stort område.

Landmärkena inkluderar Jetavanarama stupa, en gång en av världens högsta byggnader,

Sri Maha Bodhi och resterna av Abhayagiri klostret.

Thisaru Tharuka · CC BY-SA 4.0

Dag 3 Dambulla → Sigiriya → Minneriya → Dambulla

Dagen omfattar Sigiriya klippfästning, en smak av landsbylivet i närheten och en kvällssafari i Minneriya

nationalpark.

Sigiriya klippfästning

Denna klippfästning från 400-talet e.Kr. var residensen för kung Kasyapa, inträde genom

en ingång ram av jättestora lejonpoter. Besökare klättrar förbi obetydliga väggmålningar

och en brant trappa för att nå terrasserade trädgårdar, funktionella cisterner och tunnlar

som leder till palatsruinerna.

Wrobell · CC BY-SA 3.0

Sigiriya landsbytur

Ett besök till en lokal landsby erbjuder en autentisk smak av livet på Sri Lankas landsbygd,

med en oxkärra ritt, en katamaran safari på en lugn sjö och promenader genom risfält. En

traditionell mattillagning följs av hemlagad lunch serverad på lotusblad.
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Minneriya nationalpark

En tre timmar lång kvällssafari genom parken ger möjlighet att se elefanter, som samlas

här i stora antal under torrsäsongen mellan maj och oktober, tillsammans med andra

däggdjur, fåglar, reptiler och amfibier.

Stuart Pinkney · CC BY 2.0
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Dag 4 Dambulla → Kandy

Körningen till Kandy inkluderar ett stopp vid en kryddträdgård i Matale, följt av en kväll med Kandyansk

konst och dans efter incheckning.

Kryddträdgård, Matale

En guidad tur genom en krydd- och växtodling nära Matale, kryddborgen på Sri Lanka,

presenterar koriander, chili, kanel, kardamom och muskatnöt tillsammans med deras

användningar och fördelarna med Ayurveda.
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Kandyansk kulturshow

Ett kvällsbesök inkluderar demonstrationer av glyrilararbete, träsnideri och batikteknik,

följt av den en timme lång Kandy kulturshown, med eldansare, svärddansare och

traditionell Kandyansk dans till trumspel.

Arian Zwegers · CC BY 2.0

Dag 5 Kandy → Nuwara Eliya

Efter ett besök i Tandreliken-templet, klättrar rutten mot Nuwara Eliya via ett vattenfall och en tefefabrik,

och slutar med en rundtur i staden.

Tandreliken-templet

Denna UNESCO världsarvplats byggdes på 1600-talet för att hysa och skydda Buddhas

heliga tandreliker. Dess gångar och halls är dekorerade i rött, gräddvitt och svart, med

snidade pelare och gyllene statyer.

A.Savin · FAL

Ramboda vattenfall

Ramboda vattenfall är det 11:e högsta vattenfallet på Sri Lanka, nära Pussellawa, och

består av tre sektioner. En väg intill bron möjliggör en klättring för att se den övre

sektionen, medan den mellersta sektionen är synlig från motorvägen A5.

A.Savin · FAL

Tefefabrik och egendom

En guidad tur genom en teegendom förklarar hur Ceylon te bearbetas, och spårar

industrin tillbaka till teplantorna som först fördes från Kina 1824 och de kommersiella

plantager som startades av James Taylor på 1850-talet.

Adbar · CC BY-SA 3.0

Nuwara Eliya stadsvandring

Nuwara Eliya var huvudsaklig höjdstation för britterna på 1800- och 1900-talet, och dess

gator innehåller fortfarande stugor, villor och ett gammalt rödtegel postkontor. Turen

inkluderar tid vid Drottning Victoria park eller vid stränderna av sjön Gregory.

Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0

Dag 6 Nuwara Eliya → Horton Plains → Nuwara Eliya

En dagsutflykt med packat frukost för att vandra de bergiga betesmarkerna i Horton Plains nationalpark.

Horton Plains nationalpark

Parkens betesmarker och molnskugar i Ohiya leder till vyer från Världens ände och den

svala sprutan från Baker vattenfall, med möjlighet att se endemisk fauna längs trekket.

Faslan at en.wikipedia · CC BY-SA 3.0
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Dag 7 Nuwara Eliya → Kithulgala → Colombo

Resan sjunker ned till Kithulgala för en raftingresa innan den fortsätter till Colombo för natten.

Vit vattengräns rafting, Kithulgala

En raftingtur omfattar en 5 km sträcka av Kelani-floden, med dess forsar med ordentliga

säkerhetsmål på plats.

Jimfbleak at English Wikipedia · CC BY-SA 3.0

Dag 8 Colombo → Flygplats

Efter frukost, transfer från hotellet till flygplats för avresa.

Vad som ingår
I N G Å R

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all

chauffeur accommodation.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide

throughout the tour.

All prevailing taxes and service charges.

I N G Å R  E J

Hotel Accommodation and Meals.

Entrance fees to the respective sites.

Chauffeur Guide's Accommodation.

Expenses of personal nature.

Visa and Related Expenses.
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