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Kultur, vildmark och natur (8 dagar)

Al-genererad bild - inte ett verkligt fotografi

Om denna upplevelse

Denna attadagars tur forbinder Sri Lankas kulturella hjartland
med dess bergland och 1aglénta floder, dar du reser i privat
fordon med en chauffér-guide under hela tiden. Det borjar i
Cultural Triangle med besdk vid grottemplerna i Dambulla, de
antika staderna Anuradhapura och Mihintale samt Sigiriya Rock
Fortress, med en safaritur pa kvallen i Minneriya National Park
och en byupplevelse nara Sigiriya pa vagen.

Darifran gar rutten till Kandy, med ett stopp vid en
kryddtréddgard i Matale, ett besdk till Temple of the Tooth Relic
och en kvall med traditionell kandyansk dans. Turen Klattrar ;
sedan upp i bergslandet, med ett stopp vid Ramboda Falls och e\'\(andy

en tefabrik pa végen till Nuwara Eliya, en fore detta brittisk ‘0 Nuwara Eliya
bergstation, innan en dags vandring i Horton Plains National

Park.
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Den sista strackan erbjuder vit-vattens-rafting pa Kelani River
vid Kithulgala innan kérningen ned till Colombo fér avresa.
Tillsammans kombinerar dagarna antika platser, nationalparker
och hdglanta landskap med ett inslag av aventyr utomhus, vilket
ger en bred forsta dverblick éver 6ns kultur, djurliv och landskap.

Dag-for-dag-resplan

€ Flygplats — Dambulla

Vid ankomst till Colombo flygplats méts du av din chauffér guide och kors till Dambulla, med ett besok i
tempeltemplet samma kvall.

Dambulla tempeltempel

Det gyllene templet i Dambulla gar tillbaka till 100-talet f.Kr. och rymmer gamla
vdggmalningar som skildrar Buddhas liv. De fem huvudsakliga grottorna, inklusive
Gudomlighetskungen och Storkungagrotta, innehaller hundratals Buddha- och

gudsfigurer, och en jatte gyllen Buddhastaty star pa kort avstand utanfér komplexet.
Lankapic - CC BY 2.5
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€D Dambulla — Mihintale — Anuradhapura — Dambulla

En dag for att utforska platserna dar buddhismen forst tog faste i Sri Lanka, fran den heliga klippan
Mihintale till den forfallna staden Anuradhapura.

Mihintale Rock

 Det ar har buddhismen boérjade i Sri Lanka, markt av motet mellan kung Devanampiyatissa
och munken Mahinda. Klosterruiner ligger vid foten av berget, och platsen innehaller

grottan dar Mahinda bodde tillsammans med Ambasthala Dagoba och Maha Stupa.
t Dennis Sylvester Hurd - CCO

Anuradhapura

Denna gamla forfallna stad fungerade som huvudstad i 6ver ett millennium tills 1000-talet

™ e.Kr, med pagoder, klosterbyggnader och dammar utspridda dver ett stort omrade.

i Landmarkena inkluderar Jetavanarama stupa, en gang en av varldens hdgsta byggnader,
Sri Maha Bodhi och resterna av Abhayagiri klostret.

Thisaru Tharuka - CC BY-SA 4.0

€¥P Dambulla - Sigiriya — Minneriya — Dambulla

Dagen omfattar Sigiriva klippfastning, en smak av landsbylivet i narheten och en kvallssafari i Minneriya
nationalpark.

Sigiriya klippfastning

__ Denna klippfastning fran 400-talet e.Kr. var residensen for kung Kasyapa, intrdéde genom
g en ingang ram av jattestora lejonpoter. Besdkare klattrar férbi obetydliga vdaggmalningar
och en brant trappa for att na terrasserade tradgardar, funktionella cisterner och tunnlar
som leder till palatsruinerna.

Wrobell - CC BY-SA 3.0

Sigiriya landsbytur

Ett besok till en lokal landsby erbjuder en autentisk smak av livet pa Sri Lankas landsbygd,
med en oxkarra ritt, en katamaran safari pa en lugn sjé och promenader genom risfalt. En

traditionell mattillagning foljs av hemlagad lunch serverad pa lotusblad.
Al-genererad bild - inte ett verkligt fotografi

Minneriya nationalpark

En tre timmar 1ang kvélissafari genom parken ger mdjlighet att se elefanter, som samlas
har i stora antal under torrsasongen mellan maj och oktober, tillsammans med andra
daggdjur, faglar, reptiler och amfibier.

Stuart Pinkney - CC BY 2.0



https://www.lakpura.com/sv/pages/mihintale-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-wilderness-and-nature-8-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/anuradhapura-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-wilderness-and-nature-8-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/sigiriya-rock-fortress?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-wilderness-and-nature-8-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/village-tour?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-wilderness-and-nature-8-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/minneriya-national-park?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-wilderness-and-nature-8-days&utm_content=sv-sight

Dambulla — Kandy

Korningen till Kandy inkluderar ett stopp vid en kryddtradgard i Matale, foljt av en kvall med Kandyansk
konst och dans efter incheckning.

! Kryddtradgard, Matale
En guidad tur genom en krydd- och vaxtodling ndra Matale, kryddborgen pa Sri Lanka,
presenterar koriander, chili, kanel, kardamom och muskatnét tillsammans med deras

anvandningar och férdelarna med Ayurveda.
Al-genererad bild - inte ett verkligt fotografi

Kandyansk kulturshow
Ett kvallsbesok inkluderar demonstrationer av glyrilararbete, trasnideri och batikteknik,
, foljt av den en timme 1ang Kandy kulturshown, med eldansare, svdrddansare och

traditionell Kandyansk dans till trumspel.
Arian Zwegers - CC BY 2.0

€D Kandy — Nuwara Eliya

Efter ett besdk i Tandreliken-templet, klattrar rutten mot Nuwara Eliya via ett vattenfall och en tefefabrik,
och slutar med en rundtur i staden.

Tandreliken-templet
Denna UNESCO varldsarvplats byggdes pa 1600-talet for att hysa och skydda Buddhas
heliga tandreliker. Dess gangar och halls dr dekorerade i roétt, graddvitt och svart, med

. snidade pelare och gyllene statyer.
A.Savin - FAL

Ramboda vattenfall
Ramboda vattenfall ar det 11:e hdgsta vattenfallet pa Sri Lanka, néra Pussellawa, och
bestar av tre sektioner. En vag intill bron mojliggor en klattring for att se den dvre

sektionen, medan den mellersta sektionen ar synlig fran motorvagen A5.
A.Savin - FAL

Tefefabrik och egendom

En guidad tur genom en teegendom forklarar hur Ceylon te bearbetas, och sparar
industrin tillbaka till teplantorna som forst férdes fran Kina 1824 och de kommersiella
plantager som startades av James Taylor pa 1850-talet.

Adbar - CC BY-SA 3.0

Nuwara Eliva stadsvandring
Nuwara Eliya var huvudsaklig héjdstation for britterna pa 1800- och 1900-talet, och dess
gator innehaller fortfarande stugor, villor och ett gammalt rédtegel postkontor. Turen

inkluderar tid vid Drottning Victoria park eller vid stranderna av sjon Gregory.
4 Abdul malik77 - CC BY-SA 4.0

Nuwara Eliya — Horton Plains — Nuwara Eliya

En dagsutflykt med packat frukost for att vandra de bergiga betesmarkerna i Horton Plains nationalpark.

Horton Plains nationalpark
Parkens betesmarker och molnskugar i Ohiya leder till vyer fran Varldens dnde och den

svala sprutan fran Baker vattenfall, med mdjlighet att se endemisk fauna 1angs trekket.
Faslan at en.wikipedia - CC BY-SA 3.0
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Ik Nuwara Eliya — Kithulgala — Colombo
y g

Resan sjunker ned till Kithulgala for en raftingresa innan den fortsatter till Colombo for natten.

Vit vattengrans rafting, Kithulgala
En raftingtur omfattar en 5 km stracka av Kelani-floden, med dess forsar med ordentliga

sakerhetsmal pa plats.
Jimfbleak at English Wikipedia - CC BY-SA 3.0

TP Colombo — Flygplats
g

Efter frukost, transfer fran hotellet till flygplats for avresa.

Vad som ingar

INGAR INGAR EJ

e Transportin a Private Vehicle, inclusive of all ¢ Hotel Accommodation and Meals.
chauffeur accommodation. « Entrance fees to the respective sites.

e Service of an English-Speaking Chauffeur Guide e Chauffeur Guide's Accommodation.
throughout the tour.

¢ Expenses of personal nature.

e All prevailing taxes and service charges. « Visaand Related Expenses.
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