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À propos de cette expérience
Ce circuit de huit jours relie le cœur culturel du Sri Lanka à ses
terres hautes et à ses rivières de basse altitude, en voyageant en

véhicule privé avec un guide-chauffeur tout au long du parcours.
Il débute dans le Triangle culturel, englobant les temples
rupestres de Dambulla, les anciennes cités d'Anuradhapura et
de Mihintale, et la forteresse rocheuse de Sigiriya, avec un safari
en fin d'après-midi dans le parc national de Minneriya et une

expérience villageoise près de Sigiriya en chemin.

De là, l'itinéraire se poursuit vers Kandy, avec un arrêt dans un
jardin d'épices à Matale, une visite au Temple de la Relique de la
Dent et une soirée de danse kandyenne traditionnelle. Le circuit
monte ensuite dans les terres hautes, s'arrêtant aux chutes de

Ramboda et à une fabrique de thé avant d'arriver à Nuwara Eliya,
une ancienne station de montagne britannique, suivi d'une
journée de trekking dans le parc national de Horton Plains.

Le dernier tronçon comprend du rafting en eaux vives sur la
rivière Kelani à Kithulgala, suivi de la descente vers Colombo
pour le départ. Ensemble, ces journées combinent des sites

antiques, des parcs nationaux et des paysages montagneux
avec une portion d'aventure en plein air, offrant une large
première impression de la culture, de la faune et des paysages
de l'île.
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Culture, nature sauvage et paysages
(8 jours)

8 jours · 7 nuits Circuit privé avec chauffeur-guide



Jour 1 Aéroport → Dambulla

À votre arrivée à l'aéroport de Colombo, vous êtes accueilli par votre chauffeur-guide et conduit à
Dambulla, avec une visite du temple troglodyte en soirée.

Temple troglodyte de Dambulla

Le Temple d'Or de Dambulla remonte au 1er siècle avant J.-C. et abrite d'anciennes
fresques dépeignant la vie de Bouddha. Les cinq grottes principales, dont la Grotte du Roi
Divin et la Grotte du Grand Roi, renferment des centaines de statuettes de Bouddha et de
divinités, et une gigantesque statue dorée de Bouddha se dresse à une courte distance du
complexe.
Lankapic · CC BY 2.5

Jour 2 Dambulla → Mihintale → Anuradhapura → Dambulla

Une journée d'exploration des lieux où le bouddhisme a pris racine au Sri Lanka, du rocher sacré de
Mihintale à la cité en ruines d'Anuradhapura.

Rocher de Mihintale

C'est ici que le bouddhisme a commencé au Sri Lanka, marqué par la rencontre du Roi
Devanampiyatissa et du moine Mahinda. Les ruines monastiques gisent au pied de la
montagne, et le site comprend la grotte où résidait Mahinda, la Dagoba d'Ambasthala et la
Maha Stupa.
Dennis Sylvester Hurd · CC0

Anuradhapura

Cette ancienne cité en ruines a servi de capitale pendant plus d'un millénaire jusqu'au 10e
siècle après J.-C., avec des pagodes, des bâtiments monastiques et des bassins
disséminés sur une vaste zone. Les points de repère incluent la stupa de Jetavanarama,
autrefois l'un des plus hauts bâtiments du monde antique, le Sri Maha Bodhi et les ruines
du Monastère d'Abhayagiri.
Thisaru Tharuka · CC BY-SA 4.0

Jour 3 Dambulla → Sigiriya → Minneriya → Dambulla

La journée comprend la Forteresse Rocheuse de Sigiriya, un aperçu de la vie villageoise à proximité, et un

safari en soirée dans le Parc National de Minneriya.

Forteresse Rocheuse de Sigiriya

Cette forteresse rocheuse du 5e siècle après J.-C. était le siège du Roi Kasyapa, accédé
par une entrée encadrée par les pattes géantes d'un lion. Les visiteurs montent en passant
devant des fresques intactes et un escalier raide pour atteindre les jardins en terrasses,
les citernes fonctionnelles et les tunnels menant aux ruines du palais.
Wrobell · CC BY-SA 3.0

Visite du Village de Sigiriya

Une visite à un village local offre un aperçu authentique de la vie rurale sri-lankaise, avec
une promenade en char à bœufs, un safari en catamaran sur un lac calme et des
promenades à travers les rizières. Une démonstration de cuisine traditionnelle est suivie
d'un déjeuner fait maison servi sur des feuilles de lotus.
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Parc National de Minneriya

Un safari en soirée de trois heures dans le parc offre la possibilité d'apercevoir les

éléphants, qui se rassemblent ici en grand nombre pendant la saison sèche entre mai et
octobre, ainsi que d'autres mammifères, oiseaux, reptiles et amphibiens.
Stuart Pinkney · CC BY 2.0
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Jour 4 Dambulla → Kandy

Le trajet vers Kandy comprend un arrêt dans un jardin d'épices à Matale, suivi d'une soirée d'arts et de
danse kandyens après votre arrivée.

Jardin d'Épices, Matale

Une visite guidée d'un jardin d'épices et de plantes aromatiques près de Matale, la
capitale des épices du Sri Lanka, présente la coriandre, le piment, la cannelle, la
cardamome et la noix de muscade, ainsi que leurs usages et les bienfaits de l'Ayurvéda.
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Spectacle Culturel Kandy

Une visite en soirée comprend des démonstrations de travail des pierres précieuses, de
sculpture sur bois et de travail du batik, suivies du spectacle culturel Kandy d'une heure,
mettant en vedette des danseurs de feu, des danseurs d'épée et la danse kandyenne
traditionnelle accompagnée de tambours.
Arian Zwegers · CC BY 2.0

Jour 5 Kandy → Nuwara Eliya

Après une visite au Temple de la Relique de la Dent, la route monte vers Nuwara Eliya via une cascade et

une fabrique de thé, se terminant par une visite de la ville.

Temple de la Relique de la Dent

Ce site du patrimoine mondial de l'UNESCO a été construit au 16e siècle pour abriter et
protéger la relique sacrée de la dent du Seigneur Bouddha. Ses couloirs et ses salles sont
décorés en rouge, crème et noir, avec des piliers sculptés et des statues dorées.
A.Savin · FAL

Chutes de Ramboda

Les chutes de Ramboda sont la 11e plus haute cascade du Sri Lanka, près de Pussellawa, et
composées de trois sections. Un sentier à côté du pont permet une montée pour voir la

section supérieure, tandis que la section médiane est visible depuis l'autoroute A5.
A.Savin · FAL

Fabrique et Domaine de Thé

Une visite guidée d'une plantation de thé explique comment le thé de Ceylan est

transformé, traçant l'industrie jusqu'aux plants de thé apportés de Chine en 1824 et aux
plantations commerciales lancées par James Taylor dans les années 1850.
Adbar · CC BY-SA 3.0

Visite de la Ville de Nuwara Eliya

Nuwara Eliya était la principale station de montagne des Britanniques au 19e et au début
du 20e siècle, et ses rues abritent toujours des chalets, des villas et un ancien bâtiment
des postes en brique rouge. La visite comprend du temps au Parc de la Reine Victoria ou
sur les rives du Lac Gregory.
Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0
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Jour 6 Nuwara Eliya → Horton Plains → Nuwara Eliya

Une journée d'excursion avec un petit-déjeuner emballé pour parcourir les prairies montagnardes du Parc
National de Horton Plains.

Parc National de Horton Plains

Les prairies et les forêts nuageuses du parc à Ohiya mènent à des vues depuis le précipice
de World's End et à la brume rafraîchissante des chutes Baker, avec une chance
d'apercevoir la faune endémique le long de la randonnée.
Faslan at en.wikipedia · CC BY-SA 3.0

Jour 7 Nuwara Eliya → Kithulgala → Colombo

Le voyage descend à Kithulgala pour un rafting avant de continuer vers Colombo pour la nuit.

Rafting Eau Vive, Kithulgala

Une excursion de rafting couvre une section de 5 km de la rivière Kelani, traversant ses
rapides avec des mesures de sécurité appropriées en place.
Jimfbleak at English Wikipedia · CC BY-SA 3.0

Jour 8 Colombo → BIA

Après le petit-déjeuner, transfert de l'hôtel à l'aéroport pour le départ.

Ce qui est inclus
I N C LU S

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all
chauffeur accommodation.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide
throughout the tour.

All prevailing taxes and service charges.

N O N  I N C LU S

Hotel Accommodation and Meals.

Entrance fees to the respective sites.

Chauffeur Guide's Accommodation.

Expenses of personal nature.

Visa and Related Expenses.

Lakpura® · Prix, options et réservation : www.lakpura.com/fr/products/culture-wilderness-and-nature-8-days

hello@lakpura.com · +94 11 574 7474
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