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Om denna upplevelse
Den här 14-dagarsresan sträcker sig längs Sri Lankas

standardkrets, från västkusten genom den antika

Kulturtriangelregionen, upp i höglandet, över till de södra

nationalparker och kusterna, och tillbaka till Colombo för avresa.

Den kombinerar öns största historiska platser med safari, en

byupplevelse, te- och kryddlandskap, och ett utökat vistelse på

södra kusten, vilket ger en bred överblick över landet på en

enda, sammanhängande rutt.

Under vägen besöker resenärer grottemplet i Dambulla och

bergsförtressen Sigiriya, vandrar bland ruinerna i Polonnaruwa

och går på safari i Minneriya och Yalas nationalparker. I

höglandet besöker turen en tefabrik, staden Nuwara Eliya,

Horton Plains och vandringsmål runt Ella inklusive Nine Arches

Bridge. Ett flernätters vistelse i Unawatuna utgör

förankringspunkten för resan andra hälft, med dagalternativ

som täcker Galle Fort, sköldpaddsskydd, styltefiskare och

valhållning innan återgången till Colombo.

Tempot är stadigt snarare än hektiskt, med enätters stopp

genom Kulturtriangelregionen och höglandet balanserade av

längre vistelser i Kandy, Nuwara Eliya, Yala och Unawatuna.

Resan körs som en privat, chaufförguidad resa genomgående.
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Dag-för-dag-resplan

Dag 1 Flygplats → Negombo

Resan börjar på västkusten i Negombo, känt för sin långvariga fiskerinäring och strand.

Negombo Beach

Sandstränder på Sri Lankas västra kust där en århundraden gammal fiskerinäring

fortfarande är aktiv. Vattensporter och dykning är tillgängliga, inklusive utflykter för att se

koraller och marin liv runt ett 50 år gammalt skeppsvrak precis utanför kusten.
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TURREFERENS
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Världssensation (14 dagar)
14 dagar · 13 nätter Privat tur med chaufförguide

https://www.lakpura.com/sv/pages/negombo-beach?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=sensation-of-the-world-14-days&utm_content=sv-sight


Dag 2 Negombo → Dambulla → Sigiriya

Vägen går inåt mot kulturtriangelns område och stannar vid grottempelerna i Dambulla på vägen till

Sigiriya.

Dambulla Cave Temple

Ett komplext av historiska grottor som går tillbaka till 100-talet f.Kr., känd som Det gyllene

templet i Dambulla. De fem huvudgrottorna innehåller gamla väggmålningar som skildrar

Herren Gautama Buddhas liv tillsammans med hundratals Buddha- och gudsfigurer,

inklusive Gudarnas grotta och Den store kungens grotta. En gigantisk gyllene

Buddhastatty står på kort avstånd utanför grottokomplexet.

Lankapic · CC BY 2.5

Dag 3 Sigiriya → Polonnaruwa → Minneriya → Sigiriya

En dagstur omfattar den antika staden Polonnaruwa och en safari i Minneriya nationalpark.

Polonnaruwa

Ruinerna av Sri Lankas andra stora antika huvudstad, som blomstrade mellan 900- och

1200-talen e.Kr. Viktiga monument inkluderar Gal Vihara, Vatadage, lotisprydnaden,

Lankathilaka-templet och en staty av kung Parakramabahu, vars regeringstid anses vara

stadens gyllene tid.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Minneriya nationalpark

En safari genom parkens snår och skogar, hem för elefanter, andra däggdjur, fåglar,

reptiler och amfibier. Under den torra säsongen från maj till oktober är parken värd för The

Great Elephant Gathering, då över 150 elefanter samlas på ett ställe.

Stuart Pinkney · CC BY 2.0

Dag 4 Sigiriya → Matale → Kandy

Dagen kombinerar klättringen upp på Sigiriya-berget med en landsbyupplevelse och ett stopp vid en

kryddgård på vägen till Kandy.

Sigiriya Rock Fortress

En bergsborg från 400-talet e.Kr. byggd av kung Kasyapa, beträdd genom trappor

inramade av ett lejonpar som ger platsen sitt namn, Lejonberget. Klättringen passerar

omärkliga gamla väggmålningar, terraspringade trädgårdar och fortfarande fungerande

cisterner samt tunnlar som leder upp till palatset på toppen.

Wrobell · CC BY-SA 3.0

Landsbyupplevelse

En oxkärrad ritt och en katamaran korsning över en lugn sjö, följt av en promenad genom risfält mogna för

skörd. En traditionell matlagningsdemonstration undervisar i grunderna för srilankesisk matlagning, följt

av en hemlagad lunch tillagad över eldöppen ved och serverad på lotusblad.

Euphoria Spice and Herbal Garden

En krydd- och örtkryddgård nära Matale, Sri Lankas kryddkapital, där växter odlas i ett tropiskt klimat som

bevarar deras ursprungliga arom och egenskaper. En guidad kryddtur förklarar användningen av

srilankesiska kryddor, örter och Ayurveda, med förklaringar på flera språk.
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Dag 5 Kandy

En dag i Kandy omfattar Kungl. botaniska trädgårdarna, Tandreliktemplet och en kväll med kulturell show.

Royal Botanical Gardens, Peradeniya

Trädgårdar bildade i början av 1800-talet som täcker ett omfattande område med över 4

000 växttarter, inklusive orkidéer, kryddor och läkväxter. Funktionerna inkluderar ett

kanonkugleträd, en hängande bro, häcklabyrintar och alleer av stora, sällsynta träd.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Temple of the Tooth Relic

En UNESCO-världsarvplats byggd på 1600-talet för att huse och skydda Herren Buddhas

heliga tandreliker. Templets gångar och salar är målade i rött, vitt och svart, med huggna

pelare och gyllene statyer överallt.

A.Savin · FAL

Kandy Cultural Show

En timmes lång kvällsföreställning av traditionell srilankesisk konst, inklusive eldansörer,

svärddansörer och kandyanska dansörer som framför till trumspel.

Arian Zwegers · CC BY 2.0

Dag 6 Kandy → Nuwara Eliya

Vägen klättrar upp i bergslandet och stannar vid en tefabrik innan man når Nuwara Eliya.

Te-fabrik och plantageDet

Ett besök för att se hur Ceylon tea tillverkas. Te fördes först till Ceylon av britterna och planterades i Kungl.

botaniska trädgårdarna på Peradeniya 1824; James Taylor introducerade kommersiell teplantage 1852 på

godset Loolecondera nära Kandy, och Ceylon te är fortfarande känt för sin kvalitet idag.

Nuwara Eliya

En höglandstad som tjänade som toppresort för britterna på 1800- och början av 1900-

talet, med gator fulla av stugor, villor och herrgårdar. Den gamla röd-tegelbygnad posten,

Queen Victoria Park och stränderna vid Lake Gregory är bland platserna att besöka.

Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0

Dag 7 Nuwara Eliya → Horton Plains → Nuwara Eliya

En dagstur till Horton Plains nationalpark för dess gräsmarker, molnskog och utsikte.

Horton Plains nationalpark

En nationalpark med bergsgräsmarker och molnskog nära Ohiya, med utsikter från stupet

World's End och spritet från Baker's Falls. Slätterna innehåller ett antal endemiska

djurarter och platser av arkeologisk betydelse.

Faslan at en.wikipedia · CC BY-SA 3.0
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Dag 8 Nuwara Eliya → Ella → Yala

Vägen passerar genom Ellas teländer och vandringsvägar innan den fortsätter till Yala.

Little Adam's Peak

En promenad genom strålande gröna teyfält och stenig terräng som leder till utsikter över

det omgivande bergslandet.
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Nine Arches Bridge

En järnvägsbro från kolonialtiden med en historia bakom dess konstruktion, beträdd till

fots som en del av Ellas vandringsväg.

Deitel55 · CC BY-SA 3.0

Demodara Railway Station

En station anmärkningsvärd för dess unika loop-over-spårdesign, som markerar slutet på

Ellas vandringsväg.

A.Savin · FAL

Dag 9 Yala

En helt dag safari i Yala nationalpark.

Yala nationalpark

Sri Lankas näst största nationalpark, belägen på sydöstra kusten. Vildlifet inkluderar

srilankesisk leopard, inhemsk vildbuffel, srilankesisk lojbäre och stora hjordar av

srilankesiska elefanter, tillsammans med många andra däggdjur, fåglar, reptiler, amfibier,

fiskar och ryggradslösa djur.

Ranmith Welikala · CC BY-SA 4.0

Dag 10 Unawatuna (dagar 10–12)

Tre dagar i Unawatuna på södra kusten, med tid för strandavslappning och vattensporter.

Unawatuna Beach

En av Sri Lankas ledande stränder, med mjukt sand och havsbriser, stödd av ett kluster av

lyxhotell. Sköldpaddor kommer för att gräva bo på stranden, och vattensporter inklusive

jetski och vindsurfing är tillgängliga.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Dag 13 Unawatuna

En dagstur till närliggande stad Galle för att utforska dess fort från kolonialtiden och museerna.

Galle Fort

En av Asiens bäst bevarade befästa platser, byggd under portugisiska och nederländska

perioder när Galle tjänade som deras huvudkvarter. Maritime Museum, Galle National

Museum och fyrtornet ligger inom fortet, tillsammans med stenlagd gator som

fortfarande bär sitt nederländska namn.

Rovin Shanila · CC BY-SA 4.0
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Dag 14 Ahangama → Colombo → Flygplats

Resan avslutas med sightseeing i Colombo innan överföring till flygplatsen, med valfria stopp längs södra

kusten på vägen.

Colombo City

En tur genom Sri Lankas huvudstad, med historiska monument som det gamla fyrtornet,

det gamla parlamentet, Galle Face Hotel, Galle Face Green, Gangarama-templet och

nationalmuseet, tillsammans med Independence Square, racerbanan och shopping på

butiker och designerbutiker.

Gihanud2001 · CC0

Rekawa Turtle Hatchery

En nattlig sköldpaddövervakning för att lära sig om de fem arterna av hotade havsörnor som gräver bo på

Sri Lankas stränder, med möjlighet att frivilligt arbeta några timmar på uppfödningsanstalt och se

sköldpaddor komma i land.

Stilt Fishermen of Koggala

Ett stopp för att se stöldpålsfiskare i arbete längs Koggala-kusten, höra från fiskare som

har praktiserat hantverket i generationer och lärt sig skickligheten involverad, med bra

förhållanden för fotografi vid solnedgången.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Whale Watching

En båttur utanför södra kusten för att se blåvalar, cachalot och finhvalar i sitt naturliga

habitat, guidat av en kvalificerad naturalist som förklarar hur man identifierar de olika

arterna på ett ansvarsfullt sätt.

Ji-Elle · CC BY-SA 3.0

Vad som ingår

I N G Å R

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all

chauffeur accommodation.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide

throughout the tour.

All prevailing taxes and service charges.

I N G Å R  E J

Hotel Accommodation.

Entry Visa Fees

International / Domestic Airfare.

Any expenses of personal nature.

Entrance fees to the respective sites.
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