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Sobre esta experiência
Este tour de 14 dias percorre o circuito padrão de Sri Lanka,
partindo da costa ocidental através do antigo Triângulo

Cultural, subindo pela região montanhosa, atravessando os
parques nacionais e costa do sul, e retornando a Colombo para
a partida. Combina os principais sítios históricos da ilha com
safáris de vida selvagem, uma experiência rural, região de chá e
especiarias, e uma estadia prolongada na costa sul, oferecendo

um amplo corte transversal do país em uma única rota
sequencial.

Ao longo do caminho, os viajantes visitam o templo-caverna de
Dambulla e a fortaleza rochosa de Sigiriya, caminham pelas
ruínas de Polonnaruwa e fazem safári nos parques nacionais de

Minneriya e Yala. Na região montanhosa, o tour inclui uma
fábrica de chá, a cidade de Nuwara Eliya, Horton Plains e os
passeios a pé ao redor de Ella, incluindo a Ponte das Nove
Arcadas. Uma estadia de várias noites em Unawatuna ancora a
segunda metade da viagem, com opções diárias cobrindo o
Forte de Galle, conservação de tartarugas, pescadores em

pernas de pau e observação de baleias antes do retorno a
Colombo.

O ritmo é constante e não apressado, com paradas de uma noite
através do Triângulo Cultural e região montanhosa equilibradas
por estadias mais longas em Kandy, Nuwara Eliya, Yala e

Unawatuna. O tour é operado como uma jornada privada com
motorista-guia do início ao fim.
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Itinerário dia a dia

R E F E R Ê N C I A  D O  T O U R

LKXB8CMGGH

Sensação do Mundo (14 Dias)
14 dias · 13 noites Tour privativo com motorista-guia



Dia 1 Aeroporto → Negombo

O passeio começa na costa ocidental em Negombo, conhecida pela sua indústria pesqueira tradicional e
praia.

Praia de Negombo

Praias de areia na costa ocidental do Sri Lanka onde uma indústria pesqueira secular
ainda opera. Desportos aquáticos e mergulho estão disponíveis, incluindo passeios para
observar o coral e a vida marinha junto a um navio naufragado com 50 anos localizado
perto da costa.
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Dia 2 Negombo → Dambulla → Sigiriya

A rota segue para o interior até ao Triângulo Cultural, parando nos templos em gruta de Dambulla no
caminho para Sigiriya.

Templo em Gruta de Dambulla

Um complexo de grutas históricas que remontam ao século I AC, conhecido como o
Templo de Ouro de Dambulla. As cinco grutas principais albergam antigos murais
retratando a vida do Senhor Gautama Buda, juntamente com centenas de figuras de Buda
e divindades, incluindo a Gruta do Rei Divino e a Gruta do Grande Rei. Uma estátua
colossal de Buda dourado fica a uma pequena distância do complexo de grutas.
Lankapic · CC BY 2.5

Dia 3 Sigiriya → Polonnaruwa → Minneriya → Sigiriya

Uma excursão de um dia cobre a antiga cidade de Polonnaruwa e um safari no Parque Nacional de

Minneriya.

Polonnaruwa

As ruínas da segunda grande capital antiga do Sri Lanka, que floresceu entre os séculos X
e XIII DC. Os principais monumentos incluem Gal Vihara, a Vatadage, o banho de lótus, o
Templo de Lankathilaka e uma estátua do Rei Parakramabahu, cujo reinado é considerado

a era de ouro da cidade.
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Parque Nacional de Minneriya

Um safari pelas scrublands e florestas do parque, lar de elefantes, outros mamíferos, aves,
répteis e anfíbios. Durante a estação seca de maio a outubro, o parque acolhe o Grande
Encontro de Elefantes, quando mais de 150 elefantes se reúnem num só local.
Stuart Pinkney · CC BY 2.0
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Dia 4 Sigiriya → Matale → Kandy

O dia combina a subida da rocha de Sigiriya com uma experiência de aldeia e uma paragem num jardim de
especiarias no caminho para Kandy.

Fortaleza Rochosa de Sigiriya

Uma fortaleza rochosa do século V DC construída pelo Rei Kasyapa, acedida através de
degraus emoldurados por um par de patas de leão que dão ao local o seu nome, a Rocha
do Leão. A subida passa por murais antigos indeléveis, jardins em terraços e cisternas
ainda funcionais, e túneis que levam ao palácio do cume.
Wrobell · CC BY-SA 3.0

Experiência de Aldeia

Um passeio de carro de bois e uma travessia de catamarã num lago tranquilo, seguido de uma caminhada
através de arrozais prontos para colheita. Uma demonstração tradicional de culinária ensina o básico da

gastronomia do Sri Lanka, seguida de um almoço caseiro preparado sobre fogo de lenha e servido em
folhas de lótus.

Jardim de Especiarias e Ervas Euphoria

Um jardim de especiarias e ervas perto de Matale, a capital das especiarias do Sri Lanka, que cultiva
plantas num clima tropical que preserva o seu aroma e propriedades originais. Um passeio guiado pelas

especiarias explica os usos das especiarias, ervas e Ayurveda do Sri Lanka, com explicações oferecidas em
várias línguas.

Dia 5 Kandy

Um dia em Kandy cobre os Jardins Botânicos Reais, o Templo da Relíquia do Dente e um espetáculo
cultural à noite.

Jardins Botânicos Reais, Peradeniya

Jardins formados no início do século XIX cobrindo uma vasta área com mais de 4.000
espécies de plantas, incluindo orquídeas, especiarias e plantas medicinais. As
características incluem uma árvore de bala de canhão, uma ponte suspensa, labirintos de
sebes e avenidas de árvores grandes e raras.
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Templo da Relíquia do Dente

Um local património mundial da UNESCO construído no século XVI para abrigar e
proteger a relíquia sagrada do dente do Senhor Buda. Os corredores e salas do templo

são pintados em vermelho, creme e preto, com pilares esculpidos e estátuas douradas
por toda a parte.
A.Savin · FAL

Espetáculo Cultural de Kandy

Uma apresentação à noite com uma hora de duração das formas artísticas tradicionais do
Sri Lanka, incluindo dançarinos de fogo, dançarinos com espada e dançarinos kandyan a
dançar ao som de tambores.
Arian Zwegers · CC BY 2.0
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Dia 6 Kandy → Nuwara Eliya

A rota sobe para a zona montanhosa, parando numa fábrica de chá antes de chegar a Nuwara Eliya.

Fábrica e Plantação de Chá

Uma visita para ver como o Chá do Ceilão é fabricado. O chá foi trazido pela primeira vez ao Ceilão pelos

britânicos e plantado nos Jardins Botânicos Reais em Peradeniya em 1824; James Taylor introduziu o
cultivo comercial de chá em 1852 na propriedade de Loolecondera perto de Kandy, e o chá do Ceilão
continua conhecido pela sua qualidade hoje.

Nuwara Eliya

Uma cidade montanhosa que serviu como estância de férias premium para os britânicos

nos séculos XIX e início do século XX, com ruas de casarões, vilas e mansões. A antiga
estação de correios de tijolos vermelhos, o Parque da Rainha Vitória e as margens do Lago
Gregory estão entre os locais a visitar.
Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0

Dia 7 Nuwara Eliya → Horton Plains → Nuwara Eliya

Uma excursão de um dia no Parque Nacional de Horton Plains pelas suas pastagens, floresta nublada e
miradouros.

Parque Nacional de Horton Plains

Um parque nacional de pastagens montanhosas e floresta nublada perto de Ohiya, com

vistas do precipício de Fim do Mundo e da queda de água de Baker. As planícies albergam
várias espécies de fauna endémica e locais de interesse arqueológico.
Faslan at en.wikipedia · CC BY-SA 3.0

Dia 8 Nuwara Eliya → Ella → Yala

A rota passa pela região de chá de Ella e caminhos pedestres antes de continuar para Yala.

Pequeno Pico de Adão

Uma caminhada através de campos de chá verde brilhante e terreno rochoso levando a
vistas sobre a zona montanhosa envolvente.
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Ponte de Nove Arcos

Uma ponte ferroviária da era colonial com uma história por trás da sua construção,
atravessada a pé como parte do passeio de Ella.
Deitel55 · CC BY-SA 3.0

Estação Ferroviária de Demodara

Uma estação notável pelo seu design único de via em loop, marcando o fim da rota de

caminhada de Ella.
A.Savin · FAL
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Dia 9 Yala

Um safari de dia inteiro no Parque Nacional de Yala.

Parque Nacional de Yala

O segundo maior parque nacional do Sri Lanka, localizado na costa sudeste. A vida

selvagem inclui o leopardo do Sri Lanka, o búfalo aquático selvagem indígena, o urso-
preguiça do Sri Lanka e grandes rebanhos de elefantes do Sri Lanka, juntamente com
muitos outros mamíferos, aves, répteis, anfíbios, peixes e invertebrados.
Ranmith Welikala · CC BY-SA 4.0

Dia 10 Unawatuna (dias 10–12)

Três dias em Unawatuna na costa sul, com tempo para relaxar na praia e desportos aquáticos.

Praia de Unawatuna

Uma das principais praias do Sri Lanka, com areia macia e brisas do mar, contornada por
um aglomerado de hotéis de luxo. As tartarugas vêm nidificar na praia, e desportos

aquáticos incluindo jet-ski e windsurf estão disponíveis.
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Dia 13 Unawatuna

Uma excursão de um dia à próxima cidade de Galle para explorar a sua fortaleza da era colonial e museus.

Fortaleza de Galle

Uma das fortificações melhor preservadas da Ásia, construída durante os períodos
português e holandês quando Galle servia como sua sede. O Museu Marítimo, Museu
Nacional de Galle e farol situam-se dentro da fortaleza, juntamente com ruas empedradas
que ainda mantêm os seus nomes holandeses.
Rovin Shanila · CC BY-SA 4.0
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Dia 14 Ahangama → Colombo → BIA

O passeio termina com sightseeing em Colombo antes da transferência para o aeroporto, com paragens
opcionais ao longo da costa sul no caminho.

Cidade de Colombo

Uma visita à capital do Sri Lanka, observando monumentos históricos como o Farol
Antigo, o Antigo Parlamento, Hotel Galle Face, Galle Face Green, o Templo Gangarama e o
Museu Nacional, juntamente com a Praça da Independência, o Hipodromo e compras em
boutiques e lojas de designers.
Gihanud2001 · CC0

Incubadora de Tartarugas de Rekawa

Uma observação nocturna de tartarugas para aprender sobre as cinco espécies de tartarugas marinhas em
perigo que nidificam nas costas do Sri Lanka, com a oportunidade de voluntariar durante algumas horas na

incubadora e ver tartarugas sair para o mar.

Pescadores de Perna de Pau de Koggala

Uma paragem para observar pescadores de perna de pau a trabalhar ao longo da costa de
Koggala, ouvindo histórias de pescadores que praticam o ofício há gerações e
aprendendo a habilidade envolvida, com boas condições para fotografia ao pôr-do-sol.
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Observação de Baleias

Um passeio de barco ao largo da costa sul para observar baleias azuis, baleias-cachalote

e baleias-fin no seu habitat natural, guiado por um naturalista qualificado que explica
como identificar as diferentes espécies de forma responsável.
Ji-Elle · CC BY-SA 3.0

O que está incluído

I N C LU Í D O

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all
chauffeur accommodation.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide

throughout the tour.

All prevailing taxes and service charges.

N ÃO  I N C LU Í D O

Hotel Accommodation.

Entry Visa Fees

International / Domestic Airfare.

Any expenses of personal nature.

Entrance fees to the respective sites.
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