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Informazioni sull'esperienza
Questo tour di 14 giorni percorre l'intera lunghezza del circuito

standard dello Sri Lanka, partendo dalla costa occidentale

attraverso l'antico Triangolo Culturale, salendo verso le terre

alte, attraversando i parchi nazionali e la costa meridionale, e

ritornando a Colombo per la partenza. Combina i principali siti

storici dell'isola con safari faunistici, un'esperienza di villaggio,

piantagioni di tè e spezie, e un soggiorno prolungato sulla costa

meridionale, offrendo una visione trasversale ampia del paese in

un'unica rotta sequenziale.

Durante il percorso i viaggiatori visitano il tempio rupestre di

Dambulla e la fortezza rocciosa di Sigiriya, camminano tra le

rovine di Polonnaruwa, e vanno in safari nei parchi nazionali di

Minneriya e Yala. Nelle terre alte il tour include una fabbrica di tè,

la città di Nuwara Eliya, le Horton Plains, e i sentieri intorno a Ella

incluso il Ponte dei Nove Archi. Un soggiorno di più notti a

Unawatuna costituisce l'ancoraggio della seconda metà del

viaggio, con opzioni giornaliere che coprono il Forte di Galle, la

conservazione delle tartarughe, i pescatori su trampoli, e

l'osservazione delle balene prima del ritorno a Colombo.

Il ritmo è costante piuttosto che affrettato, con soste di una

notte nel Triangolo Culturale e nelle terre alte bilanciate da

soggiorni più lunghi a Kandy, Nuwara Eliya, Yala e Unawatuna. Il

tour viene gestito come un viaggio privato con autista lungo

tutto il percorso.
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Sensazione del Mondo (14 giorni)
14 giorni · 13 notti Tour privato con autista-guida



Giorno 1 Aeroporto → Negombo

Il tour inizia sulla costa occidentale a Negombo, nota per la sua antica tradizione di pesca e le spiagge.

Spiaggia di Negombo

Spiagge sabbiose sulla costa occidentale dello Sri Lanka dove un'industria della pesca

centenaria continua a operare. Sono disponibili sport acquatici e immersioni, compresi i

viaggi per ammirare i coralli e la vita marina intorno a un relitto di nave di 50 anni al largo.

Immagine generata dall'IA · non è una fotografia reale

Giorno 2 Negombo → Dambulla → Sigiriya

Il percorso si spinge verso l'interno fino al Triangolo Culturale, con una sosta ai templi rupestri di Dambulla

prima di raggiungere Sigiriya.

Tempio delle Grotte di Dambulla

Un complesso di grotte storiche risalente al I secolo a.C., noto come il Tempio d'Oro di

Dambulla. Le cinque grotte principali contengono antichi affreschi che raffigurano la vita

di Lord Gautama Buddha insieme a centinaia di statue di Buddha e divinità, inclusa la

Grotta del Re Divino e la Grotta del Grande Re. Una gigantesca statua dorata di Buddha si

trova poco al di fuori del complesso delle grotte.

Lankapic · CC BY 2.5

Giorno 3 Sigiriya → Polonnaruwa → Minneriya → Sigiriya

Un'escursione di una giornata copre l'antica città di Polonnaruwa e un safari nel Parco Nazionale di

Minneriya.

Polonnaruwa

Le rovine della seconda grande capitale antica dello Sri Lanka, che prosperò tra il X e il XIII

secolo d.C. I monumenti principali includono Gal Vihara, il Vatadage, il bagno dei loti, il

Tempio di Lankathilaka e una statua del Re Parakramabahu, il cui regno è considerato l'età

d'oro della città.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Parco Nazionale di Minneriya

Un safari attraverso gli asciutti territori e le foreste del parco, casa di elefanti, altri

mammiferi, uccelli, rettili e anfibi. Durante la stagione secca da maggio a ottobre il parco

ospita il Grande Raduno degli Elefanti, quando oltre 150 elefanti si riuniscono in un unico

luogo.

Stuart Pinkney · CC BY 2.0

https://www.lakpura.com/it/pages/negombo-beach?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=sensation-of-the-world-14-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/dambulla-cave-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=sensation-of-the-world-14-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/polonnaruwa-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=sensation-of-the-world-14-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/minneriya-national-park?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=sensation-of-the-world-14-days&utm_content=it-sight


Giorno 4 Sigiriya → Matale → Kandy

La giornata combina l'ascesa della rocca di Sigiriya con un'esperienza in un villaggio e una sosta a un orto

di spezie sulla strada per Kandy.

Fortezza della Rocca di Sigiriya

Una fortezza su roccia del V secolo d.C. costruita dal Re Kasyapa, vi si accede attraverso

gradini incorniciati da un paio di zampe di leone che danno al sito il nome di Rocca del

Leone. L'ascesa passa attraverso affreschi antichi indelebili, giardini terrazzati e cisterne

ancora funzionanti, e tunnel che portano al palazzo sulla vetta.

Wrobell · CC BY-SA 3.0

Esperienza nel Villaggio

Una gita in carro trainato da buoi e un'attraversamento in catamarano di un lago calmo, seguiti da una

passeggiata attraverso campi di risaia pronti per il raccolto. Una dimostrazione di cucina tradizionale

insegna le basi della cucina dello Sri Lanka, seguita da un pranzo fatto in casa cucinato su fuoco di legna e

servito su foglie di loto.

Euphoria Spice and Herbal Garden

Un orto di spezie ed erbe aromatiche vicino a Matale, la capitale delle spezie dello Sri Lanka, dove crescono

piante in clima tropicale che preserva il loro aroma e le loro proprietà originali. Un tour guidato delle

spezie spiega gli usi delle spezie, erbe e dell'Ayurveda dello Sri Lanka, con spiegazioni offerte in diverse

lingue.

Giorno 5 Kandy

Una giornata a Kandy copre l'Orto Botanico Reale, il Tempio del Sacro Dente e uno spettacolo culturale

serale.

Orto Botanico Reale di Peradeniya

Giardini formati all'inizio del XIX secolo che coprono una vasta area con oltre 4.000

specie di piante, tra cui orchidee, spezie e piante medicinali. Le caratteristiche includono

un albero di palle di cannone, un ponte sospeso, labirinti di siepi e viali di grandi alberi

rari.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Tempio del Sacro Dente

Un sito Patrimonio dell'Umanità UNESCO costruito nel XVI secolo per custodire e

proteggere il sacro dente reliquia di Lord Buddha. I passaggi e le sale del tempio sono

dipinti in rosso, crema e nero, con pilastri scolpiti e statue dorate ovunque.

A.Savin · FAL

Spettacolo Culturale di Kandy

Una performance serale di un'ora di forme d'arte tradizionali dello Sri Lanka, inclusi

ballerini di fuoco, ballerini di spada e ballerini Kandyan che si esibiscono al ritmo dei

tamburi.

Arian Zwegers · CC BY 2.0
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Giorno 6 Kandy → Nuwara Eliya

Il percorso sale nelle montagne, con una sosta a una fabbrica di tè prima di raggiungere Nuwara Eliya.

Fabbrica e Piantagione di Tè

Una visita per vedere come viene prodotto il Tè di Ceylon. Il tè fu portato per la prima volta a Ceylon dai

britannici e piantato nell'Orto Botanico Reale a Peradeniya nel 1824; James Taylor introdusse la

coltivazione commerciale del tè nel 1852 nella proprietà Loolecondera vicino a Kandy, e il tè di Ceylon

rimane noto per la sua qualità ancora oggi.

Nuwara Eliya

Una cittadina montana che servì come rinomata località di villeggiatura per i britannici nel

XIX e all'inizio del XX secolo, con strade di cottage, ville e tenute. La vecchia posta in

mattoni rossi, il Parco della Regina Vittoria e le sponde del Lago Gregory sono tra i luoghi

da visitare.

Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0

Giorno 7 Nuwara Eliya → Horton Plains → Nuwara Eliya

Un'escursione di una giornata nel Parco Nazionale di Horton Plains per i suoi pascoli montani, la foresta

nuvolosa e i belvedere.

Parco Nazionale di Horton Plains

Un parco nazionale di pascoli montani e foresta nuvolosa vicino a Ohiya, con viste dal

precipizio del Confine del Mondo e gli spruzzi del Salto di Baker. I pascoli contengono

diverse specie di fauna endemica e siti di interesse archeologico.

Faslan at en.wikipedia · CC BY-SA 3.0

Giorno 8 Nuwara Eliya → Ella → Yala

Il percorso passa attraverso i campi di tè e i sentieri escursionistici di Ella prima di continuare verso Yala.

Piccolo Picco di Adam

Una passeggiata attraverso luminosi campi di tè e terreni rocciosi che conduce a viste sul

circostante paese collinare.
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Ponte dei Nove Archi

Un ponte ferroviario dell'era coloniale con una storia affascinante dietro la sua

costruzione, attraversato a piedi come parte del percorso a piedi di Ella.

Deitel55 · CC BY-SA 3.0

Stazione Ferroviaria di Demodara

Una stazione notevole per il suo unico design del tracciato a loop, che segna la fine del

percorso a piedi di Ella.

A.Savin · FAL
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Giorno 9 Yala

Un safari di un'intera giornata nel Parco Nazionale di Yala.

Parco Nazionale di Yala

Il secondo più grande parco nazionale dello Sri Lanka, situato sulla costa sud-orientale. La

fauna comprende il leopardo dello Sri Lanka, il bufalo d'acqua brado indigeno, l'orso pigro

dello Sri Lanka e grandi branchi di elefanti dello Sri Lanka, insieme a molti altri mammiferi,

uccelli, rettili, anfibi, pesci e invertebrati.

Ranmith Welikala · CC BY-SA 4.0

Giorno 10 Unawatuna (giorni 10–12)

Tre giorni a Unawatuna sulla costa meridionale, con tempo per il relax in spiaggia e sport acquatici.

Spiaggia di Unawatuna

Una delle principali spiagge dello Sri Lanka, con sabbia morbida e brezze marine,

circondata da un gruppo di hotel di lusso. Tartarughe vengono a depositare le uova sulla

spiaggia, e sport acquatici tra cui jet-ski e windsurf sono disponibili.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Giorno 13 Unawatuna

Un'escursione di una giornata nella vicina città di Galle per esplorare la sua fortezza dell'era coloniale e i

musei.

Forte di Galle

Una delle fortificazioni meglio conservate dell'Asia, costruita durante i periodi

portoghese e olandese quando Galle servì come loro sede. Il Museo Marittimo, il Museo

Nazionale di Galle e il faro si trovano all'interno del forte, insieme a strade pavimentate in

sanpietrini che mantengono ancora i loro nomi olandesi.

Rovin Shanila · CC BY-SA 4.0
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Giorno 14 Ahangama → Colombo → BIA

Il tour si conclude con il turismo a Colombo prima del trasferimento all'aeroporto, con soste facoltative

lungo la costa meridionale sulla strada.

Città di Colombo

Un tour della capitale dello Sri Lanka, che include monumenti storici come il Vecchio Faro,

il Vecchio Parlamento, l'Hotel Galle Face, il Prato di Galle Face, il Tempio di Gangarama e il

Museo Nazionale, insieme alla Piazza dell'Indipendenza, l'Ippodromo e lo shopping in

boutique e negozi di designer.

Gihanud2001 · CC0

Incubatoio di Tartarughe di Rekawa

Un'osservazione notturna di tartarughe per conoscere le cinque specie di tartarughe marine in via di

estinzione che si annidano sulle coste dello Sri Lanka, con la possibilità di fare volontariato per poche ore

all'incubatoio e vedere le tartarughe arrivare sulla riva.

Pescatori su Trampoli di Koggala

Una sosta per osservare i pescatori su trampoli al lavoro lungo la costa di Koggala,

ascoltando i pescatori che praticano l'arte da generazioni e imparando l'abilità coinvolta,

con buone condizioni per la fotografia al tramonto.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Osservazione delle Balene

Un'escursione in barca al largo della costa meridionale per vedere balene blu, capodogli e

balene comuni nel loro habitat naturale, guidati da un naturalista qualificato che spiega

come identificare responsabilmente le diverse specie.

Ji-Elle · CC BY-SA 3.0

Cosa è incluso
I N C LU S O

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all

chauffeur accommodation.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide

throughout the tour.

All prevailing taxes and service charges.

N O N  I N C LU S O

Hotel Accommodation.

Entry Visa Fees

International / Domestic Airfare.

Any expenses of personal nature.

Entrance fees to the respective sites.
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