Férias Ramayana (10 Dias)

Sobre esta experiéncia

Este passeio privado de 10 dias segue a Trilha do Ramayana
através do Sri Lanka, conectando sitios relacionados a epopeia
hindu com os principais destaques culturais e naturais da ilha. A
rota comega em Dambulla e Trincomalee no norte e leste, passa
pela regiao montanhosa ao redor de Kandy e Nuwara Eliya,
desce até a natureza selvagem de Yala e a costa sul em Galle,
terminando perto de Colombo em Negombo.

Os viajantes visitam santuarios e marcos vinculados a lenda do
Ramayana, entre eles o Templo Koneswaram, Templo Sita
Amman, Templo Divurumpola, Templo Kataragama, Ussangoda,
Rumassala e Templo Munneswaram, juntamente com sitios
importantes como o Templo das Cavernas de Dambulla,
Fortaleza de Rocha Sigiriya e o Templo da Reliquia do Dente
Sagrado em Kandy. O itinerario também inclui a regido do cha,
uma caminhada pelo Planalto de Horton, um safari em jipe em
Yala, jardins de especiarias e passeios pela cidade em Kandy,
Nuwara Eliya, Galle e Colombo.

O passeio é realizado com um guia motorista privado e veiculo
com ar condicionado durante todo o trajeto, movendo-se em
um ritmo constante de um sitio para outro, com check-ins em
hotéis organizados ao longo do caminho.

Itinerdrio dia a dia
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€3 Aeroporto — Dambulla

A sua chegada ao aeroporto de Colombo, vocé é recebido por um motorista-guia Lakpura e levado a
Dambulla, com visitas a um templo de caverna histdrico e um orfanato de elefantes no caminho.

Templo de Caverna de Dambulla

As cavernas do Templo Dourado de Dambulla remontam ao século | aC e abrigam murais
antigos da vida do Buda e centenas de estatuas do Buda e de divindades em cinco
cavernas principais, incluindo a Caverna do Rei Divino € a Caverna do Grande Rei. Uma

gigantesca estatua de Buda dourada fica a uma curta distancia do complexo de cavernas.
Lankapic- CC BY 2.5

Orfanato de Elefantes de Pinnawala
Este orfanato perto da aldeia de Pinnawala na provincia de Sabaragamuwa cuida de
elefantes jovens deslocados de seu habitat natural e oferece um encontro préximo com o

maior mamifero terrestre do mundo.
Bernard Gagnon - CC BY-SA 3.0

@ Dambulla — Trincomalee — Dambulla

Uma excursao de um dia a Trincomalee inclui um templo hindu sobre um penhasco, um parque nacional
marinho e uma praia popular antes de regressar a Dambulla.

Templo de Koneshwaram
Construido no topo da Rocha Swami com vista para Trincomalee, este templo € dedicado
ao Senhor Shiva na forma de Konesar, e alenda conta que o Imperador Ravana uma vez

meditou nesta rocha.
Shamli071- CC BY-SA 3.0

Parque Nacional da llha do Pombo
Um dos dois parques nacionais marinhos do Sri Lanka, a ITha do Pombo ficalogo ao largo
da costa de Nilaveli e compreende uma ilha grande e uma pequena com alguns dos

recifes de coral mais bem preservados do pais.
AntanO - CC BY-SA 4.0

Praia de Nilaveli
Um trecho de costa popular perto de Trincomalee, Nilaveli € conhecida por desportos

aquaticos, incluindo mergulho auténomo.
Anton 17 - CC BY-SA 4.0



https://www.lakpura.com/pt/pages/dambulla-cave-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/pinnawala-elephant-orphanage?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/koneswaram-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/pigeon-island-national-park?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/nilaveli-beach?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight

€X) Dambulla - Sigiriya — Matale — Kandy

O dia combina a escalada da Fortaleza Rochosa de Sigiriya com uma visita a um jardim de especiarias em
Matale antes de continuar para Kandy para um passeio pela cidade e espetaculo de danga cultural.

Fortaleza Rochosa de Sigiriya

Esta fortaleza rochosa do século V d.C. foi governada pelo Rei Kasyapa e é acedida através
de uma abertura emoldurada por gigantescas garras de ledao. Os visitantes veem os
famosos murais indeléveis, sobem uma escada ingreme passando por jardins em terragos
e cisternas ainda funcionais, e atravessam tuneis que conduzem ao antigo palacio.
Wrobell - CC BY-SA 3.0

Jardins de Especiarias, Matale

Os jardins de especiarias perto de Matale, a capital das especiarias do Sri Lanka, cultivam
ervas, especiarias e plantas utilizadas em Ayurveda, com uma visita guiada as especiarias
explicando 0s seus usos e origens.

Imagem gerada por IA - ndo é uma fotografia real

Passeio pela cidade de Kandy

Um passeio pela cidade de Kandy apresenta a cidade antes da apresentagao cultural da
noite.

Imagem gerada por IA - ndo é uma fotografia real

Espetaculo de Danga Cultural de Kandy
Esta apresentagcao com uma hora de duragao mostra formas de arte tradicionais do Sri
Lanka, incluindo dangarinos de fogo, dangarinos de espada e dangarinos kandyanos a

dancar ao som de tambores.
Arian Zwegers - CC BY 2.0



https://www.lakpura.com/pt/pages/sigiriya-rock-fortress?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/spice-gardens?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/kandy-city-tour?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/kandy-cultural-show?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight

Kandy — Nuwara Eliya

O dia comega com o Templo da Sagrada Reliquia do Dente em Kandy, continua passando por uma cascata
no caminho para Nuwara Eliya e termina com dois templos ligados a histéria do Ramayana.

Templo da Sagrada Reliquia do Dente

Este Sitio do Patrimdnio Mundial da UNESCO foi construido no século XVI para abrigar e
proteger a sagrada reliquia do dente do Senhor Buda, com saldes pintados, pilares

esculpidos e estatuas douradas.
A.Savin - FAL

Cascata de Ramboda
Ramboda Ella encontra-se entre as cascatas mais altas do Sri Lanka e compreende trés
seccoes; a seccao do meio é visivel da estrada A5, enquanto alcancar a secgdo superior

requer uma escalada através de um caminho perto da ponte.
A.Savin - FAL

Templo de Sita Amman

Visivel no caminho para os Jardins Botanicos de Hakgala, este templo apresenta estatuas

de Rama e Sita e pinturas e esculturas modernas retratando a sua historia.
Buddhika Mawella - CC BY-SA 3.0

Templo de Divurumpola

Este templo marca o local onde Sita é dita ter sido submetida ao seu Agni Pariksha para
provar a sua fidelidade a Rama, e permanece um lugar onde as pessoas fazem juramentos
até hoje.

Imagem gerada por IA - ndo é uma fotografia real

€XP) Nuwara Eliya

Um dia completo em Nuwara Eliya combina uma caminhada nos Horton Plains com um passeio pela
cidade.

Parque Nacional de Horton Plains

Este parque de pastagem montana e floresta de nuvem perto de Ohiya oferece vistas do
precipicio do Fim do Mundo e do spray refrescante das Cascatas de Baker, além de
avistamentos de fauna endémica e sitios de interesse arqueoldgico.

Faslan at en.wikipedia - CC BY-SA 3.0

Passeio pela cidade de Nuwara Eliya
Localizada na regido montanhosa em altitude, Nuwara Eliya foi construida pelos
Britanicos ao estilo de uma cidade campestre inglesa, com casardes georgianos e de

estilo Rainha Ana, um campo de golfe, uma igreja anglicana e parques.
Abdul malik77 - CC BY-SA 4.0

@€ Nuwara Eliya — Ella — Yala

A viagem para Yala faz paragem em Ella, onde a paisagem de campos de cha e um famoso viaduto e
estacdo de comboios podem ser explorados a pé.

o &

Ella
Os campos de cha circundantes de Ella e o terreno rochoso oferecem vistas do Pequeno
Pico de Adao. A caminhada inclui o Viaduto dos Nove Arcos e continua até a Estagao de

Comboios de Demodara com o seu design de trogco em loop.
Dan arndt- CC BY-SA 4.0


https://www.lakpura.com/pt/pages/temple-of-the-tooth-relic-kandy?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/ramboda-falls?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/seetha-amman-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/divurumpola-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/horton-plains-national-park?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/nuwara-eliya-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/ella-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight

Yala — Kataragama — Yala

O dia combina um safari em jipe no inicio da manha no Parque Nacional de Yala com uma visita noturna a
um importante templo hindu em Kataragama.

Safari em Jipe do Parque Nacional de Yala

Este safari de trés horas no segundo maior parque nacional do Sri Lanka, na costa sudeste, oferece a
oportunidade de ver leopardos, bufalos selvagens de dgua, ursos preguicosos e rebanhos de elefantes,
entre outros animais selvagens.

Templo de Kataragama

Dedicado ao Senhor Karthikeya Subramaniam, este templo esta ligado em lenda ao seu
papel na protecao do Senhor Rama da arma do Rei Ravana durante a guerra. Trés poojas
ocorrem diariamente, com os visitantes podendo fazer oferendas de frutas, incenso e

dinheiro.
Ghostface Buddha - CC BY-SA 2.0

Yala — Ussangoda — Galle

A rota para Galle passa por um planalto costeiro deserto ligado a lenda do Ramayana antes de uma visita a
uma colina associada ao Ramayana e um passeio pela cidade antiga de Galle.

_— "M ussangoda

Esta drea costeira sem vegetacao fica sobre rocha serpentinosa contendo metais
pesados téxicos, o que limita o crescimento de plantas. A lenda do Ramayana atribui o
seu aspeto desnudo a Hanuman incendiar as terras do Rei Ravana, e diz-se também que

foi usado como local de aterragem para o carro voador de Ravana.
A.Savin - FAL

Rumassala

Esta colina a leste de Galle, coroada por uma dagoba branca budista, diz-se ser um
fragmento da montanha Dronagiri deixado cair por Hanuman enquanto a transportava
para Lanka pelas suas ervas curativas, e esta ligada em lenda a estadia de Sita na ilha.

Imagem gerada por IA - ndo é uma fotografia real

Passeio pela cidade de Galle
O forte de Gallg, construido pelos Holandeses e datando de 1663, cobre um promontorio

rodeado em trés lados pelo oceano e € um Sitio do Patriménio Mundial da UNESCO, com
arquitetura colonial alinhando as suas antigas muralhas e ruas.

Imagem gerada por IA - ndo é uma fotografia real

€X) Galle — Colombo — Negombo

A viagem para norte inclui um passeio pela cidade de Colombo antes de continuar para Negombo para a
noite.

Passeio pela cidade de Colombo
O passeio pela capital do Sri Lanka inclui marcos como o Antigo Farol, o Antigo
Parlamento, Hotel Galle Face, Galle Face Green, Templo Gangarama e o Museu Nacional,

juntamente com areas comerciais a volta da Praca da Independéncia e do Hipddromo.
Gihanud2001- CCO



https://www.lakpura.com/pt/pages/kataragama-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/ussangoda-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/rumasalla-mountain?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/galle-city-tour?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/colombo-city-tour?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight

€D Negombo — Aeroporto

O Ultimo dia inclui uma visita a um templo perto de Chilaw antes da transferéncia para o aeroporto para a
partida.

Templo de Munneswaram
Este complexo de templo hindu regional perto de Chilaw existe desde pelo menos 1000
d.C. e estd associado em lenda a Rama do Ramayana. E um dos cinco antigos templos

dedicados a Shiva na regiao.
Leon Meerson - CC BY-SA 2.0

O que est4 incluido

INCLUIDO NAO INCLUIDO

e Transportin a Private Vehicle, Fuel, Parking & ¢ Hotel Accommodation and Meals.
Highway tolls. « Entrance fees to the respective sites.

e Service of English-Speaking Chauffeur Guide. e Chauffeur Guide's Accommodation.

e All prevailing taxes and service charges. » Expenses of personal nature.

* Visa and Related Expenses.
e Tips & Portages.

Lakpura® - Precos, opgoes e reserva: www.lakpura.com/pt/products/ramayana-holiday-10-days
hello@lakpura.com - +94 11 574 7474


https://www.lakpura.com/pt/pages/sri-munneswaram-devasthanam?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/products/ramayana-holiday-10-days?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=pt-footer

