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Vacances Ramayana (10 jours)
( 10jours -9 nuits ) ‘Circuit privé avec chauffeur-guide
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A propos de cette expérience

Ce circuit privé de 10 jours suit la Route de 1a Ramayana a travers
le Sri Lanka, reliant les sites liés a I'épopée hindoue aux
attractions culturelles et naturelles plus larges de 1'le.
L'itinéraire part de Dambulla et Trincomalee au nord et a l'est,
traverse la région montagneuse autour de Kandy et Nuwara
Eliya, descend vers la nature sauvage de Yala et 1a c6te sud a
Galle, avant de se terminer prés de Colombo a Negombo.

Les voyageurs visitent des sanctuaires et des monuments liés a 0“
lalégende de la Ramayana, notamment le Koneswaram Temple, E
le Sita Amman Temple, le Divurumpola Temple, le Kataragama /
Temple, Ussangoda, Rumassala et le Munneswaram Temple, ainsi © Negombo e\
que des sites patrimoniaux majeurs tels que le Dambulla Cave :.‘

Temple, 1a Sigiriya Rock Fortress et le Temple of the Sacred ‘\‘ RN
Tooth Relic a Kandy. L'itinéraire comprend également la région \

du thé, une randonnée a Horton Plains, un safari en jeep a Yala, ! v
des jardins d'épices et des visites de villes a Kandy, Nuwara Eliya, \ -
Galle et Colombo. O:cate-—-=>

Le circuit est organisé avec un guide chauffeur privé et un
véhicule climatisé tout au long du voyage, se déplagant a un
rythme régulier de site en site avec enregistrement a I'h6tel
prévu en chemin.

Itinéraire jour par jour



€ Aéroport — Dambulla

A votre arrivée a I'aéroport de Colombo, vous &tes accueilli par un chauffeur-guide Lakpura et conduit &
Dambulla, avec des visites a un temple rupestre historique et un orphelinat d'éléphants en chemin.

Temple rupestre de Dambulla

Les grottes du Temple d'Or de Dambulla remontent au ler siécle avant J.-C. et renferment
des fresques anciennes de la vie du Bouddha et des centaines de statues du Bouddha et
de divinités réparties dans cinqg grottes principales, dont la Grotte du Roi Divin et 1a
Grotte du Grand Roi. Une gigantesque statue du Bouddha doré se dresse a courte
distance du complexe de grottes.

Lankapic- CC BY 2.5

Orphelinat d'éléphants de Pinnawala
Cet orphelinat prés du village de Pinnawala dans la province de Sabaragamuwa s'occupe

y des jeunes éléphants déplacés de leur habitat naturel et offre une rencontre rapprochée

avec le plus grand mammifére terrestre du monde.
Bernard Gagnon - CC BY-SA 3.0

m Dambulla — Trincomalee — Dambulla

Une excursion d'une journée a Trincomalee comprend un temple hindou perché sur une falaise, un parc
marin national et une plage populaire avant de retourner a Dambulla.

Temple de Koneshwaram
Construit au sommet du Rocher de Swami dominant Trincomalee, ce temple est dédié a
Seigneur Shiva sous la forme de Konesar, et 1a Iégende veut que I'Empereur Ravana se soit

autrefois médité sur ce rocher.
Shamli071- CC BY-SA 3.0

Parc national de I'lle aux Pigeons
L'un des deux parcs marins nationaux du Sri Lanka, I'lle aux Pigeons se trouve juste au

large de la c6te de Nilaveli et comprend une grande et une petite ile avec certains des

meilleurs récifs coralliens subsistants du pays.
AntanO - CC BY-SA 4.0

Plage de Nilaveli

Une étendue de cote populaire prés de Trincomalee, Nilaveli est réputée pour les sports

nautiques, notamment la plongée sous-marine.
Anton17-CCBY-SA 4.0
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€D Dambulla — Sigiriya — Matale — Kandy

La journée allie I'ascension du Rocher Forteresse de Sigiriya a une visite d'un jardin d'épices a Matale avant
de continuer vers Kandy pour une visite de la ville et un spectacle de danse culturelle.

Rocher Forteresse de Sigiriya

Cette forteresse rupestre du 5e siécle aprés J.-C. était gouvernée par le Roi Kasyapa et
s'accéde par une ouverture encadrée par d'énormes pattes de lion. Les visiteurs
découvrent les célébres fresques inéfagables, escaladent un escalier abrupt passant des
jardins en terrasses et des citernes toujours fonctionnelles, et traversent des tunnels
menant a I'ancien palais.

Wrobell - CC BY-SA 3.0

Jardins d'épices, Matale

Les jardins d'épices prés de Matale, la capitale des épices du Sri Lanka, cultivent des
herbes, des épices et des plantes utilisées en Ayurveda, avec une visite guidée des épices
expliquant leurs usages et origines.
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Visite de la ville de Kandy

Une visite guidée de la ville de Kandy vous présente la ville avant 1a performance culturelle
dela soirée.

Image générée par IA - pas une photographie réelle

Spectacle de danse culturelle de Kandy
Ce spectacle d'une heure met en vitrine des formes d'art traditionnel sri-lankais, dont des
danseurs de feu, des danseurs avec épée et des danseurs kandyens se produisant au son

des tambours.
Arian Zwegers - CC BY 2.0



https://www.lakpura.com/fr/pages/sigiriya-rock-fortress?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=fr-sight
https://www.lakpura.com/fr/pages/spice-gardens?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=fr-sight
https://www.lakpura.com/fr/pages/kandy-city-tour?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=fr-sight
https://www.lakpura.com/fr/pages/kandy-cultural-show?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-10-days&utm_content=fr-sight

Kandy — Nuwara Eliya

La journée commence par le Temple de la Dent Sacrée a Kandy, continue par une cascade en chemin vers
Nuwara Eliya, et se termine par deux temples liés a I'histoire du Ramayana.

Temple de 1a Dent Sacrée
Ce site du Patrimoine mondial de 'UNESCO a été construit au 16e siécle pour abriter et
protéger la précieuse relique de 1a dent sacrée de Bouddha, avec des halls peints, des

piliers sculptés et des statues dorées.
A.Savin - FAL

Cascades de Ramboda
Ramboda Ella figure parmiles chutes d'eau les plus hautes du Sri Lanka et se compose de
trois sections; la section médiane est visible depuis l'autoroute A5, tandis que pour

atteindre la section supérieure, il faut grimper via un sentier prés du pont.
A.Savin - FAL

Temple de Sita Amman
Visible en route vers les Jardins botaniques de Hakgala, ce temple présente des statues

de Rama et Sita ainsi que des peintures et sculptures modernes dépeignant leur histoire.
Buddhika Mawella - CC BY-SA 3.0

Temple de Divurumpola
Ce temple marque I'endroit ol Sita aurait subi son Agni Pariksha pour prouver sa fidélité a
Rama, et reste un lieu ol les gens prétent serment aujourd'hui.
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€D Nuwara Eliya

Une journée compléte a Nuwara Eliya allie une randonnée dans les Plaines de Horton a une visite de la ville
elle-méme.

Parc national de Horton Plains

Ce parc de prairie de montagne et de forét nuageuse prés d'Ohiya offre des vues depuis le
précipice de Fin du Monde et les embruns rafraichissants des Cascades de Baker, ainsi
que des observations de faune endémique et des sites d'intérét archéologique.

Faslan at en.wikipedia - CC BY-SA 3.0

Visite de la ville de Nuwara Eliya
Situé dans le pays des collines en altitude, Nuwara Eliya a été construit par les
Britanniques dans le style d'une ville de la campagne anglaise, avec des maisons de style

géorgien et Anne de la Reine, un terrain de golf, une église anglicane et des parcs.
Abdul malik77 - CC BY-SA 4.0

€ Nuwara Eliya — Ella — Yala

Le trajet vers Yala s'arréte a Ella, ol les paysages de pays de thé et un pont bien connu et une gare
ferroviaire peuvent étre explorés a pied.

Ella
Les champs de thé environnants et le terrain rocheux d'Ella offrent des vues du Petit Pic
d'Adam. La promenade comprend le Pont aux Neuf Arches et continue vers la Gare

. ferroviaire de Demodara avec sa conception de boucle surélevée.
Dan arndt- CC BY-SA 4.0
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Yala — Kataragama — Yala

La journée allie un safari en jeep matinal dans le Parc national de Yala a une visite en soirée d'un temple
hindou majeur a Kataragama.

Safari en jeep du Parc national de Yala

Ce safari de trois heures dans le deuxiéme plus grand parc national du Sri Lanka, sur la c6te sud-est, offre
la chance de voir des 1éopards, des buffles d'eau sauvages, des ours paresseux et des troupeaux
d'éléphants parmi d'autres animaux sauvages.

Temple de Kataragama

Dédié a Seigneur Karthikeya Subramaniam, ce temple est lié dans lalégende a son role de
protéger Seigneur Rama de I'arme du Roi Ravana pendant la guerre. Trois poojas se
déroulent quotidiennement, les visiteurs pouvant faire des offrandes de fruits, d'encens

et d'argent.
Ghostface Buddha - CC BY-SA 2.0

€D Yala — Ussangoda — Galle

Le trajet vers Galle passe par un plateau cotier nu 1ié a lalégende du Ramayana avant une visite d'une
colline associée au Ramayana et une visite de 1a vieille ville de Galle.

_— "M ussangoda

Cette zone cotiére sans végétation repose sur une roche serpentineuse contenant des
métaux lourds toxiques, ce qui limite la croissance des plantes. La Iégende du Ramayana
attribue son apparence chauve a Hanuman mettant le feu aux terres du Roi Ravana, et on

dit aussi qu'elle aurait été utilisée comme site d'atterrissage du char volant de Ravana.
A.Savin - FAL

Rumassala

Cette colline a l'est de Galle, couronnée d'une dagoba bouddhiste blanche, serait un
fragment de la montagne de Dronagiri laché par Hanuman alors qu'il la transportait a
Lanka pour ses herbes curatives, et est liée dans la 1égende au séjour de Sita sur 1'ile.
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Visite de la ville de Galle

La forteresse de Galle, construite par les Néerlandais et datant de 1663, couvre un
promontoire entouré sur trois cotés parl'océan et est un site du Patrimoine mondial de
I'UNESCO, avec une architecture coloniale bordant ses anciens murs et rues.

Image générée par IA - pas une photographie réelle

€ Galle — Colombo — Negombo

Le voyage vers le nord comprend une visite de la ville de Colombo avant de continuer vers Negombo pour
la nuit.

Visite de la ville de Colombo

La visite de la capitale du Sri Lanka comprend des monuments tels que le Vieux Phare,
I'Ancien Parlement, I'HOtel Galle Face, la Pelouse de Galle Face, 1e Temple de Gangarama et
le Musée national, ainsi que les zones commerciales autour de la Place de I'lndépendance

et I'Hippodrome.
Gihanud2001-CCO
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€D Negombo — Aéroport

Le dernier jour comprend une visite du temple prés de Chilaw avant le transfert a I'aéroport pour le départ.

Temple de Munneswaram

anciens dédiés a Shiva dans la région.
Leon Meerson - CC BY-SA 2.0

Ce qui est inclus

Ce complexe de temple hindou régional prés de Chilaw existe au moins depuis 1000 de
notre ére et est associé dans lalégende a Rama du Ramayana. C'est 1'un des cinqg temples

INCLUS NON INCLUS

e Transportin a Private Vehicle, Fuel, Parking & ¢ Hotel Accommodation and Meals.
Highway tolls. « Entrance fees to the respective sites.

» Service of English-Speaking Chauffeur Guide. o Chauffeur Guide's Accommodation.

e All prevailing taxes and service charges. « Expenses of personal nature.

Visa and Related Expenses.
Tips & Portages.

Lakpura® - Prix, options et réservation : www.lakpura.com/fr/products/ramayana-holiday-10-days

hello@lakpura.com - +94 11 574 7474
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