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Vacaciones de Ramayana (10 dias)
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Sobre esta experiencia

Este recorrido privado de 10 dias sigue la Ruta del Ramayana a
través de Sri Lanka, conectando sitios vinculados a la epopeya
hindu con los aspectos culturales y naturales mas destacados
delaisla. La ruta va desde Dambulla y Trincomalee en el norte y
este, pasando por la regién montanosa alrededor de Kandy y
Nuwara Eliya, bajando a la naturaleza salvaje de Yalay la costa
sur en Galle, antes de terminar cerca de Colombo en Negombo.

Los viajeros visitan santuarios y lugares histéricos vinculados a 0“
laleyenda del Ramayana, entre ellos el Templo Koneswaram, el E
Templo Sita Amman, el Templo Divurumpola, el Templo !
Kataragama, Ussangoda, Rumassala y el Templo Munneswaram, © Negombo o
junto con sitios de patrimonio importantes como el Templo de :.‘

Cuevas de Dambulla, 1a Fortaleza Rocosa de Sigiriya y el Templo ‘\‘ RN
del Diente Sagrado en Kandy. Elitinerario también incluye la ‘\ \
regién de té, una caminata por las Horton Plains, un safari en “\ Ya]a\‘.o
jeep por Yala, jardines de especias y tours por las ciudades de \ __,,—"
Kandy, Nuwara Eliya, Galle y Colombo. Ocane---2

El recorrido se realiza con un guia chofer privado y vehiculo
climatizado en todo momento, avanzando a un ritmo constante
de sitio en sitio con check-ins en hoteles organizados en el
camino.

Itinerario dia a dia



€ Aeropuerto — Dambulla

Alallegada al aeropuerto de Colombo te recibe un guia chofer de Lakpuray te lleva a Dambulla, con visitas
a un templo-cueva histérico y un orfanato de elefantes en el camino.

Templo de la Cueva de Dambulla

Las cuevas del Templo Dorado de Dambulla datan del siglo | a.C. y albergan antiguos
murales sobre la vida del Buda y cientos de figurillas de Buda y deidades repartidas entre
cinco cuevas principales, incluyendo la Cueva del Rey Divino y la Cueva del Gran Rey. Una

gigantesca estatua dorada de Buda se erige a corta distancia del complejo de cuevas.
Lankapic- CC BY 2.5

Orfanato de Elefantes de Pinnawala
Este orfanato cerca del pueblo de Pinnawala en la provincia de Sabaragamuwa cuida de
elefantes jovenes desplazados de su habitat natural y ofrece un encuentro cercano con el

mamifero terrestre mas grande del mundo.
Bernard Gagnon - CC BY-SA 3.0

@ Dambulla — Trincomalee — Dambulla

Una excursidon de un dia a Trincomalee incluye un templo hindu en acantilados, un parque marino nacional
vy una playa popular antes de regresar a Dambulla.

Templo Koneshwaram

Construido en la cima de la Roca Swami con vista a Trincomalee, este templo esta
dedicado al Senor Shiva en forma de Konesar, y 1a leyenda sostiene que el Emperador
Ravana una vez meditd en esta roca.

ShamliO71- CC BY-SA 3.0

Parque Nacional Isla de las Palomas
Uno de los dos parques marinos nacionales de Sri Lanka, la Isla de las Palomas se
encuentra justo frente a la costa de Nilaveliy comprende una isla grande y otra pequena

con algunos de los arrecifes de coral mejor conservados del pais.
AntanO - CC BY-SA 4.0

Playa de Nilaveli

Una franja de costa popular cerca de Trincomaleg, Nilaveli es conocida por deportes

acuaticos incluyendo buceo de profundidad.
Anton 17 - CC BY-SA 4.0
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€X) Dambulla - Sigiriya — Matale — Kandy

El dia combina la subida de 1a Fortaleza Rocosa de Sigiriya con una visita a un huerto de especias en Matale
antes de continuar a Kandy para un recorrido por la ciudad y un espectaculo de danza cultural.

Fortaleza Rocosa de Sigiriya

Esta fortaleza rocosa del siglo V d.C. fue gobernada por el Rey Kasyapay se accede a
través de una abertura enmarcada por enormes garras de ledn. Los visitantes ven los
famosos murales que no se desvanecen, suben una escalera empinada pasando jardines
aterrazadosy aljibes aun funcionales, y pasan por tineles que conducen al antiguo
palacio.

Wrobell - CC BY-SA 3.0

Huertas de Especias, Matale

Los huertas de especias cerca de Matale, 1a capital de las especias de Sri Lanka, cultivan
hierbas, especias y plantas utilizadas en Ayurveda, con una excursidon guiada que explica
Sus usosy origenes.
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Recorrido por la ciudad de Kandy
Un recorrido alrededor de la ciudad de Kandy presenta la ciudad antes del espectaculo
cultural dela noche.
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Espectaculo de Danza Cultural de Kandy
Este espectaculo de una hora de duracion muestra formas tradicionales de arte cingalés,
incluyendo danzarines de fuego, danzarines de espada y danzarines kandyanos actuando

al ritmo de tambores.
Arian Zwegers - CC BY 2.0
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Kandy — Nuwara Eliya

El dia comienza con el Templo del Relicario del Diente Sagrado en Kandy, continla a través de una cascada
en el camino a Nuwara Eliya y termina con dos templos vinculados a la historia del Ramayana.

Templo del Relicario del Diente Sagrado

Este Sitio Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO fue construido en el siglo XVI para
albergary proteger la sagrada reliquia del diente del Senor Buda, con salones pintados,

pilares tallados y estatuas doradas.
A.Savin - FAL

Cascada de Ramboda
Ramboda Ella se encuentra entre las cascadas mas altas de Sri Lanka y consta de tres
secciones; la seccidn central es visible desde la carretera A5, mientras que alcanzar la

seccion superior requiere una subida a través de un sendero cerca del puente.
A.Savin - FAL

Templo de Sita Amman

Visto en el camino alos Jardines Botanicos de Hakgala, este templo presenta estatuas de

Ramay Sitay pinturasy esculturas modernas que representan su historia.
Buddhika Mawella - CC BY-SA 3.0

Templo Divurumpola

Este templo marca el lugar donde se dice que Sita se sometid a su Agni Pariksha para
probar su fidelidad a Rama, y sigue siendo un lugar donde la gente hace juramentos hoy
en dia.
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€ Nuwara Eliya

Un dia completo en Nuwara Eliya combina una caminata en las Llanuras de Horton con un recorrido por la
ciudad misma.

Parque Nacional Llanuras de Horton
Este parque de pastizal montano y bosque nuboso cerca de Ohiya ofrece vistas desde el
precipicio del Fin del Mundo y la brisa refrescante de las Cascadas de Baker, junto con

avistamientos de fauna endémicay sitios de interés arqueoldgico.
Faslan at en.wikipedia - CC BY-SA 3.0

Recorrido por la ciudad de Nuwara Eliva
Situada en la regién montanosa a altitud, Nuwara Eliya fue construida por los britanicos al
estilo de un pueblo inglés de campifa, con casas de estilo georgiano y reina Ana, un

campo de golf, unaiglesia anglicanay parques.
Abdul malik77 - CC BY-SA 4.0

@€ Nuwara Eliya — Ella — Yala

El viaje a Yala se detiene en Ella, donde el paisaje de plantaciones de té y el terreno rocoso se pueden
explorar a pie.

Ella

Los campos de té circundantesy el terreno rocoso de Ella ofrecen vistas del Pequeio Pico
de Adan. La caminata incluye el Puente de los Nueve Arcos y continua hasta la Estacién de

Ferrocarril de Demodara con su diseno de bucle superpuesto.
Dan arndt- CC BY-SA 4.0
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Yala — Kataragama — Yala

El dia combina un safari en jeep temprano en el Parque Nacional de Yala con una visita nocturna a un
templo hindd importante en Kataragama.

Safari en Jeep del Parque Nacional de Yala

Este safari de tres horas en el segundo parque nacional mas grande de Sri Lanka, en 1a costa suroriental,
ofrece la oportunidad de ver leopardos, bufalos de agua salvajes, 0sos perezosos y manadas de elefantes
entre otros animales salvajes.

Templo Kataragama

Dedicado al Senor Karthikeya Subramaniam, este templo esta vinculado en laleyenda a su
papel protegiendo al Senor Rama del arma del Rey Ravana durante la guerra. Tres poojas
tienen lugar diariamente, y 1os visitantes pueden hacer ofrendas de fruta, incienso y

dinero.
Ghostface Buddha - CC BY-SA 2.0

Yala — Ussangoda — Galle

La ruta a Galle pasa por una meseta costera arida vinculada a la leyenda del Ramayana antes de una visita a
una colina asociada con el Ramayana y un recorrido por la ciudad antigua de Galle.

_— "M ussangoda

Esta area costera sin vegetacidn se encuentra sobre roca serpentina que contiene
metales pesados téxicos, 10 que limita el crecimiento de plantas. La leyenda del Ramayana
atribuye su apariencia desnuda a Hanuman incendiando las tierras del Rey Ravana, y

también se dice que fue utilizada como sitio de aterrizaje para el carro volador de Ravana.
A.Savin - FAL

Rumassala

Esta colina al este de Galle, coronada por una estupa blanca budista, se dice que es un
fragmento de la montana Dronagiri dejado caer por Hanuman mientras la llevaba a Lanka
por sus hierbas curativas, y esta vinculada en la leyenda a la estancia de Sita en la isla.
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Recorrido porla ciudad de Galle
El fuerte construido porlos holandeses en Galle, que data de 1663, cubre un promontorio

rodeado en tres lados por el océanoy es un Sitio Patrimonio de la Humanidad de 1a
UNESCO, con arquitectura colonial bordeando sus antiguas murallas y calles.
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€@ Galle — Colombo — Negombo

El viaje hacia el norte incluye un recorrido por la ciudad de Colombo antes de continuar a Negombo para
pasarla noche.

Recorrido porla ciudad de Colombo

El recorrido por la capital de Sri Lanka incluye puntos de referencia como el Faro Antiguo,
el Antiguo Parlamento, el Hotel Galle Face, el Parque Galle Face, el Templo Gangaramayy el
Museo Nacional, junto con areas comerciales alrededor de Independence Square y el

Hipddromo.
Gihanud2001-CCO
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€I Negombo — Aeropuerto

El Ultimo dia incluye una visita a un templo cerca de Chilaw antes del traslado al aeropuerto para la salida.

Templo Munneswaram

Leon Meerson - CC BY-SA 2.0

Qué incluye

Este complejo regional de templos hindles cerca de Chilaw ha existido desde al menos el
1000 d.C.y estd asociado en la leyenda con Rama del Ramayana. Es uno de cinco templos
antiguos dedicados a Shiva en la region.

INCLUIDO NO INCLUIDO

e Transportin a Private Vehicle, Fuel, Parking & ¢ Hotel Accommodation and Meals.
Highway tolls. « Entrance fees to the respective sites.

» Service of English-Speaking Chauffeur Guide. o Chauffeur Guide's Accommodation.

e All prevailing taxes and service charges. « Expenses of personal nature.

Visa and Related Expenses.
Tips & Portages.

Lakpura® - Precios, opciones y reserva: www.lakpura.com/es/products/ramayana-holiday-10-days

hello@lakpura.com - +94 11 574 7474
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