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Sobre esta experiência
Este tour privado de nove dias traça o patrimônio budista do Sri
Lanka, desde a costa passando pelas antigas cidades da zona

seca até a região montanhosa, terminando de volta em
Colombo. Começa em Negombo na costa oeste, segue para o
interior até a cidade sagrada de Anuradhapura e o local de
peregrinação de Mihintale, continua através de Polonnaruwa e
Sigiriya, e sobe para as colinas via Dambulla e Kandy até Nuwara

Eliya, antes da subida do Adam's Peak e do retorno a Colombo
para a partida.

Os viajantes visitam os principais centros do budismo
Theravada que moldaram a ilha desde o terceiro século a.C.,
incluindo o Sri Maha Bodhiya e a Ruwanweliseya em

Anuradhapura, os templos em cavernas de Dambulla e o Templo
da Relíquia do Dente em Kandy, juntamente com as ruínas
antigas de Polonnaruwa e a fortaleza rochosa de Sigiriya. O
roteiro também inclui tempo para apreciar a paisagem da região
do chá, um show cultural em Kandy e a escalada de
peregrinação do Adam's Peak, oferecendo à viagem uma

mistura de paradas religiosas, históricas e cênicas.

O tour funciona com um guia motorista privado e veículo com ar
condicionado em todo o percurso, cobrindo transferências,
paradas de hospedagem e visitas a locais ao longo do roteiro
fixo de nove dias.
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Itinerário dia a dia
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Peregrinação Budista (9 Dias)
9 dias · 8 noites Tour privativo com motorista-guia



Dia 1 Aeroporto → Negombo

Na chegada ao Aeroporto Internacional de Colombo, você é recebido pelo seu guia-motorista e levado a
Negombo para pernoitar.

Praia de Negombo

Passe tempo nas praias arenosas de Negombo, na costa oeste, conhecidas por uma
indústria piscatória tradicional, desportos aquáticos, mergulho nos corais próximos e um
navio naufragado de 50 anos logo ao largo.
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Dia 2 Negombo → Anuradhapura

Após o pequeno-almoço, viaje para Anuradhapura e faça o check-in no seu hotel, com uma visita noturna
aos seus sítios mais sagrados.

Sri Maha Bodhiya e Ruwanweliseya

À noite, participe de uma cerimónia de cânticos e puja em Sri Maha Bodhiya e Ruwanweliseya antes de
regressar ao hotel.

Dia 3 Anuradhapura → Mihintale → Anuradhapura

O dia é dedicado à exploração da cidade antiga de Anuradhapura, capital de Sri Lanka durante mais de mil
anos, seguida de uma visita ao local de peregrinação próximo de Mihintale.

Passeio pela cidade de Anuradhapura

Caminhe pela cidade em ruínas, observando estupas, edifícios monásticos e tanques,
incluindo a estupa Jetavanarama, a Sri Maha Bodhi e as ruínas do Mosteiro Abhayagiri.
Thisaru Tharuka · CC BY-SA 4.0

Mihintale

Mihintale é o pico da montanha onde se acredita que o monge Mahinda se encontrou com

o Rei Devanampiyatissa, marcando a chegada do budismo a Sri Lanka, e permanece como
um local de peregrinação com vários monumentos religiosos.
Dennis Sylvester Hurd · CC0

Dia 4 Anuradhapura → Polonnaruwa → Sigiriya

Após o check-out, o dia é dedicado às ruínas de Polonnaruwa, antes de prosseguir em direcção a

Dambulla.

Polonnaruwa

Caminhe pelas ruínas de Polonnaruwa, segunda capital importante de Sri Lanka, que
floresceu entre os séculos X e XIII d.C., observando Gal Vihara, o Vatadage, o banho de
lótus, o Templo Lankathilaka e a estátua do Rei Parakramabahu.
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0
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Dia 5 Sigiriya → Dambulla → Kandy

O dia inclui a subida da Fortaleza Rochosa de Sigiriya e uma visita aos templos das cavernas de Dambulla,
antes de prosseguir para Kandy para um espectáculo cultural à noite.

Fortaleza Rochosa de Sigiriya

Suba a fortaleza rochosa do século V construída pelo Rei Kasyapa, entrando através do
portal da pata de leão, apreciando os famosos murais e passando por jardins em terraços,
cisternas e túneis que levam ao antigo palácio.
Wrobell · CC BY-SA 3.0

Templo das Cavernas de Dambulla

Visite o Templo Dourado de Dambulla, datado do século I a.C., com murais da vida de
Buda e centenas de figuras de Buda e divindades em cinco cavernas principais, incluindo
a Caverna do Rei Divino e a Caverna do Grande Rei, além da gigantesca estátua dourada
de Buda no exterior.
Lankapic · CC BY 2.5

Espectáculo de artes e cultura de Kandy

Em Kandy, visite oficinas de artesanato em gemas, trabalho em madeira e batik, depois assista ao
Espectáculo Cultural de Kandy, uma apresentação de uma hora de dança e música tradicionais, incluindo
dançarinos de fogo e espada.

Dia 6 Kandy → Nuwara Eliya

A manhã começa com o Templo do Dente Sagrado em Kandy, antes de viajar para Nuwara Eliya, com
paragens numa cascata e numa plantação de chá pelo caminho.

Templo do Dente Sagrado

Visite este sítio Patrimônio da UNESCO, construído no século XVI para guardar o sagrado
dente de Buda, com seus salões pintados, pilares esculpidos e estátuas douradas.
A.Savin · FAL

Cascata de Ramboda

Faça uma paragem no percurso na Cascata de Ramboda, uma das cascatas mais altas do
país.
A.Savin · FAL

Fábrica e Plantação de Chá

Faça uma visita a uma plantação de chá e sua fábrica para ver como o Chá do Ceilão é processado,
traçando a história da indústria até à plantação de Loolecondera de James Taylor no século XIX.

Cidade de Nuwara Eliya

À noite, explore esta antiga estação de colina britânica com suas cabanas e mansões, a
antiga agência de correios, o Parque Rainha Vitória e as margens do Lago Gregory.
Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0
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Dia 7 Nuwara Eliya → Pico de Adão

Uma partida cedo é feita para a subida do Pico de Adão, uma montanha sagrada para várias religiões.

Pico de Adão

Suba Sri Pada, sagrada para os budistas como um local associado a Buda, para os

muçulmanos através da lenda de Adão, e para os hindus como ligada a Shiva, e um
destino de peregrinação por mais de mil anos.
Bourgeois · CC BY-SA 3.0

Dia 8 Pico de Adão → Colombo

Após o pequeno-almoço, viaje para Colombo para um passeio pela capital antes de fazer check-in no seu

hotel.

Passeio pela cidade de Colombo

Veja os marcos da capital, incluindo o Antigo Farol, o Antigo Parlamento, Hotel Galle Face,
Green Galle Face, Templo Gangarama e o Museu Nacional, com tempo para compras em
volta da Praça da Independência.
Gihanud2001 · CC0

Dia 9 Colombo → BIA

Após o pequeno-almoço, faça check-out e dirija-se para o aeroporto para partida, concluindo o passeio.

O que está incluído

I N C LU Í D O

All prevailing taxes and service charges.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide
throughout the tour.

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all

chauffeur accommodation.

N ÃO  I N C LU Í D O

Entrance fees.

International / Domestic Airfare.

Tips & Portages.

Cost of Beverages.
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