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Visite de pelerinage bouddhiste (9

1 )
Circuit privé avec chauffeur-guide

A propos de cette expérience

Ce circuit privé de neuf jours retrace I'héritage bouddhiste du
Sri Lanka, de la cOte a travers les anciennes cités de la zone
séche jusqu'aux terres hautes, en se terminant a Colombo. Il
commence a Negombo sur la cote ouest, se dirige vers
I'intérieur jusqu'a 1a ville sacrée d'Anuradhapura et au site de
peélerinage de Mihintale, continue a travers Polonnaruwa et
Sigiriya, et monte dans les collines via Dambulla et Kandy
jusqu'a Nuwara Eliya, avant I'ascension du pic d'Adam et un
retour a Colombo pour le départ.

Les voyageurs visitent les grands centres du bouddhisme
Theravada qui ont fagconné 1'ile depuis le troisiéme siécle avant
notre ére, notamment le Sri Maha Bodhiya et le Ruwanweliseya a
Anuradhapura, les temples rupestres de Dambulla et 1e Temple
de la Dent a Kandy, aux c6tés des ruines antiques de
Polonnaruwa et de la forteresse rocheuse de Sigiriya. Le
parcours prévoit également du temps pour les paysages de la
région du thé, un spectacle culturel a Kandy et l'ascension de
pélerinage du pic d'Adam, donnant au voyage un mélange
d'arréts religieux, historiques et pittoresques.

Le circuit se déroule avec un guide chauffeur privé et un véhicule
climatisé tout au long du parcours, couvrant les transferts, les
arréts d'hébergement et les visites de sites le long de l'itinéraire
fixe de neuf jours.

Itinéraire jour par jour
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€X) Aéroport — Negombo

A votre arrivée 3 'aéroport international de Colombo, vous étes accueilli par votre chauffeur-guide et
conduit a Negombo pour votre nuit.

Plage de Negombo

Profitez du temps sur les belles plages de sable de Negombo sur 1a cote ouest, connue
pour son industrie halieutique ancienne et ses sports nautiques, 1a plongée sur les coraux
environnants, et une épave vieille de 50 ans juste au large.

Image générée par IA - pas une photographie réelle

€D Negombo — Anuradhapura

Aprés le petit-déjeuner, voyagez jusqu'a Anuradhapura et installez-vous a votre hotel, avec une visite en
soirée de ses sites les plus sacrés.

Sri Maha Bodhiya et Ruwanweliseya
En soirée, participez a une cérémonie de chant et de pooja a Sri Maha Bodhiya et Ruwanweliseya avant de
retourner a1'hotel.

€D Anuradhapura — Mihintale — Anuradhapura

La journée est consacrée a I'exploration de la cité ancienne d'Anuradhapura, capitale du Sri Lanka pendant
plus de mille ans, suivie d'une visite au lieu de pélerinage voisin de Mihintale.

Visite de la cité d'Anuradhapura
Marchez a travers la cité en ruines, observant les pagodes, les batiments monastiques et
les étangs, notamment la stupa Jetavanarama, le Sri Maha Bodhi et les ruines du

monastere Abhayagiri.
Thisaru Tharuka - CC BY-SA 4.0

Mihintale
Mihintale est le pic montagneux ol 1'on croit que le moine Mahinda a rencontré le roi
Devanampiyatissa, marquant I'arrivée du bouddhisme au Sri Lanka, et demeure un site de

pélerinage avec plusieurs monuments religieux.
Dennis Sylvester Hurd - CCO

Anuradhapura — Polonnaruwa — Sigiriya

Apresle départ, 1a journée est consacrée aux ruines de Polonnaruwa avant de continuer vers Dambulla.

Polonnaruwa
Marchez a travers les ruines de Polonnaruwa, la deuxieme capitale majeure du Sri Lanka,
qui a prospéré du Xe au Xllle siécle ap. J.-C., découvrant Gal Vihara, le Vatadage, le bain du

lotus, le temple Lankathilaka et 1a statue du roi Parakramabahu.
Bernard Gagnon - CC BY-SA 3.0
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€XD Sigiriya — Dambulla — Kandy

La journée comprend l'ascension du rocher-forteresse de Sigiriya et une visite aux temples rupestres de
Dambulla, avant de poursuivre vers Kandy pour un spectacle culturel en soirée.

Rocher-forteresse de Sigiriva

- Gravissez la forteresse rocheuse du Ve siécle construite par le roi Kasyapa, en entrant par
| 1a porte de la patte de lion, admirant les célébres fresques et traversant les jardins en

terrasses, les citernes et les tunnels menant a I'ancien palais.
Wrobell - CC BY-SA 3.0

Temple rupestre de Dambulla

Visitez le Temple d'or de Dambulla, datant du ler siécle av. J.-C., avec des fresques de la
vie du Bouddha et des centaines de statues de Bouddha et de divinités réparties dans ses
cing principales grottes, y compris la Grotte du Roi divin et la Grotte du Grand Roi, plus la
géante statue dorée du Bouddha a l'extérieur.

Lankapic- CC BY 2.5

Spectacle artistique et culturel cinghalais

A Kandy, visitez des ateliers d'artisanat des pierres précieuses, de sculpture sur bois et de batik, puis
regardez le Spectacle culturel cinghalais, une performance d'une heure de danse et de musique
traditionnelles incluant des danseurs de feu et d'épée.

€ Kandy — Nuwara Eliya

La matinée commence par le Temple de la Dent sacrée a Kandy avant de voyager vers Nuwara Eliya, avec
des arréts a une cascade et une plantation de thé en route.

Temple de la Dent sacrée
Visitez ce site du patrimoine mondial de 'UNESCO, construit au XVle siécle pour abriter 1a
dent sacrée du Bouddha, avec ses salles peintes, ses piliers sculptés et ses statues

dorées.
A.Savin - FAL

Chutes de Ramboda

" Arrét en route aux chutes de Ramboda, 1'une des plus hautes cascades du pays.
A.Savin - FAL

Fabrique et plantation de thé
Visitez une plantation de thé et une fabrique pour voir comment le thé de Ceylan est transformé, retragant
I'industrie jusqu'a 1a plantation de Loolecondera de James Taylor au XIXe siécle.

Ville de Nuwara Eliya

En soirée, explorez cette ancienne station de montagne britannique avec ses chalets et

ses manoirs, I'ancien bureau de poste, e parc Queen Victoria et les rives du lac Gregory.
Abdul malik77 - CC BY-SA 4.0
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Nuwara Eliya — Adam's Peak

Un départ matinal est fait pour I'ascension d'Adam's Peak, une montagne sacrée pour plusieurs religions.

Adam's Peak
Gravissez Sri Pada, sacrée pour les bouddhistes en tant que site associé au Bouddha, pour
les musulmans grace alalégende d'Adam, et pour les hindous comme liée a Shiva, et

destination de pélerinage depuis plus de mille ans.
Bourgeois - CC BY-SA 3.0

m Adam's Peak — Colombo

Apreés le petit-déjeuner, voyagez a Colombo pour une visite de 1a capitale avant de vous installer a votre
hotel.

Visite de la cité de Colombo

Découvrez les monuments de la capitale, notamment le Vieux Phare, I'ancien Parlement,
I'h6tel Galle Face, la promenade Galle Face, le temple Gangarama et le Musée national,
avec du temps pour faire vos achats autour de 1a place de I'lndépendance.

Gihanud2001- CCO

€D Colombo — BIA

Apreés le petit-déjeuner, quittez votre chambre et dirigez-vous vers I'aéroport pour votre départ, concluant
ainsi la visite.

Ce qui est inclus

INCLUS NON INCLUS

e All prevailing taxes and service charges. ¢ Entrance fees.

e Service of an English-Speaking Chauffeur Guide ¢ International / Domestic Airfare.
throughout the tour. » Tips & Portages.

e Transportin a Private Vehicle, inclusive of all « Cost of Beverages.

chauffeur accommodation.

Lakpura® - Prix, options et réservation : www.lakpura.com/fr/products/buddhist-pilgrimage-tour-9-days
hello@lakpura.com - +94 11 574 7474
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