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Om denne oplevelse
Denne ni-dages private tur sporer Sri Lankas buddhistische arv

fra kysten gennem de gamle byer i tørregionen til bjergene og

ender tilbage i Colombo. Den begynder i Negombo på

vestkysten, bevæger sig indland til den hellige by Anuradhapura

og pilegrimsstedet Mihintale, fortsætter gennem Polonnaruwa

og Sigiriya, og klatrer op i bjergene via Dambulla og Kandy til

Nuwara Eliya, før bestigning af Adam's Peak og tilbagevenden til

Colombo til afgang.

Rejsende besøger de vigtigste centre for Theravada-

buddhisme, som har præget øen siden det tredje århundrede før

vor tidsregning, herunder Sri Maha Bodhiya og Ruwanweliseya i

Anuradhapura, huletemplerne i Dambulla og Tandrelikkiets

Tempel i Kandy, sammen med de antikke ruiner i Polonnaruwa og

klippefæstningen Sigiriya. Ruten giver også tid til sceneri i

tëlandskabet, en kulturel show i Kandy og pilegrimsklatringen på

Adam's Peak, hvilket giver turen en blanding af religiøse,

historiske og naturskønne stop.

Turen køres med en privat chaufførguide og airconditioneret

køretøj hele vejen, dækkende transfers, opholdssted og

stedbesøg langs den faste ni-dages rute.

1 NegomboNegombo

2 AnuradhapuraAnuradhapura

3 SigiriyaSigiriya

4 KandyKandy

5 Nuwara EliyaNuwara Eliya
6 ColomboColombo

Dag-for-dag rejseplan

Dag 1 Lufthavn → Negombo

Ved ankomsten til Colombo Internationale Lufthavn bliver du mødt af din chaufførguide og kørt til

Negombo, hvor du overnatter.

Negombo Strand

Tilbringa tid på Negombos sandede strande på vestkysten, hjemsted for en lang-

etableret fiskeriidustri, vandsport, dykkeri på nærliggende koralrev og et 50 år gammelt

skibsvrag lige ud for kysten.
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TURREFERENCE
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Buddhistisk Pilegrimstur (9 dage)
9 dage · 8 nætter Privat tur med chaufførguide

https://www.lakpura.com/da/pages/negombo-beach?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=buddhist-pilgrimage-tour-9-days&utm_content=da-sight


Dag 2 Negombo → Anuradhapura

Efter morgenmad rejser du til Anuradhapura og tjekker ind på dit hotel, med et besøg på byens mest

hellige steder om aftenen.

Sri Maha Bodhiya og Ruwanweliseya

Om aftenen deltager du i en besyngnings- og pooja-ceremoni ved Sri Maha Bodhiya og Ruwanweliseya, før

du vender tilbage til hotellet.

Dag 3 Anuradhapura → Mihintale → Anuradhapura

Dagen bruges på at udforske den antikke by Anuradhapura, Sri Lankas hovedstad i over tusind år, efterfulgt

af et besøg på valfartsstedet Mihintale i nærheden.

Rundvisning i Anuradhapura by

Vandring gennem ruinerne af byen, hvor du ser stupas, klostrbygginger og damme,

herunder Jetavanarama stupa, Sri Maha Bodhi og ruinerne af Abhayagiri-klosteret.

Thisaru Tharuka · CC BY-SA 4.0

Mihintale

Mihintale er bjergtoppene, hvor munk Mahinda menes at have mødt Kong

Devanampiyatissa, markering af buddhismens ankomst til Sri Lanka, og det forbliver et

valfartssted med flere religiøse monumenter.

Dennis Sylvester Hurd · CC0

Dag 4 Anuradhapura → Polonnaruwa → Sigiriya

Efter checkout bruges dagen på ruinerne af Polonnaruwa, før der fortsættes mod Dambulla.

Polonnaruwa

Vandring gennem ruinerne af Polonnaruwa, Sri Lankas anden vigtigste hovedstad, som

blomstrede fra det 10. til 13. århundrede e.Kr., med blandt andet Gal Vihara, Vatadage,

lotosbadeanstalten, Lankathilaka-templet og statuen af Kong Parakramabahu.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Dag 5 Sigiriya → Dambulla → Kandy

Dagen omfatter bestigningen af Sigiriya Rock Fortress og et besøg på grottetemplerne i Dambulla, før der

fortsættes til Kandy for en kulturel forestilling om aftenen.

Sigiriya Rock Fortress

Bestigningen af det 5. århundredes stenborg bygget af Kong Kasyapa, indgang gennem

løvens pote-gateway, udsigt over de berømte muraler og passage gennem terrasserede

haver, cisternemer og tunneler, der fører til det tidligere palads.

Wrobell · CC BY-SA 3.0

Dambulla grottetempl

Besøg det Gyldne Tempel i Dambulla, dateret til det 1. århundrede f.Kr., med muraler af

Buddhas liv og hundredvis af Buddha- og guddomsfigurer på tværs af dets fem

hovedhuler, herunder Guddommelighedens grotte og Den Store Konges grotte, plus den

gigantiske guldne Buddha-statue udenfor.

Lankapic · CC BY 2.5

Kandyan kulturel kunstshow

I Kandy besøg værksteder for edelstensslibning, træskæring og batik, derefter se Kandyan Cultural Show,

en times kulturel forestilling med traditionel dans og musik, herunder ild- og sværddansere.
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Dag 6 Kandy → Nuwara Eliya

Morgenen begynder med Tanden-Relikviets Tempel i Kandy, før du rejser til Nuwara Eliya med stop ved et

vandfald og en teplantage på vejen.

Tanden-Relikviets Tempel

Besøg dette UNESCO Verdensarv-sted, bygget i det 16. århundrede for at huse Buddhas

hellige tand, med dets malede sale, udskårne søjler og gyldne statuer.

A.Savin · FAL

Ramboda Falls

Stop på vejen ved Ramboda Falls, et af landets højeste vandfald.

A.Savin · FAL

Ttefabrik og Plantage

Tur på en teplantage og fabrik for at se, hvordan Ceylon Te forarbejdes, tracering af industriens historie

tilbage til James Taylors plantage på Loolecondera i det 19. århundrede.

Nuwara Eliya by

Om aftenen udforsker du denne tidligere britiske hill-station med dens hytter og

herregårde, det gamle posthus, Queen Victoria Park og bredderne af Gregorysjøen.

Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0

Dag 7 Nuwara Eliya → Adams Peak

En tidlig start til bestigningen af Adams Peak, et bjerg, der er helligt for flere religioner.

Adams Peak

Bestigningen af Sri Pada, helligt for buddhister som et sted forbundet med Buddha, for

muslimer gennem legenden om Adam, og for hinduer som forbundet med Shiva, og et

valfartssted i over tusind år.

Bourgeois · CC BY-SA 3.0

Dag 8 Adams Peak → Colombo

Efter morgenmad rejser du til Colombo for en rundvisning af hovedstaden, før du tjekker ind på dit hotel.

Colombo bytur

Se hovedstadens vartegn, herunder det gamle fyrtårn, det gamle parlament, Galle Face

Hotel, Galle Face Green, Gangarama-templet og Nationalmuseet, med tid til shopping

omkring Independence Square.

Gihanud2001 · CC0

Dag 9 Colombo → Lufthavn

Efter morgenmad tjekker du ud og overføres til lufthavnen for afgang, hvilket afslutter turen.

Hvad er inkluderet
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I N K LU D E R E T

All prevailing taxes and service charges.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide

throughout the tour.

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all

chauffeur accommodation.

I K K E  I N K LU D E R E T

Entrance fees.

International / Domestic Airfare.

Tips & Portages.

Cost of Beverages.
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