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Sobre esta experiência
Este tour de 15 dias percorre a costa sul através da floresta
tropical e do coração da vida selvagem de Sri Lanka, antes de

terminar na região montanhosa e no triângulo cultural. Começa
em Galle com zonas húmidas costeiras e arquitetura colonial de
forte, depois segue para o interior até à floresta tropical de
Sinharaja, as planícies da zona seca de Yala e as cidades
montanhosas de Ella e Nuwara Eliya, antes de passar por Kandy,

Dambulla e Sigiriya e terminar em Colombo.

Os viajantes têm uma mistura de encontros com a vida
selvagem (passeio de barco no Rio Madu, floresta de Sinharaja,
safaris em Yala e Minneriya, elefantes de Pinnawala), atividades
ao ar livre (rafting em água branca, caminhada até Ella Rock,

caminhada em Horton Plains) e sítios patrimoniais (Forte de
Galle, o Templo da Relíquia do Dente, templos de grutas em
Dambulla, fortaleza rochosa de Sigiriya), juntamente com
paisagens costeiras e de montanha e um vislumbre da vida
cultural aldeã e kandyana.

O tour é realizado com um guia-motorista privado em todo o

percurso, movendo o viajante de uma região para a seguinte
cada dia, enquanto cobre os pontos turísticos, atividades e
tradições locais descritos para essa paragem.
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Itinerário dia a dia
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O Melhor da Natureza (15 Dias)
15 dias · 14 noites Tour privativo com motorista-guia



Dia 1 Aeroporto → Galle

O tour começa com um passeio de barco por zonas húmidas costeiras e uma visita a um projeto de
conservação de tartarugas perto da costa sul.

Rio Madu

Um passeio de duas horas de barco pelo Rio Madu, repleto de mangues, passando por
crocodilos descansando e varanídeos, uma ilha de colheita de canela, aves aquáticas, e
uma paragem para uma massagem de peixe.
SUPindia · CC BY-SA 4.0

Viveiro de Tartarugas

Uma visita ao Programa de Cuidados de Tartarugas Kosgoda, que protege os ninhos de cinco espécies de
tartarugas marinhas em perigo, que nidificam nas costas do Sri Lanka. Os visitantes podem ver, tocar e
alimentar tartarugas bebé e observar tartarugas adultas feridas sob cuidados do viveiro.

Dia 2 Galle

Um dia a explorar o antigo bastião português e holandês de Galle.

Forte de Galle

Uma das fortificações mais bem preservadas da Ásia, com museus, um farol e ruas
pavimentadas que ainda conservam os seus nomes holandeses. Um passeio guiado pelo
forte percorre os seus edifícios da era colonial e histórias, com uma paragem para beber
água de coco real ou chá.
Rovin Shanila · CC BY-SA 4.0

Dia 3 Galle → Sinharaja

No caminho para Sinharaja, o dia inclui uma fábrica de chá e a tradição costeira da pesca com paus.

Fábrica de Chá Handunugoda

Conhecida pela produção de Chá Branco Virgem, apanhado e processado sem toques
humanos. A visita inclui uma sessão de degustação com chá e bolo de chocolate, e a
oportunidade de comprar folhas de chá como lembrança.
Imagem gerada por IA · não é uma fotografia real

Pesca com Paus em Koggala

Pescadores que praticam o ofício há gerações empoleiram-se em paus ao longo da costa. Os visitantes
podem saber como a pesca com paus chegou ao Sri Lanka e observar a técnica, com boas oportunidades
para fotografar os pescadores recortados contra a linha da costa ao pôr do sol.

Dia 4 Sinharaja

Um dia inteiro na Reserva Florestal de Sinharaja, a única floresta tropical do Sri Lanka e Patrimônio da
UNESCO.

Reserva Florestal de Sinharaja

Um safari na selva através de uma densa floresta virgem sempre verde, com macacos a
vocalizarem ao longe, vislumbres de aves florestais coloridas, e a oportunidade de avistar
uma víbora-pua-verde entre a folhagem.
Dan Lundberg · CC BY-SA 2.0
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Dia 5 Sinharaja → Yala

A rota para Yala pára num dos respiradouros naturais mais poderosos do mundo.

Respiradouro de Hummanaya

Possivelmente o segundo maior respiradouro do mundo, perto da aldeia de Kudawella. A

água do mar é expelida para cima através da rocha com um ruído profundo e zumbidor
que dá nome ao respiradouro.
Dan arndt · CC BY-SA 4.0

Dia 6 Yala

Um dia inteiro em safari no Parque Nacional de Yala na costa sudeste da ilha.

Parque Nacional de Yala

O segundo maior parque nacional do Sri Lanka, conhecido pela sua população de
leopardos, búfalos-de-água selvagens e ursos-preguiça, juntamente com grandes
rebanhos de elefantes. O parque é também lar de numerosos outros mamíferos, aves,
répteis, anfíbios, peixes e invertebrados.
Ranmith Welikala · CC BY-SA 4.0

Dia 7 Yala → Ella

O dia combina uma cascata ligada à lenda local com uma caminhada até um dos melhores miradouros da

região das terras altas.

Rawana Ella (Cascata de Rawana)

Localizada perto da aldeia de Udunuwara na Estrada Ella-Wellawaya, a cascata está ligada à lenda de
Rawana, que se diz ter escondido a Princesa Sita numa caverna atrás dela.

Rocha de Ella

Uma caminhada de aproximadamente três horas até um dos miradouros mais altos da área, passando
vistas da Cordilheira de Namunukula e Little Adam's Peak. Do topo, podem ver-se marcos incluindo a
Cordilheira de Bandarawala, Colinas de Poonagala, Narangala, a Brecha de Ella e os trilhos do comboio de
Badulla.

Dia 8 Ella → Nuwara Eliya

Um dia na antiga estação de montanha britânica de Nuwara Eliya.

Cidade de Nuwara Eliya

Outrora o principal resort de férias dos britânicos nos séculos XIX e início do XX, com
ruas de chalés, vilas e mansões daquela época. Os destaques incluem o antigo edifício
dos correios de tijolo vermelho e tempo para relaxar no Parque da Rainha Vitória ou nas
margens do Lago Gregory.
Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0

Dia 9 Nuwara Eliya → Horton Plains → Nuwara Eliya

Uma excursão de um dia às pastagens montanas de Horton Plains.

Parque Nacional de Horton Plains

Pastagens montanas e floresta de nuvens em Ohiya, com vistas do precipício do Fim do
Mundo e os respingos refrescantes da Cascata de Baker. As planícies são lar de
numerosas espécies endêmicas e produziram achados arqueológicos.
Faslan at en.wikipedia · CC BY-SA 3.0
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Dia 10 Nuwara Eliya → Kithulgala → Kandy

A jornada para Kandy inclui rafting em águas turbulentas e uma paragem no santuário de elefantes mais
conhecido do Sri Lanka.

Rafting em Águas Turbulentas no Rio Kelani

Uma descida em rafting de um troço de 5 km de rápidos no Rio Kelani, com medidas de segurança em
vigor durante toda a atividade.

Orfanato de Elefantes de Pinnawala

Lar de elefantes jovens deslocados ou separados do seu habitat natural, localizado na
aldeia de Pinnawala na província de Sabaragamuwa. Com cerca de 70 elefantes, é o maior

rebanho de elefantes em cativeiro do mundo, oferecendo um encontro próximo com os
animais.
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Dia 11 Kandy

Um dia combinando artes performativas kandyanas com o local religioso mais importante da cidade.

Espetáculo Cultural de Kandy

Uma apresentação de uma hora de formas de arte tradicionais do Sri Lanka, incluindo
dançarinos de fogo, dançarinos de espada e dançarinos kandyanos a atuar ao som de
tambores.
Arian Zwegers · CC BY 2.0

Templo da Relíquia do Dente

Um Patrimônio da UNESCO construído no século XVI para abrigar e proteger a sagrada

relíquia do dente do Senhor Buda. O templo apresenta salões ornamentadamente
pintados em vermelho, creme e preto, pilares esculpidos e estátuas douradas.
A.Savin · FAL

Dia 12 Kandy → Matale → Dambulla

O dia inclui os templos de caverna de Dambulla seguidos de um safari à tarde no Parque Nacional de

Minneriya.

Templo Dourado de Dambulla

Templos de caverna remontando ao século I a.C., com murais antigos retratando a vida do
Senhor Gautama Buda e centenas de figurinas de Buda e divindades espalhadas por cinco
cavernas principais, incluindo a Caverna do Rei Divino, Caverna do Grande Rei e o Grande

Novo Mosteiro. Uma estátua gigante de Buda dourada fica a uma pequena distância fora
do complexo de cavernas.
Lankapic · CC BY 2.5

Parque Nacional de Minneriya

Um safari de três horas pelo parque, conhecido pela Grande Congregação de Elefantes,
quando mais de 150 elefantes se congregam num único lugar durante a estação seca
entre maio e outubro. Os arbustais e florestas do parque são também lar de muitos outros
mamíferos, aves, répteis e anfíbios.
Stuart Pinkney · CC BY 2.0
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Dia 13 Dambulla → Sigiriya → Colombo

O dia combina a escalada da fortaleza rochosa de Sigiriya com um vislumbre da vida tradicional de aldeia.

Fortaleza Rochosa de Sigiriya

Uma fortaleza rochosa do século V d.C. construída pelo Rei Kasyapa, com entrada através

de uma abertura emoldurada pelas gigantescas patas de um leão que dá ao local o seu
nome, a Rocha do Leão. A escalada passa pelos famosos murais antigos da fortaleza,
jardins em terraço, cisternas ainda funcionais e uma escada íngreme, com túneis levando
até às ruínas do palácio.
Wrobell · CC BY-SA 3.0

Experiência de Aldeia de Sigiriya

Uma visita a uma aldeia que mantém o seu modo de vida tradicional, incluindo um passeio de carro de
bois, um safari de catamarã num lago calmo, uma caminhada através de campos de arroz, e uma

demonstração de culinária tradicional. A experiência termina com um almoço caseiro servido em folhas de
lótus sobre tabuleiros tecidos.

Dia 14 Colombo

Um dia a explorar a capital do Sri Lanka.

Tour pela Cidade de Colombo

Uma observação dos marcos da capital, incluindo o Antigo Farol, o Antigo Parlamento,

Hotel Galle Face, Verde de Galle Face, Templo Gangarama e o Museu Nacional, juntamente
com tempo para compras em centros comerciais, butiques e lojas de designer em torno
de Independence Square e do Hipódromo.
Gihanud2001 · CC0

Dia 15 Colombo → Aeroporto

Após o pequeno-almoço, fazer o check-out do hotel e transferência para o aeroporto para a partida.

O que está incluído

I N C LU Í D O

Accommodation at 3 Star Hotels.

Meal plan on Bed and Breakfast basis.

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all
chauffeur accommodation.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide
throughout the tour.

N ÃO  I N C LU Í D O

Hotel Accommodation.

International / Domestic Airfare.

Any expenses of personal nature.

Entrance fees to the respective sites.
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hello@lakpura.com · +94 11 574 7474

https://www.lakpura.com/pt/pages/sigiriya-rock-fortress?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=best-of-nature-15-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/sigiriya-village?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=best-of-nature-15-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/pages/colombo-city-tour?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=best-of-nature-15-days&utm_content=pt-sight
https://www.lakpura.com/pt/products/best-of-nature-15-days?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=best-of-nature-15-days&utm_content=pt-footer

