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A propos de cette expérience

Ce circuit privé de 11 jours suit 1a Voie de la Ramayana a travers le
Sri Lanka, reliant les sanctuaires, grottes et sites naturels
associés a 1'épopée ancienne a un circuit plus large des points
forts culturels et cotiers de I'fle. L'itinéraire part de la c6te ouest
a Negombo vers le nord jusqu'a Trincomalee, a l'intérieur des
terres vers les temples rupestres de Dambulla, Sigiriya et Kandy,
jusqu'ala région montagneuse autour de Nuwara Eliya et Ella,
vers le sud jusqu'a Yala et Kataragama, puis le long de 1a céte sud
en passant par Unawatuna et Galle avant de se terminer a
Colombo.

Les voyageurs visitent des sites liés a I'histoire de 1a Ramayana,
tels que le temple de Konesvaram, le temple de Sita Amman, le
temple de Divurumpola, la grotte de Ravana Ella, Ussangoda et
Rumassala, aux c6tés des incontournables du Sri Lanka: les
temples rupestres de Dambulla, I'orphelinat d'éléphants de
Pinnawala, la forteresse rocheuse de Sigiriya, le Temple dela
Dent a Kandy, un safari au parc national de Yala et le fort
historique de Galle. Le rythme mélange les visites culturelles, les
arréts nature et les moments plage sur les cotes ouest et sud.

Le circuit se fait en véhicule privé avec chauffeur-guide tout au
long du parcours, visitant temples, sites archéologiques,
cascades, parcs nationaux et plages dans un itinéraire continu
de Negombo a Colombo.

Itinéraire jour par jour

Image générée par IA - pas une photographie réelle
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€D AIA - Negombo

Le circuit commence sur la cote ouest a Negombo, connue pour ses longues plages de sable et ses
traditions de péche.

Plage de Negombo

Profitez des plages de sable de Negombo, observez I'industrie de la péche centenaire en
action, et essayez des sports nautiques comme la plongée parmiles coraux et 1'épave d'un
navire vieux de 50 ans.

Image générée par IA - pas une photographie réelle

€D Negombo — Dambulla

Dirigez-vous vers l'intérieur des terres a Dambulla pour découvrir ses temples rupestres avant de visiter
I'orphelinat d'éléphants de Pinnawala.

Temple d'Or de Dambulla

Explorez les temples rupestres datant du ler siécle av. J.-C., notamment la Grotte du Roi
Divin, 1a Grotte du Grand Roi et le Grand Nouveau Monastére, avec leurs fresques de la vie
de Bouddha et des centaines de statues de Bouddha et de divinités. Une statue géante de
Bouddha doré se dresse a courte distance du complexe de grottes.

Lankapic - CC BY 2.5

Orphelinat d'Eléphants de Pinnawala

Visitez I'orphelinat pour voir et nourrir les petits éléphants orphelins et regarder les
mahouts les baigner.
Bernard Gagnon - CC BY-SA 3.0

m Dambulla — Trincomalee — Dambulla

Une excursion d'une journée au nord vers Trincomalee pour voir son temple sur la falaise et son parc marin

aularge.

Temple de Konesvaram

Construit au sommet du Rocher Swami surplombant Trincomalee, ce temple est dédié a
Seigneur Shiva sous la forme de Konesar et est 1ié par lalégende a 'Empereur Rawana, qui
aurait médité ici.

Shamli071- CC BY-SA 3.0

Parc National de I'lle aux Pigeons

L'un des deux parcs marins nationaux du Sri Lanka, situé au large des cOtes de Nilaveli et

composé de deux fles avec certains des récifs coralliens les mieux préservés du pays.
AntanO - CC BY-SA 4.0
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Dambulla — Sigiriya — Matale — Kandy

Escaladez la forteresse rocheuse de Sigiriya en route vers Kandy, avec un arrét dans un jardin d'épices prés
de Matale et un spectacle culturel en soirée.

Forteresse Rocheuse de Sigiriva
Escaladez la forteresse rocheuse du 5e siécle édifiée par le Roi Kasyapa, en entrant parla
porte en forme de lion et en passant devant les fresques célébres, les jardins en terrasses,

les citernes fonctionnelles et les tunnels menant aux ruines du palais.
Wrobell - CC BY-SA 3.0

Jardins d'Epices

Visitez un jardin d'épices prés de Matale, 1a capitale des épices du Sri Lanka, pour voir les
herbes, épices et plantes cultivées dans leur cadre tropical et en apprendre davantage sur
leurs utilisations, notamment en Ayurvéda.

Image générée par IA - pas une photographie réelle

Spectacle Culturel de Kandy

Assistez a une représentation d'une heure de danse et musique traditionnelles du Sri
Lanka, dont des danseurs de feu, des danseurs a I'épée et des danseurs kandyens se
produisant au rythme des tambours.

Arian Zwegers - CC BY 2.0

€D Kandy — Nuwara Eliya

Visitez le Temple de 1a Dent a Kandy avant de vous diriger vers la région montagneuse, en vous arrétant a
une cascade et aux sites liés a la Iégende de Sita.

Temple de l1a Relique de la Dent
Un site du patrimoine mondial de 'UNESCO construit au 16e siécle pour accueillir et
protéger larelique sacrée de la dent de Bouddha, avec des salles peintes, des piliers

sculptés et des statues dorées.
A.Savin - FAL

Ramboda Ella

Une cascade prés de Pussellawa composée de trois sections ; la section médiane est
visible depuis l'autoroute A5, tandis que pour atteindre la section supérieure, il faut
emprunter un sentier prés du pont.

A.Savin - FAL

Temple de Sita Amman

Visible sur le chemin des Jardins Botaniques de Hakgala, ce temple présente des statues
de Rama et Sita ainsi que des peintures et sculptures modernes dépeignant leur histoire.
Buddhika Mawella - CC BY-SA 3.0

Temple de Divurumpola

Le site ou Sita aurait accompli son Agni Pariksha pour prouver sa chasteté a Rama ; il reste
un endroit ol les habitants s'engagent a étre fidéles ou prétent serment.

Image générée par IA - pas une photographie réelle



https://www.lakpura.com/fr/pages/sigiriya-rock-fortress?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-11-days&utm_content=fr-sight
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https://www.lakpura.com/fr/pages/temple-of-the-tooth-relic-kandy?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-11-days&utm_content=fr-sight
https://www.lakpura.com/fr/pages/ramboda-falls?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-holiday-11-days&utm_content=fr-sight
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€D Nuwara Eliya — Ella — Kataragama — Yala

Continuez vers le sud a travers Ella jusqu'a Kataragama, en visitant des sites liés a I'histoire du Ramayana,
avant d'arriver a Yala.

Ravana Ella Cave

Située ala base d'une falaise prés de la cascade du méme nom, cette grotte est réputée étre I'endroit ol
Sita a été emprisonnée, et une occupation humaine préhistorique de 1a grotte a été signalée.

Temple de Kataragama

Dédié au Seigneur Karthikeya Subramaniam, ce temple est lié parlalégende a son role
dans la protection du Seigneur Rama contre I'arme du Roi Ravana lors de la bataille finale.
Ghostface Buddha - CC BY-SA 2.0

Yala

Une journée compléte consacrée a un safari dans le Parc National de Yala.

Safari du Parc National de Yala
Embarquez pour un safari de trois heures dans le deuxiéme plus grand parc national du Sri

. : Lanka sur la cOte sud-est, avec la possibilité de voir des 1éopards, des buffles sauvages,

des ours paresseux et des éléphants parmi la vaste gamme d'espéces du parc.
Ranmith Welikala - CC BY-SA 4.0

€MD) Yala - Ussangoda — Rumassala — Unawatuna

VVoyagez le long de la c6te sud, en vous arrétant aux sites liés a lalégende de Hanuman avant d'atteindre
Unawatuna via Galle.

(W ussangoda

Un plateau cotier nu avec une roche serpentineuse contenant des métaux lourds
toxiques, ce quilimite la croissance des plantes; la1égende locale attribue sa nudité ala
queue briilante de Hanuman et 1a décrit également comme le site de I'aéroport du Roi
Ravana pour son char paon.

A.Savin - FAL

Rumassala

Une colline prés de la plage d'Unawatuna couronnée par un dagoba bouddhiste blanc,
réputée étre un fragment du Mont Dronagiri laissé tomber par Hanuman en le
transportant a Lanka, et également liée au séjour de Sita sur 1'ile.

Image générée par IA - pas une photographie réelle

Fort de Galle

Explorez1'ancien siége des Portugais et des Néerlandais a Galle, 'une des fortifications les
mieux préservées d'Asie, comprenant ses musées, son phare et ses rues pavées.

Rovin Shanila- CC BY-SA 4.0
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m Unawatuna

Une journée libre a 1a plage d'Unawatuna.

Plage d'Unawatuna
Passezla journée sur l'une des plus belles plages du Sri Lanka, avec des options pour des
sports nautiques comme le jet-ski et 1a planche a voile, et 1a possibilité de voir les tortues

qui se reproduisent.
& Bernard Gagnon - CC BY-SA 3.0

m Unawatuna — Colombo

Dirigez-vous vers Colombo pour une visite des monuments et des zones commerciales de la capitale.

Visite de la Ville de Colombo
Découvrez les monuments de la capitale, notamment le Vieux Phare, le Vieux Parlement,
'H6tel Galle Face, l1a Pelouse de Galle Face, le Temple de Gangarama et le Musée National,

et explorez les boutiques autour de 1a Place de I'Indépendance et de I'Hippodrome.
Gihanud2001- CCO

€XX) Colombo — AIA

Le dernier jour du circuit, avec transfert a I'aéroport pour le départ.

Départ
Libération de la chambre et transfert a I'aéroport pour le vol de départ.

Ce qui est inclus

INCLUS NON INCLUS

e Transportin a Private Vehicle, inclusive of all ¢ Hotel Accommodation.
chauffeur accommodation. o International / Domestic Airfare.

e Service of an English-Speaking Chauffeur Guide « Any expenses of personal nature.
throughout the tour.

* Entrance fees to the respective sites.
e All prevailing taxes and service charges.

Lakpura® - Prix, options et réservation : www.lakpura.com/fr/products/ramayana-holiday-11-days
hello@lakpura.com - +94 11 574 7474
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