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Об этом туре
Этот 21-дневный тур охватывает всё восточное и центральное

побережье Шри-Ланки, начиная с Коломбо через Культурный

треугольник, вдоль пляжей восточного побережья Тринкомали,

Пасикуды и залива Аругам, и вверх в горные районы вокруг Эллы

и Канди, завершаясь на западном побережье в Негомбо.

Путешествие осуществляется на частном автомобиле с

водителем-гидом на протяжении всего маршрута, поэтому темп

устанавливает путешественник, а не фиксированное расписание

автобуса.

Высокие точки включают пещерные храмы Дамбуллы, древние

города Анурадхапуру и Полоннаруву, каменную крепость

Сигирию и сафари в Национальном парке Миннерия, где слоны

собираются большими стадами в сухой сезон. Участок восточного

побережья включает посещение храмов в Тринкомали,

наблюдение за китами, коралловые рифы острова Голубиный,

продолжительное время на пляжах Пасикуды и залива Аругам, с

отклонением в Национальный парк Кумана для наблюдения за

птицами. Последние дни охватывают пешеходные маршруты и

смотровые площадки Эллы, чайные плантации вокруг Эллы и

Канди, Храм Святого Зуба, Королевский ботанический сад в

Перадении, кандийское культурное шоу и остановку на пляже

Негомбо перед отъездом.

Результат — это развёрнутый маршрут, подходящий для

путешественников, которые хотят сочетать культуру, дикую

природу и пляжный отдых без повторения регионов, с

встроенными днями отдыха на побережье для перерыва в

туризме.
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Маршрут по дням
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East Explorer (21 Days)
Дней: 21 · ночей: 20 Индивидуальный тур с водителем-гидом



День 1 Аэропорт → Коломбо

Тур начинается с знакомства с колониальными памятниками и городской жизнью Коломбо.

Достопримечательности Коломбо

Посетите исторические памятники, такие как Старый маяк, Старый парламент, отель Galle

Face, зелень Galle Face, храм Ганgarama и Национальный музей, а также прогуляйтесь по

торговым центрам на Площади независимости или ипподрому вместе с бутиками и

магазинами дизайнерских брендов.

Gihanud2001 · CC0

День 2 Коломбо → Дамбулла → Сигирия

Путешествие в Культурный треугольник с остановкой в пещерных храмах Дамбуллы по пути в Сигирию.

Золотой храм Дамбуллы

Входите в исторические пещеры, датируемые I веком до н.э., и созерцайте древние фрески,

изображающие жизнь Будды Гаутамы, а также сотни статуй Будды и других божеств в пяти

основных пещерах, включая Пещеру божественного царя, Пещеру великого царя и Великий

новый монастырь. Посмотрите гигантскую золотую статую Будды в небольшом расстоянии

от пещерного комплекса.

Lankapic · CC BY 2.5

День 3 Сигирия → Анурадхапура → Полоннарува → Сигирия

Однодневная поездка в древнюю столицу Анурадхапура и статую стоящего Будды в Авукане.

Анурадхапура

Прогулка по руинам города, который служил столицей более тысячелетия до X века н.э.,

осмотр пагод, монастырских зданий и прудов. Посетите памятники, такие как

Джетаванарама, когда-то один из самых высоких зданий древнего мира, Шри Маха Бодхи и

руины монастыря Абхаягири.

Thisaru Tharuka · CC BY-SA 4.0

Статуя Будды Авукана

Посмотрите на 12-метровую стоящую статую Будды, вырезанную из одного камня и

стоящую без опоры, кроме одного тонкого крепления сзади, с тщательно вырезанными

складками одежды и четко скульптурным телом. Частично обрушившиеся близлежащие

структуры предполагают, что когда-то она стояла внутри святилища.

Carlos Delgado · CC BY-SA 4.0
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День 4 Сигирия → Миннерия → Сигирия

Восхождение на крепость Сигирия, время в деревне и сафари в национальном парке Миннерия.

Крепость Сигирия

Прогулка через вход, обрамленный лапами льва, что и дало месту его название «Скала

Льва». Осмотр неувядаемых фресок, подъем по крутой лестнице и видение

террасированных садов и все еще функционирующих цистерн, демонстрирующих древнее

шри-ланкийское гидротехническое мастерство.

Wrobell · CC BY-SA 3.0

Деревенский опыт

Прогулка на волах, расслабляющее плавание на катамаране по спокойному озеру и прогулка через рисовые

поля, сопровождаемые демонстрацией традиционной кулинарии и домашним обедом, поданным на листьях

лотоса.

Сафари в национальном парке Миннерия

Сафари через парк, где в сухой сезон с мая по октябрь более 150 слонов собираются

одновременно на знаменитом Великом слоновьем собрании, наряду с другими

млекопитающими, птицами, рептилиями и земноводными.

Stuart Pinkney · CC BY 2.0

День 5 Сигирия → Тринкомали

Трансфер в Тринкомали на восточное побережье с возможностью исследовать близлежащие древние и

природные объекты.

Тирияя Ватадаге

Исследуйте Тирияю, деревню, где в древние времена практиковался тамильский буддизм, и

посетите ступу Гирихаду Сейя, говорят, обозначающую место, где Будда подарил волосяные

реликвии двум торговцам, а также старую крепость одного из последних Ванниаров.

Изображение создано ИИ · это не настоящая фотография

Сафари по наблюдению за китами

Пятичасовая экскурсия для наблюдения за голубыми китами, кашалотами и финвалами в

водах у побережья Шри-Ланки, под руководством квалифицированного натуралиста с

акцентом на ответственное и щадящее наблюдение.

Ji-Elle · CC BY-SA 3.0

Национальный парк Pigeon Island

Посетите меньший и больший Pigeon Islands и коралловый риф, окружающий больший

остров, являющийся домом для гнездящихся скальных голубей и разнообразных типов

кораллов и морской жизни.

AntanO · CC BY-SA 4.0
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День 6 Тринкомали

День, посвященный исследованию храма и форта Тринкомали.

Храм Конесварам

Посетите этот древний храм, прославленный индийскими поэтами-святыми и отмеченный

исторической личностью по всему миру, с фресками, описывающими его историю, и

пещерным святилищем, датируемым 1580 годом до н.э., в то время как главный храм

развивался с 400 года до н.э. Посмотрите гигантскую статую царя Раваны, говорят,

молившегося здесь.

Shamli071 · CC BY-SA 3.0

Fort Frederick

Посетите форт, первоначально построенный португальцами в 1624 году, посмотрите камни,

которые когда-то образовали храм Конесварам до его разрушения, и услышьте историю его

разборки и перестройки голландцами.

AntanO · CC BY-SA 4.0

День 7 Тринкомали

Дополнительный день в Тринкомали, сосредоточенный на морском национальном парке.

Национальный парк Pigeon Island

Исследуйте меньший и больший Pigeon Islands и окружающий коралловый риф,

являющийся домом для гнездящихся скальных голубей и разнообразной коралловой и

морской фауны.

AntanO · CC BY-SA 4.0

День 8 Тринкомали

Свободный день на отдых в Тринкомали.

Свободное время

Проведите день, наслаждаясь удобствами отеля или пляжем.

День 9 Тринкомали → Пасикуда

Трансфер на юг вдоль побережья в Пасикуду для отдыха.

Трансфер в Пасикуду

Выезд после завтрака и путешествие в Пасикуду для спокойного отдыха.

День 10 Пасикуда (дни 10–11)

Два дня отдыха на пляже в Пасикуде.

Пляжное время

Наслаждайтесь золотистым песком, колышущимися пальмами и кристально чистым синим морем.
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День 12 Пасикуда → Аругам-Бей

Трансфер в Аругам-Бей с посещением древнего храма по дороге.

Мухуду Маха Вихара

Посетите этот буддийский храм рядом с Поттувилом, построенный более 2000 лет назад

царем Кавантиссой из Рухуны, где все еще видны руины и остатки древних ступ, Сима

Малака, Авас Геи и статуи, включая каменные статуи Будды и две статуи древних царей или

богов.

L Manju · CC BY-SA 4.0

День 13 Аругам-Бей → Кумана → Аругам-Бей

Однодневная поездка в национальный парк Кумана для наблюдения за птицами и водно-болотными

угодьями.

Национальный парк Кумана

Посетите парк площадью 35 664 гектара, ограниченный рекой Кумбукан-Ойя и юго-

восточным побережьем в направлении Панамы. Посмотрите мангровое болото Кумана

Виллу, где во время гнездования множество водоплавающих птиц в мае и июне, и водные

бассейны, такие как Кудавила-вева, Таммулла-вева и Котилинда-вева, привлекающие

дикую природу.

AntanO · CC BY-SA 4.0

День 14 Аругам-Бей (дни 14–15)

Два дополнительных дня отдыха на пляже в Аругам-Бей.

Пляжное время

Наслаждайтесь золотистым песком, колышущимися пальмами и кристально чистым синим морем.

День 16 Аругам-Бей → Элла

Трансфер во внутренние районы в Эллу с посещением водопада по дороге.

Водопад Равана

Посмотрите водопад, который падает с 25 метров от овального вогнутого скального

образования в заповеднике дикой природы Равана Элла, принимая форму поникающего

цветка арека в пиковый сезон и значительно уменьшаясь в сухой сезон.

A.Savin · FAL
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День 17 Элла

День прогулок по природе и достопримечательностям Эллы.

Little Adam's Peak

Прогулка через ярко-зеленые чайные плантации и скалистые участки для видов на Little

Adam's Peak.

Изображение создано ИИ · это не настоящая фотография

Мост Nine Arches

Переход через мост и знакомство с историей его строительства.

Deitel55 · CC BY-SA 3.0

Железнодорожная станция Демодара

Завершите прогулку на станции, известной своим уникальным круговым дизайном трека.

A.Savin · FAL

День 18 Элла → Канди

Путешествие в направлении Канди с остановкой для знакомства с производством цейлонского чая.

Чайная фабрика и плантация

Посетите чайную фабрику и плантацию, чтобы увидеть, как производится цейлонский чай. Чай был впервые

посажен в Королевском ботаническом саду в Перадении в 1824 году, и Джеймс Тейлор, приехавший в 1852

году и поселившийся на поместье Лулеконде в Канди, ввел коммерческое выращивание чая на остров.

День 19 Канди

День осмотра храма, сада и культурных достопримечательностей в Канди.

Храм Зуба Реликвии

Посетите этот объект Всемирного наследия ЮНЕСКО, построенный в XVI веке для

размещения и защиты священного зуба Будды, и пройдитесь по его украшенным проходам

и расписанным залам с резными колоннами и золотыми статуями.

A.Savin · FAL

Королевский ботанический сад Перадения

Прогулка по саду, основанному в начале XIX века и являющемуся домом для более чем

4000 видов растений, включая орхидеи, специи и лекарственные растения, редкие

деревья, дерево ядер пушечного ядра, подвесной мост и живые изгороди-лабиринты.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Канди Культурное шоу

Посмотрите час-длинное представление традиционных шри-ланкийских форм искусства,

включая огненных танцоров, танцоров с мечами и танцоров Кандия, танцующих под

барабаны.

Arian Zwegers · CC BY 2.0
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День 20 Канди → Негомбо

Трансфер на западное побережье для пляжного отдыха в Негомбо.

Пляж Негомбо

Наслаждайтесь песчаными пляжами на западном побережье, посмотрите многовековую

рыболовную промышленность, попробуйте водные виды спорта и занимайтесь дайвингом

среди кораллов и 50-летнего затонувшего корабля прямо у побережья.

Изображение создано ИИ · это не настоящая фотография

День 21 Негомбо → Аэропорт

Тур заканчивается трансфером в аэропорт.

Отъезд

Выезд после завтрака и трансфер в аэропорт для отправления.

Что включено
ВКЛЮЧЕНО

Breakfast

Accommodation at 3 Star Hotels.

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all

chauffeur accommodation.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide

throughout the tour.

All prevailing taxes and service charges.

НЕ  ВКЛЮЧЕНО

Entry Visa Fees.

International / Domestic Airfare.

Any expenses of personal nature.

Tips & Portages.

Compulsory Supplements/Peak Supplements.

Lakpura® · Цены, варианты и бронирование: www.lakpura.com/ru/products/east-explorer-21-days

hello@lakpura.com · +94 11 574 7474
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