East Explorer (21 dage)

Om denne oplevelse

Denne 21-dages tur omfatter det fulde omfang af Sri Lankas gst-
og centralregioner, beveegende sig fra Colombo gennem det
kulturelle trekant, langs gstkysten med strande ved Trincomalee,
Pasikuda og Arugam Bay, og op i bjerglandskabet omkring Ella
og Kandy, fgr den slutter pa vestkysten ved Negombo. Rejsen
foregar i privatbil med chauffgrguide hele vejen, sa tempoet
bestemmes af rejsende selv snarere end efter et fast busplan.

Highlights omfatter kalkhuletemplerne i Dambulla, de gamle
byer Anuradhapura og Polonnaruwa, stenfortet Sigiriva og en
safari i Minneriya National Park, hvor elefanter samles i stort
antal i tgrseason. @stkystestraekningen bringer templebesgg
ved Trincomalee, hvalsejlads, koralrevnene pa Pigeon Island og
udvidet strandtid ved Pasikuda og Arugam Bay, med et omuvej til
Kumana National Park for fuglenes skyld. De sidste dage daekker
Ellas vandrestier og udsigter, t@j omkring Ella og Kandy, templet
med Tandreligvien, de kongelige botaniske haver i Peradeniya,
en kandyansk kulturel show og et stop pa Negombos strand far
afgang.

Resultatet er en langtidsitineraer egnet til rejsende, der gnsker
at kombinere kultur, dyreliv og strandtid uden at gentage
regioner, med indbyggede hvildedage ved kysten for at bryde
rejseturen op.
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€ Lufthavn — Colombo
Turen begynder med et blik pa Colombos blanding af koloniale sevaerdigheder og bybyliv.

Colombos bysevaerdigheder

Bes@g historiske monumenter som det gamle fyrtarn, det gamle Parlament, Galle Face
Hotel, Galle Face Green, Gangarama-templet og Nationalmuseet, og nyd stormagasiner
pa Independence Square eller Race Course sammen med eksklusive butikker og

designerbutikker.
Gihanud2001-CCO

€D Colombo — Dambulla — Sigiriya
Rejse til det kulturelle trekant, med stop ved Dambullas grottetemplinger pa vej til Sigiriya.

Det gyldne tempel i Dambulla

Bes@g de historiske huler, der gar tilbage til 1. arhundrede fgr vores tidsregning, og se de
gamle fresker, der afbilder Gautama Buddhas liv, sammen med hundreder af
Buddhastatuer og andre guddomme pa tvaers af fem hovedhuler, herunder Kong
Himmelens hule, Den Store Konges hule og det store nye kloster. Se Buddhastatuen i guld,

der ligger kort uden for grottekomplekset.
Lankapic- CC BY 2.5

P Sigiriya » Anuradhapura — Polonnaruwa — Sigiriya
En dagstur til det antikke Anuradhapura og Buddhastatuen pa Avukana.

Anuradhapura

Ga gennem ruinerne af den by, der var hovedstad i over tusind ar, indtil det 10. arhundrede
efter vor tidsregning, og betragt pagoder, klostergebygninger og damme. Bes@qg

¢ landemeaerker som Jetavanarama, der engang var blandt verdens hgjeste bygninger, Sri
Maha Bodhi og ruinerne af Abhayagiri Kloster.

Thisaru Tharuka - CC BY-SA 4.0

Avukana Buddha-statuen

Se den 12 meter haje stande Buddhastatue, der er udhulet fra en enkelt klippe og star
uden stgtte bortset fra en enkelt tynd forbindelse bagpa, med fint udhuggede tgjfolder
= og en rent skabt krop. Delvist kollapsede strukturer i naerheden tyder pa, at den engang

stod inden for et billedtempel.
Carlos Delgado - CC BY-SA 4.0
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Sigiriya — Minneriya — Sigiriya
Bestig Sigiriya Klippe-faestning, tilbrings tid i et landsbymiljg, og tag safari i Minneriya Nationalpark.

Sigiriya klippe-faestning

Ga gennem indgangen inrammet af Igvens poter, hvilket giver stedet sit navn,
'Loveklippen'. Se de uforgeengelige fresker, bestig det stejle trappe, og se de terrasser
havehaver og stadig fungerende cisterner, der demonstrerer gammel srilankansk

hydraulisk teknik.
Wrobell - CC BY-SA 3.0

Landsbybioplevelse
Tag en ossekarreture, en afslappende katamaranafari pa en rolig s@, og ga gennem rismarker, efterfulgt af
en traditionel madlavningsdemonstrationen og en hjemmelavet frokost serveret pa lotusblad.

Minneriya Nationalpark safari

Tag safari gennem parken, som i tgrtiden mellem maj og oktober ser over 150 elefanter
——~ samles pa en gang i det bergmte Store Elefantsamling, sammen med andre pattedyr,

fugle, krybdyr og padder.
Stuart Pinkney - CC BY 2.0

€D Sigiriya — Trincomalee

Transfer til Trincomalee pa @stkysten, med tid til at udforske naerliggende oldgamle og naturlige steder.

Thirivaya Watadage
Udforsk Thiriyai, en landsby hvor tamiltsk buddhisme blev praktiseret i oldtiden, og besgg
Girihadu Seya Stupa, der siges at markere stedet, hvor Buddha gav harreligvier til to

handlende, sammen med det gamle fort fra en af de sidste Vanniyar.
Al-genereret billede - ikke et rigtigt fotografi

Hvaljagttur
Tag en fem-timers tur for at se blahvaler, cachalotter og finhvaler i farvandet syd for Sri

Lanka, ledet af en kvalificeret naturalist med fokus pa ansvarlig, lavpavirkning observation.
4 Ji-Elle- CCBY-SA 3.0

Pigeon Island Nationalpark

Bes@g de mindre og stgrre Pigeon @er og koralrevet, der omgiver den stgrre g, som er
hjemsted for avlende stenklipper og en raekke koraltyper og marint liv.
AntanO - CC BY-SA 4.0



https://www.lakpura.com/da/pages/sigiriya-rock-fortress?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=east-explorer-21-days&utm_content=da-sight
https://www.lakpura.com/da/pages/minneriya-national-park?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=east-explorer-21-days&utm_content=da-sight
https://www.lakpura.com/da/pages/thiriyaya-girihandu-seya?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=east-explorer-21-days&utm_content=da-sight
https://www.lakpura.com/da/pages/whales?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=east-explorer-21-days&utm_content=da-sight
https://www.lakpura.com/da/pages/pigeon-island-national-park?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=east-explorer-21-days&utm_content=da-sight

Trincomalee

En dag for at udforske Trincomalees tempel og fort.

Koneswaram-templet

Bes@g dette oldgamle tempel, rost af indiske digter-helgener og bemaerket af historiske
% skikkelser verden over, med fresker, der beskriver dets historie, ogen
grottemindretempel, der gar tilbage til 1580 far vores tidsregning, mens hovedtemplet
udvikledes fra 400 fgr vores tidsregning. Se den gigantiske statue af Kong Ravana, der
siges at have tilbedt her.

ShamliO71- CC BY-SA 3.0

! Fort Frederick
Besgg fortet, der oprindeligt blev bygget af portugiserne i 1624, se stenene, der engang
dannede Koneswaram-templet fgr dets gdelaeggelse, og hgrt historien om dets

nedrivning og genopbygning af hollaenderne.
AntanO - CC BY-SA 4.0

Trincomalee

Endnu en dag i Trincomalee fokuseret pa den havgaende nationalpark.

jre-y oty

Pigeon Island Nationalpark

| Udforsk de mindre og st@rre Pigeon @er og omgivende koralrev, hjemsted for avlende

stenklipper og varieret koraltter og marint liv.
AntanO - CC BY-SA 4.0

Trincomalee

En fridag i Trincomalee.
Fritid
Tilbrings dagen med at nyde hotellets faciliteter eller stranden.

Trincomalee — Pasikuda

Transfer sydover langs kysten til Pasikuda for at slappe af.

Transfer til Pasikuda
Check ud efter morgenmad og rejse til Pasikuda for et afslappende ophold.

Pasikuda (dag 10-11)

To dage i fritid pa stranden ved Pasikuda.

Strandtid
Nyd den gyldne sand, svingende palmer og klart blat hav.
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€D Pasikuda — Arugam Bay

Transfer til Arugam Bay, og besgg et oldgammelt tempel pa vejen.

Muhudu Maha Vihara

Bes@g dette buddhist-tempel naer Pottuvil, bygget for over 2000 ar siden af Kong Kavan
Tissa af Ruhuna, hvor ruiner og rester af oldgamle stupas, Seema Malaka, Avasa Geya og
statuer stadig kan ses, herunder stenstatuer af Buddha og to statuer af gamle konger eller

= guder.
L Manju - CC BY-SA 4.0

€I Arugam Bay —» Kumana — Arugam Bay

En dagstur til Kumana Nationalpark for dets fugleliv og vadomrader.

Kumana Nationalpark

Bes@g parken, som omfatter 35.664 hektar afgraenset af Kumbukkan Oya floden og den
sydgstlige kyst mod Panama. Se Kumana Villu mangrovetump, hvor mange vandfugle
bygger rede i maj og juni, og vandhuler som Kudawila wewa, Thummulla wewa og

Kotalinda wewa, der tiltraekker dyreliv.
AntanO - CC BY-SA 4.0

Arugam Bay (dag 14-15)
To yderligere dage i fritid pa stranden ved Arugam Bay.

Strandtid
Nyd den gyldne sand, svingende palmer og klart blat hav.

Arugam Bay — Ella

Transfer indlandet til Ella, og besgg et vandfald pa vejen.

Ravana Falls
| Se dette vandfald, der falder 25 meter fra en oval konkav sten i Ravana Ella Dyrereservat,
der tager form af en haangende arekablomst i hgjsaeson og reduceres betydeligt i

tagrtiden.
A.Savin - FAL
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Blla

En gangedagetur gennem Ellas landdistrikt og landemaerker.

T Little Adam's Peak
Ga gennem Klart grgnne teplantager og stenede straekninger for udsyn over Little Adam's
Peak.

Al-genereret billede - ikke et rigtigt fotografi

Nine Arches Bridge

Ga over broen og hgrt historien om dens konstruktion.
Deitel55 - CC BY-SA 3.0

Demodara Jernbanestation

Afslut turen pa stationen, kendt for dens unikke loop-over spordesign.
f A.Savin:FAL

Ella — Kandy

Rejse mod Kandy med stop for at se, hvordan Ceylon Te bliver fremstillet.

Thefabrik og plantage

Besgg en thefabrik og plantage for at se, hvordan Ceylon Te produceres. Te blev fgrst plantet pa Det
Kongelige Botaniske Have i Peradeniya i 1824, og James Taylor, der ankom i 1852 og bosatte sig pa
Loolecondera plantage i Kandy, introducerede kommerciel theplantning til gen.

Kandy

En dag med tempel, have og kulturelle seveerdigheder i Kandy.

Tanden-relikvie Tempel
Besag dette UNESCO Verdensarvsted, bygget i det 16. arhundrede for at huse og beskytte
Buddhas hellige tand, og ga gennem dets dekorerede passager og malede sale med

udskarede s@jler og gyldne statuer.
A.Savin - FAL

Det Kongelige Botaniske Have, Peradeniya
Ga gennem haven, etableret i det tidlige 19. arhundrede og hjemsted for over 4000
: plantearter, herunder orkidéer, krydderier og laegemiddelplanter, sjeeldne traeer, et

kuglekastanjetrae, en hengebro og haeklabyrinther.
¥ Bernard Gagnon - CC BY-SA 3.0

Kandy Kulturelt Show
Se en en times forestilling af traditionelle srilankanske kunstformer, herunder ildsdansere,

svaeerddansere og Kandyanske dansere, der udfgrer til trommespil.
Arian Zwegers - CC BY 2.0
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Kandy — Negombo

Transfer til vestkystenfor strandtid i Negombo.

Negombo strand

Nyd de sandede strande pa vestkystenm, se det arhundredeoldgammelt fiskeri, prov
vandsport, og dyk blandt korallerned et 50-arigt skibsvrag lige udenfor kysten.

Al-genereret billede - ikke et rigtigt fotografi

€E) Negombo — Lufthavn

Turen afsluttes med en transfer til lufthavnen.

Afgang

Check ud efter morgenmad og transfer til lufthavnen for afgang.

Hvad er inkluderet

INKLUDERET
e Breakfast
¢ Accommodation at 3 Star Hotels.

e Transportin a Private Vehicle, inclusive of all
chauffeur accommodation.

e Service of an English-Speaking Chauffeur Guide
throughout the tour.

e All prevailing taxes and service charges.

IKKE INKLUDERET

Entry Visa Fees.

International / Domestic Airfare.

Any expenses of personal nature.

Tips & Portages.

Compulsory Supplements/Peak Supplements.

Lakpura® - Priser, tilvalg og booking: www.lakpura.com/da/products/east-explorer-21-days

hello@lakpura.com - +94 11 574 7474
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