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Sobre esta experiência
Este tour de dez dias se move lentamente através da região
montanhosa e sul do Sri Lanka, construído em torno dos ofícios

vivos da ilha, agricultura e tradições alimentares em vez de uma
lista de verificação de atrações. De Kandy, você visita uma
funilaria em uma aldeia e uma série de templos das Terras Altas
Centrais, depois segue para Kotmale e Nuwara Eliya para ver de
perto a extração de toddy, a fabricação de jaggery e a

manufatura de chá, antes de descer pelas fazendas de Ella e
trilhas de caminhada para a vida selvagem de Udawalawe e a
costa em Galle e Bentota.

Viagens em veículo particular com ar condicionado e guia
motorista em toda a jornada, e o ritmo permite tempo para

conversar com artesãos locais, agricultores e trabalhadores de
chá em vez de apenas observar de longe. Pelo caminho há uma
visita a uma fazenda de vegetais e demonstração culinária em
Ella, um safari no Parque Nacional de Udawalawe, e uma
caminhada pela antiga fortaleza holandesa de Galle antes do
tour terminar na costa e retorno ao aeroporto.

É adequado para viajantes que desejam uma rota prática e
culturalmente fundamentada através da região montanhosa e
sul, com caminhadas, ciclismo e experiências de artesanato e
gastronomia integradas aos dias em vez de deixadas como
opções.
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Tour Sustentável (10 Dias)
10 dias · 9 noites Tour privativo com motorista-guia



Dia 1 Aeroporto → Kandy

Na chegada ao Aeroporto Internacional de Colombo, você é recebido por um guia-motorista Lakpura,
recebe um kit de higiene e é levado a Kandy.

Kandy

Transferência para Kandy, check-in no hotel e pernoite.
A.Savin · FAL

Dia 2 Kandy → Pilimathalawa → Kandy

Um passeio de um dia de Kandy para as Terras Altas Centrais para ver trabalhos em latão locais e três
templos históricos ligados por um curto caminho rural.

Trabalhos em latão de Pilimathalawa

Visite uma casa de aldeia local em Pilimathalawa para ver o trabalho tradicional em latão sendo feito.

Templos de Embekke, Lankathilake e Gadaladeniya

Um caminho de cerca de 7 quilômetros liga esses três templos a sudoeste de Kandy, passando por campos
de arroz férteis e pequenas cidades com casas coloridas. Ao longo do percurso há oportunidades de
conversar com os locais e parar para chá em barracas à beira da estrada.

Dia 3 Kandy → Kotmale → Kandy

Um passeio de um dia de Kandy para Kotmale para ver dois ofícios rurais tradicionais: a extração de suco
de palma e a produção de jaggery.

Extração de suco de palma

Veja como o toddy, uma bebida alcoólica feita da seiva de palmeiras como coco, palmira e tamareira, é
extraído. O extrator usa uma escada de corda amarrada com cascas de coco para alcançar a árvore, depois
corta os botões de flores de palmeira fechados para coletar a seiva.

Manufatura de jaggery

Observe jaggery, um açúcar de cana tradicional não-centrifugado, sendo feito ao esmagar a cana-de-

açúcar para extrair o suco, filtrá-lo e deixá-lo fervendo até reduzir, depois resfriá-lo e solidificá-lo em
blocos que variam de dourado a marrom escuro.

Dia 4 Kandy → Nuwara Eliya

O trajeto para Nuwara Eliya inclui uma parada na Cachoeira de Ramboda, com tempo depois para explorar
a antiga estação de montanha britânica.

Cachoeira de Ramboda

Ramboda Ella é a 11ª maior cachoeira do Sri Lanka, composta por três seções. A seção do
meio é visível da rodovia A5 perto da ponte, enquanto a seção superior requer uma
subida por um caminho logo antes da ponte para uma vista mais completa.
A.Savin · FAL

Passeio pela cidade de Nuwara Eliya

Um passeio opcional pela antiga estação de montanha britânica, construída como uma
cidade de férias nos séculos 19 e início do 20, passando por suas casarões, vilas e a antiga
agência de correios de tijolos vermelhos, com tempo para relaxar no Parque da Rainha
Vitória ou no Lago Gregory.
Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0
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Dia 5 Nuwara Eliya

Um dia em Nuwara Eliya centrado em uma fábrica de chá em funcionamento.

Visita à fábrica de chá

Veja colhedoras de chá trabalhando nas fileiras da encosta da montanha, depois faça um passeio guiado

pela fábrica cobrindo fermentação, enrolamento, secagem, corte, peneiramento e classificação. A visita
termina com uma degustação de chá e uma explicação de por que o chá do Ceylon é tão bem avaliado.

Dia 6 Nuwara Eliya → Ella

A jornada continua para Ella, onde a tarde é dedicada à agricultura e gastronomia.

Visita a fazenda de hortaliças

Visite uma fazenda de hortaliças em Ella para ver como as colheitas são cultivadas e colhidas.

Demonstração de culinária

Participe de uma demonstração de culinária combinando métodos modernos e tradicionais, com todos os
ingredientes fornecidos, abrangendo um preparo de refeição ou doce srilanquês.

Dia 7 Ella

Um dia de ciclismo e caminhada pela zona rural ao redor de Ella.

Ciclismo de aventura

Pedale por planícies gramadas, passando por riachos e cachoeiras, e chegue à Ponte de Nove Arcos de

Demodara atravessando campos de arroz, pequenas plantações de chá e lotes de especiarias.

Little Adam's Peak

Faça uma trilha até Little Adam's Peak para vistas sobre a zona rural circundante,
sincronizado para o nascer ou pôr do sol.
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Dia 8 Ella → Udawalawe

Viagem para Udawalawe para um safári à tarde no parque nacional.

Safári no Parque Nacional de Udawalawe

Um safári de três horas pelos pântanos, florestas e pastagens de um parque estabelecido

como santuário de vida selvagem nos anos 1970. Os elefantes srilanqueses e as aves
aquáticas são a principal atração, junto com outros mamíferos, répteis, anfíbios e
borboletas.
AntanO · CC BY-SA 4.0

Dia 9 Udawalawe → Galle → Bentota

A rota para a praia em Bentota passa por Galle, com uma parada para explorar sua antiga cidade
fortificada.

Passeio pela cidade da Fortaleza de Galle

Explore a fortaleza construída pelos portugueses e holandeses, uma das fortificações
melhor preservadas da Ásia, incluindo o Museu Marítimo, Museu Nacional de Galle e farol,
além de um passeio pelas suas ruas de paralelepípedos.
Rovin Shanila · CC BY-SA 4.0
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Dia 10 Galle → BIA

Transferência da costa sul para o aeroporto para a partida.

Partida

Viagem para o aeroporto para conclusão do passeio.

O que está incluído
I N C LU Í D O

Arrival pickup and drop-off.

Transport in an air-conditioned vehicle.

Service of an English-speaking chauffeur guide.

N ÃO  I N C LU Í D O

Hotel Accomodation & Meals

Any expenses of personal nature.

Cost of Beverages

International / Domestic Airfare.
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