
Informazioni sull'esperienza
Questo tour di diciassette giorni percorre la lunghezza dello Sri

Lanka, dalla capitale Colombo alle antiche città della zona arida,

la regione collinare intorno a Kandy e Nuwara Eliya, i parchi

faunistici del sud-est e la città costiera fortificata di Galle. Il

percorso collega i principali siti archeologici del paese, le sue

terre alte dedicate alla coltivazione del tè e le sue spiagge in un

unico viaggio continuo, con una guida autista che guida e

gestisce la logistica durante tutto il tragitto.

Lungo il percorso l'itinerario include le capitali in rovina di

Anuradhapura e Polonnaruwa, le fortezze rocciose di Yapahuwa

e Sigiriya, i templi rupestri di Dambulla e il Tempio del Sacro

Dente a Kandy. Tre safari sono integrati nel percorso, a

Minneriya, Gal Oya e Udawalawe, insieme a un'escursione nei

villaggi e laghi vicino a Sigiriya e un'escursione in barca fluviale

vicino a Galle. Giorni liberi a Kandy e Galle consentono il riposo

o l'esplorazione indipendente.

Questo è un tour privato per il viaggiatore che desideri vedere la

storia, la natura e la costa dello Sri Lanka in un unico viaggio

piuttosto che scegliere tra loro, con i percorsi di guida, il routing

e il ritmo di ogni giorno già organizzati.
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Programma giorno per giorno

R I F E R I M E N T O  T O U R

LKCB7H2T2E

Tracce in Paradiso (17 Giorni)
17 giorni · 16 notti Tour privato con autista-guida



Giorno 1 Aeroporto → Colombo

Il tour inizia con una visita a Colombo, la capitale dello Sri Lanka, scoprendone i monumenti storici e le vie

dello shopping.

Attrazioni di Colombo

Visita i monumenti storici come il Vecchio Faro, il Vecchio Parlamento, l'Hotel Galle Face,

la Piazza Galle Face, il Tempio Gangarama e il Museo Nazionale.

Gihanud2001 · CC0

Piazza dell'Indipendenza e Ippodromo

Goditi i centri commerciali intorno alla Piazza dell'Indipendenza o l'Ippodromo, con

negozi boutique e marchi di lusso.

Charaka Ranasinghe · CC BY 2.0

Giorno 2 Colombo → Anuradhapura

La giornata si svolge camminando attraverso Anuradhapura, che è stata la capitale dello Sri Lanka per oltre

mille anni fino al X secolo d.C.

Antica città di Anuradhapura

Osserva le pagode, gli edifici monastici e gli stagni sparsi nel vasto sito, tra cui Jetavanarama, una volta

uno degli edifici più alti del mondo antico, la Sri Maha Bodhi e i resti del Monastero Abhayagiri.

Giorno 3 Anuradhapura → Yapahuwa → Dambulla

Il percorso continua verso la fortezza rocciosa di Yapahuwa prima di terminare ai templi in grotta di

Dambulla.

Fortezza rocciosa di Yapahuwa

Yapahuwa è stata la sede del governo nel XIII secolo e un tempo ospitava il Tempio della

Reliquia del Dente. Osserva l'arco d'ingresso e la scalinata ornamentale, e cammina tra le

rovine del tempio in cima e lungo le terrazze, con sculture sparse in tutta la fortezza.

Immagine generata dall'IA · non è una fotografia reale

Tempio d'Oro di Dambulla

Queste grotte risalgono al I secolo a.C. e contengono antichi affreschi che raffigurano la

vita del Signore Gautama Buddha, insieme a centinaia di statue di Buddha e altre divinità

distribuite in cinque grotte principali, tra cui la Grotta del Re Divino, la Grotta del Grande

Re e il Grande Nuovo Monastero. Una gigantesca statua di Buddha dorata si erge a breve

distanza dal complesso di grotte.

Lankapic · CC BY 2.5
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Giorno 4 Dambulla → Sigiriya → Dambulla

Una giornata che combina l'arrampicata sulla fortezza rocciosa di Sigiriya con un'esperienza di vita

villaggio nelle pianure circostanti.

Fortezza rocciosa di Sigiriya

Questa fortezza del V secolo d.C. era governata dal Re Kasyapa. Cammina attraverso

l'ingresso incorniciato dalle zampe di un leone, osserva gli affreschi indelebili, sali la

scalinata verso i giardini terrazzati e i serbatoi funzionanti, e passa attraverso i tunnel che

conducono al palazzo.

Wrobell · CC BY-SA 3.0

Esperienza di vita villaggio

Dopo la discesa, visita un villaggio vicino per un safari in catamarano su un lago tranquillo, una passeggiata

attraverso risaie, e un pranzo fatto in casa cucinato su fuoco di legna e servito su foglie di loto.

Giorno 5 Dambulla → Polonnaruwa → Minneriya → Dambulla

La giornata abbina la città in rovine di Polonnaruwa con un safari nel Parco Nazionale di Minneriya.

Antica città di Polonnaruwa

Polonnaruwa era il centro del governo reale sulle pianure centrali dello Sri Lanka circa 800

anni fa, un centro commerciale e religioso prospero i cui templi e resti archeologici

conservano ancora l'aspetto della città nel suo apogeo.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Safari nel Parco Nazionale di Minneriya

Questo safari di tre ore attraversa gli arbusti e le foreste del parco, dimora di elefanti, altri

mammiferi, uccelli, rettili e anfibi; nella stagione secca tra maggio e ottobre è noto per il

Grande Raduno di Elefanti, quando oltre 150 elefanti si riuniscono in un unico luogo.

Stuart Pinkney · CC BY 2.0

Giorno 6 Dambulla → Matale → Kandy

Sulla strada verso Kandy la giornata prevede una tappa in un giardino di spezie vicino Matale prima di

terminare ai Giardini Botanici Reali di Peradeniya.

Giardino di Spezie ed Erbe Euphoria

Situato vicino Matale, la capitale delle spezie dello Sri Lanka, questo giardino coltiva erbe, spezie e piante

nel loro ambiente tropicale, con una visita guidata alle spezie che spiega i loro usi e i fondamenti

dell'Ayurveda.

Giardini Botanici Reali di Peradeniya

Costituiti nei primi anni del XIX secolo, questi giardini ospitano oltre 4000 specie di

piante, tra cui orchidee, spezie e piante medicinali. Le caratteristiche includono l'albero

della palla di cannone, un ponte sospeso, labirinti di siepi e grandi alberi scalabili.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0
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Giorno 7 Kandy

Una giornata alla scoperta di Kandy, l'ultima capitale dei re Sinhala e città Patrimonio dell'Umanità

UNESCO, seguita da uno spettacolo culturale serale.

Tour della città di Kandy

Kandy è stata la capitale dello Sri Lanka fino al 1815 quando i britannici presero il controllo

ed è il centro culturale dell'isola, oggi una città di edifici edoardiani, un lago creato dal re

e una riserva naturale, immersa tra colline boscose vicino ai Giardini Botanici Reali. Il tour

include soste ai mercati locali e ai monumenti architettonici.

Immagine generata dall'IA · non è una fotografia reale

Tempio della Reliquia Sacra del Dente

Questo Sito Patrimonio dell'Umanità UNESCO è stato costruito nel XVI secolo per

custodire e proteggere il sacro dente di Lord Buddha. Cammina attraverso corridoi e sale

dipinte in rosso, crema e nero, passando accanto a pilastri intagliati e statue dorate.

A.Savin · FAL

Spettacolo Culturale di Kandy

Questo spettacolo della durata di un'ora presenta alcune delle forme d'arte tradizionali

dello Sri Lanka, tra cui danzatori di fuoco, danzatori di spada e danzatori Kandyan che si

esibiscono al ritmo dei tamburi.

Arian Zwegers · CC BY 2.0

Giorno 8 Kandy

Una giornata libera a Kandy per riposarsi in hotel.

Giorno 9 Kandy → Gal Oya

Il viaggio continua verso Gal Oya, una delle aree selvagge più remote e meno visitate dello Sri Lanka.

Regione di Gal Oya

Esplora la cultura locale e la fauna selvatica di questa zona remota, approfittando dell'occasione per

riconnettersi con un paesaggio ancora largamente intatto.

Giorno 10 Gal Oya

La giornata si svolge in un safari in jeep attraverso il Parco Nazionale di Gal Oya.

Safari nel Parco Nazionale di Gal Oya

Il percorso attraversa il parco mentre prende vita con la luce del sole, i canti degli uccelli e

gli insetti, con soste per osservare tranquillamente i dintorni. Un naturalista esperto

indica la fauna selvatica tra cui languri griigi, cervi, uccelli, piccoli mammiferi, elefanti,

rettili e possibilmente leopardi.

AntanO · CC BY-SA 4.0

Giorno 11 Gal Oya → Nuwara Eliya

Il percorso si arrampica attraverso la regione del tè e la città d'epoca coloniale di Nuwara Eliya.

Città di Nuwara Eliya

Situata a 1890 metri di altitudine nel cuore della regione del tè, Nuwara Eliya è stata

costruita dai britannici in stili da georgiano a Regina Anna, con prati, siepi, una chiesa

anglicana, un campo da golf e parchi che le conferiscono un'atmosfera fresca e

nostalgica.

Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0
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Giorno 12 Nuwara Eliya → Ella

La giornata si sposta attraverso la regione del tè verso Ella, scoprendone i punti panoramici e i monumenti

più noti.

Piccolo Picco di Adamo

Percorri i luminosi campi di tè e le zone rocciose per godere delle viste verso il Piccolo

Picco di Adamo.

Immagine generata dall'IA · non è una fotografia reale

Ponte dei Nove Archi

Cammina sul Ponte dei Nove Archi e ascolta la storia della sua costruzione.

Deitel55 · CC BY-SA 3.0

Stazione Ferroviaria di Demodara

Concludi la passeggiata alla Stazione Ferroviaria di Demodara, nota per il suo unico

design di tracciato a spirale.

A.Savin · FAL

Giorno 13 Ella → Udawalawe

La giornata include un safari nel Parco Nazionale di Udawalawe sulla strada verso sud.

Safari nel Parco Nazionale di Udawalawe

Questo safari di tre ore attraversa le paludi, le foreste e i pascoli di un parco creato come

santuario della fauna selvatica negli anni '70, noto per i suoi uccelli acquatici e gli elefanti

dello Sri Lanka, con ulteriori avvistamenti di altri mammiferi, uccelli, rettili, anfibi e farfalle

possibili.

AntanO · CC BY-SA 4.0

Giorno 14 Udawalawe → Galle

Il tour raggiunge la costa a Galle, un porto commerciale con una fortezza coloniale olandese che è un Sito

Patrimonio dell'Umanità UNESCO.

Forte di Galle

Esplora il forte a piedi tra edifici coloniali olandesi, antiche moschee, chiese, dimore e

musei, con ristoranti e bar per caffè dove fare una sosta lungo il percorso.

Rovin Shanila · CC BY-SA 4.0

Spiaggia di Galle

L'area sul lungomare offre un luogo dove rilassarsi con la brezza marina e l'oceano.

Rovin Shanila · CC BY-SA 4.0
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Giorno 15 Galle

Un'escursione in barca sul Fiume Madu è il focus di questa giornata da Galle.

Giro in barca sul Fiume Madu

Questo giro di due ore passa attraverso i canali di mangrovie, con avvistamenti di

coccodrilli e varani d'acqua che prendono il sole, una sosta su un'isola dove viene raccolta

la cannella, un massaggio dei pesci, e viste degli uccelli acquatici.

SUPindia · CC BY-SA 4.0

Giorno 16 Galle

Una giornata libera a Galle da passare in hotel o sulla spiaggia.

Giorno 17 Galle → Aeroporto

Dopo colazione, effettua il check-out e il trasferimento all'aeroporto, concludendo il tour.

Cosa è incluso
I N C LU S O

Transport in a Private Vehicle, inclusive of all

chauffeur accommodation.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide

throughout the tour.

All prevailing taxes and service charges.

N O N  I N C LU S O

Hotel Accommodation.

Entry Visa Fees, please visit www.eta.gov.lk for

more details.

International / Domestic Airfare.

Any expenses of personal nature.

Entrance fees to the respective sites.
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