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Informazioni sull'esperienza 0.
Questo tour di 11 giorni traccia un percorso ad anello dalla costa J “
occidentale attraverso la penisola di Jaffna, fino alla costa !

)
orientale di Trincomalee, quindi verso il basso attraverso il ,,’
Triangolo Culturale fino a Kandy e ritorno a Colombo. Combina ‘:’
siti del patrimonio tamil nel nord, una sosta in spiaggia sulla ;' /
costa orientale, e le antiche citta e la fortezza rocciosa del E
Triangolo Culturale prima di concludere con la cultura di E

'-.
\
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montagna di Kandy e il ritorno alla capitale. °= e
]
| viaggiatori vedono templi induisti come Nallur, Nainativu e \ ,"
. . . . . . /
Munneswaram, il forte olandese e i memoriali di guerra di Jaffna, ‘\ e/
. . . . . . . ’ Kandy
il santuario buddhista di Nagadeepa, il tempio Koneswaram di © Negombo
Trincomalee e il Fort Frederick, e 1e barriere coralline dell'lsola o e
*Colombo

dei Piccioni. Piu a sud il percorso comprende le rovine di
Polonnaruwa, un safari nel Parco Nazionale di Minneriya, 1a
fortezza rocciosa di Sigiriya, i templi rupestri di Dambulla,
un'esperienza di villaggio vicino a Sigiriya, un giardino di spezie
vicino a Matale, e il Tempio del Dente e 1o spettacolo di danza
culturale di Kandy. Gli ultimi giorni aggiungono i siti cittadini di
Colombo e I'Orfanotrofio degli Elefanti di Pinnawala prima della
partenza.

I1tour si svolge con un veicolo privato e una guida autista
durante tutto il percorso, permettendo di regolare il ritmo ele
soste di ogni giorno secondo le necessita.

Programma giorno per giorno



€I Aeroporto — Negombo

[1tour inizia con una visita a un importante complesso di templi hindu nei pressi di Negombo all'arrivo.

Tempio di Munneswaram
Un importante complesso templare hindu regionale che risale almeno al 1000 d.C., legato
. nellaleggenda all'epica Ramayana e al suo eroe-re Rama. E uno dei cinque templi antichi

della regione dedicati a Shiva.
Leon Meerson - CC BY-SA 2.0

€Y Negombo — Jaffna

I1 percorso si dirige a nord verso la penisola di Jaffna, attraversando i suoi templi hindu, i monumenti
coloniali e i memoriali di guerra.

Templi di Nallur, Nainativu e Mavittapuram

Antichi templi hindu con oltre quattromila anni di storia, notevoli perlaloro architettura e
lavorazione.
Gane Kumaraswamy - CC BY-SA 2.0

Forte Olandese di Jaffna
Un forte coloniale a Jaffna, visto insieme ai memoriali di guerra del recente conflitto.

Biblioteca Saraswathy Mahal

Una biblioteca storica a Jaffna, visitata insieme al Nagadeepa Vihara e al palazzo di Cankili I, 'ultimo re di
Jaffna.

Tempio Nainativu Nagapooshani Amman

Un tempio con una storia documentata di almeno due millenni, registrato da Tolomeo e

legato alle leggende del culto del dio Indra. La sua architettura Dravidica comprende
quattro Gopuram, diversi Mandapam e carri, ed € uno dei soli 64 Shakthi Peedam del

mondo.
Wikinamaste - CC BY-SA 3.0

P lafina

Una giornata a Jaffna dedicata a uno dei siti buddhisti pili sacri dell'isola.

" Nagadeepa Purana Viharaya
! Uno dei sedici siti buddhisti pil sacri dello Sri Lanka, con un'architettura unica e una
# storialegata alla seconda visita del Buddha sull'isola.

¢ derivative work: Taprobanus (talk) NainathivuNahaVihara.JPG: Regunathan Umapathy - Public domain
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Jaffna — Trincomalee

Il tragitto verso Trincomalee attraversa un antico santuario in una grotta, il forte coloniale della citta e il
villaggio buddhista di Thiriyaya.

Tempio di Koneswaram

Un antico tempio celebrato da poeti santi indiani, con affreschi che raffigurano la sua
storia. Il suo santuario in una grotta risale al 1580 a.C., mentre il tempio principale si
sviluppo intorno al 400 a.C., e una gigantesca statua del Re Ravana ricorda il suo

leggendario culto qui.
ShamliO71- CC BY-SA 3.0

Forte di Trincomalee (Fort Frederick)
Originariamente costruito dai portoghesi nel 1624 utilizzando pietre del distrutto tempio di Koneswaram,
in seguito smantellato e ricostruito dagli olandesi come Fort Frederick.

Thiriyaya

Un villaggio dove era praticato il buddhismo tamil, sede dello Stupa Girihadu Seya,
ritenuto il luogo dove il Buddha dono reliquie di capelli a due mercanti, e le rovine di una
fortezza di uno deqli ultimi capi Vanniyar.
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m Trincomalee

Una giornata dedicata all'esplorazione della vita marina e delle barriere coralline al largo della costa di
Trincomalee.

— ~__ Parco Nazionale dell'lsola dei Colombi
| Un parco costituito da un'isola dei colombi pil piccola e una pil grande, quest'ultima
circondata da una barriera corallina. E un'area di riproduzione per i colombi marini e un

luogo dove osservare una varieta di coralli e vita marina.
&  AntanO-CCBY-SA 4.0

m Trincomalee

Una giornata libera per godere dell'ambiente balneare di Trincomalee.

" Spiaggia di Trincomalee
4 . . . . . .
. Sabbia dorata, palme ondeggianti e un mare azzurro e cristallino lungo la costa orientale.
Kondephy - CC BY-SA 4.0
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Trincomalee — Polonnaruwa — Minneriya — Sigiriya

Il viaggio verso sud attraversa I'antica citta di Polonnaruwa prima di un safari nel Parco Nazionale di
Minneriya sulla strada verso Sigiriya.

Polonnaruwa

La seconda capitale principale dello Sri Lanka, che prospero tra il 10° e i113° secolo d.C. |
punti salienti includono il Gal Vihara, il Vatadage, il bagno del loto, il Tempio Lankathilaka

e la statua del Re Parakramabahu.
Bernard Gagnon - CC BY-SA 3.0

Safari al Parco Nazionale di Minneriya

Un safari attraverso il Parco Nazionale di Minneriya, noto per il Grande Raduno di Elefanti
di oltre 150 elefanti tra maggio e ottobre, cosi come altri mammiferi, uccelli, rettili e
anfibi.

Stuart Pinkney - CC BY 2.0

Sigiriya

La giornata combina I'ascesa alla rocca-fortezza di Sigiriya con un'esperienza di vita rurale e una visita ai
templi in grotta di Dambulla.

Rocca-Fortezza di Sigiriya

Una rocca-fortezza del 5° secolo d.C. costruita dal Re Kasyapa, vi si accede attraverso
un'apertura incorniciata dalle zampe di un leone. L'ascesa passa attraverso affreschi
indelebili, giardini terrazzati, cisterne funzionanti e tunnel che conducono alle rovine del

palazzo.
Wrobell - CC BY-SA 3.0

Esperienza di Vita Rurale

Una gitain carro trainato da buoi e un safari in catamarano su un lago tranquillo, una passeggiata
attraverso i campi di riso, una dimostrazione di cucina tradizionale e un pranzo fatto in casa servito su
foglie diloto, per vivere 1o stile di vita rurale.

Tempio d'Oro di Dambulla

Templi in grotta che risalgono al 1° secolo a.C., con affreschi della storia della vita del
Buddha e centinaia di statue del Buddha e di divinita distribuite su cinque grotte
principali, inclusa la Grotta del Re Divino e il Grande Nuovo Monastero. Una grande statua

dorata del Buddha si erge al di fuori del complesso.
Lankapic - CC BY 2.5
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€I Sigiriya — Matale — Kandy

Sulla strada verso Kandy il tour si ferma a un giardino di spezie presso Matale, quindi visita il principale
tempio buddhista della citta e uno spettacolo di danza culturale.

! Giardino di Spezie e Erbe

Una visita guidata alle spezie come coriandolo, peperoncino, cannella, cardamomo e
noce moscata, con una dimostrazione culinaria e laboratori per preparare roti o miscela di
curry.
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Tempio della Reliquia del Dente
Un sito Patrimonio dell'Umanita UNESCO costruito nel 16° secolo per ospitare e
proteggere la sacra reliquia del dente del Buddha, con sale dipinte, pilastriintagliati e

» statue dorate.
A.Savin - FAL

Spettacolo Culturale di Kandy
Una performance di un'ora di forme d'arte tradizionali dello Sri Lanka, inclusi danzatori di

fuoco, danzatori con la spada e danzatori Kandyan che si esibiscono a ritmo di tamburi.
Arian Zwegers - CC BY 2.0

Tour Tecnici
Visite relative a mestieri quali taglio di pietre preziose, intaglio dellegno e batik.

€3 Kandy — Colombo

Il tratto finale si dirige verso Colombo, includendo i monumenti della citta e una sosta presso il santuario
degli elefanti di Pinnawala.

Siti della Citta di Colombo

I monumenti della capitale, incluso il Vecchio Faro, il Vecchio Parlamento, I'Hotel Galle
Face, Galle Face Green, il Tempio Gangarama e il Museo Nazionale, insieme allo shopping
intorno a Independence Square e all'lppodromo.

Gihanud2001-CCO

Orfanotrofio di Elefanti di Pinnawala
Un rifugio per giovani elefanti sfollati o dispersi dal loro habitat naturale, situato nella
provincia di Sabaragamuwa. Ospita circa 70 elefanti, rendendolo il piu grande branco in

cattivita del mondo.
Bernard Gagnon - CC BY-SA 3.0

€3 Colombo — BIA

Dopo la colazione, effettuare il check-out e trasferimento all'aeroporto per la partenza.

Cosa ¢é incluso
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INCLUSO NON INCLUSO

e Transportin a Private Vehicleg, inclusive of all D
chauffeur accommodation. .
e Service of an English-Speaking Chauffeur Guide .
throughout the tour. R
e All prevailing taxes and service charges. R

Hotel Accommodation and Meals.
Entrance fees to the respective sites.
Chauffeur Guide's Accommodation.
Expenses of personal nature.

Visa and Related Expenses.

Tips & Portages.

Lakpura® - Prezzi, opzioni e prenotazione: www.lakpura.com/it/products/experience-of-the-north-east-11-days

hello@lakpura.com - +94 11 574 7474
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