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इस अनुभव के  बारे  में
यह सात दिवसीय निजी दौरा श्रीलंका की सांस्कृ तिक हृदय को भोजन के  साथ जोड़ता है, जो

गुफा मंदिरों और प्राचीन राजधानियों से लेकर मसाला बागों, गांव के  खाना पकाने और स्ट्रीट फू ड

तक फै ला हुआ है। यह पश्चिमी तट पर नेगोम्बो से शुरू होता है और दंबुल्ल, सिगिरिया और

पोलोन्नारुवा की ओर जाता है, फिर कांडी की ओर, और कोलंबो में समाप्त होता है जहां से हवाई
अड्डे  की ओर लौटना होता है। यह सांस्कृ तिक त्रिभुज के  मुख्य स्थलों को हाथों-हाथ भोजन

अनुभवों के  साथ कवर करता है।

यात्रियों को दंबुल्ल गुफा मंदिर, पोलोन्नारुवा के  खंडहर, सिगिरिया रॉक किले और कांडी के  पवित्र

दांत रेलिक मंदिर दिखाए जाते हैं, साथ ही पेराडेनिया के  रॉयल बॉटनिकल गार्डन और कांडीयन

सांस्कृ तिक प्रदर्शनी भी देखी जाती है। कई  दिनों में भोजन अनुभव शामिल हैं: पोलोन्नारुवा के
पास एक किसान के  खाना पकाने का प्रदर्शन और दोपहर का भोजन, एक मिन्नेरिया सफारी, एक
गांव का अनुभव जिसमें बैलगाड़ी की सवारी और झील के  किनारे नौका विहार शामिल है, मातले

में एक मसाला बाग का दौरा, और कोलंबो में एक खाना पकाने की कक्षा और स्ट्रीट फू ड का

आनंद है।

यह दौरा एक चालक गाइड और निजी वाहन के  साथ पूरे समय चलता है, इसलिए प्रत्येक दिन की

गति और समय एक निश्चित समूह अनुसूची के  बजाय यात्रा दल द्वारा तय किया जाता है।
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दिन-दर-दिन यात्रा कार्य क्रम

दिन 1 एयरपोर्ट → नेगोंबो

कोलंबो इंटरनैशनल एयरपोर्ट पहुँ चने पर आपका स्वागत एक शोफर गाइड द्वारा किया जाएगा, जो आपको आपके  होटल में चेक-इन करने के  लिए नेगोंबो ले
जाएगा।

नेगोंबो

एयरपोर्ट की औपचारिकताओं के  बाद आपको अपनी पहली रात के  लिए नेगोंबो ले जाया जाएगा, जहाँ आराम करने और सहज होने के

लिए पर्याप्त समय मिलेगा।
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टू र  सं दर्भ
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संस्कृ ति और पाक अभियान (7 दिन)
7 दिन · 6 रातें ड्राइवर-गाइड के  साथ निजी टूर
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दिन 2 नेगोंबो → दांबुला → सिगिरिया

नेगोंबो से चेक-आउट करने के  बाद आप दांबुला जाएंगे, जहाँ गुफा मंदिर देखने के  बाद आप रात्रि विश्राम के  लिए सिगिरिया की ओर आगे बढ़ेंगे।

दांबुला गुफा मंदिर

दांबुला के  गोल्डन टेम्पल की गुफाएँ  पहली शताब्दी ई सा पूर्व की हैं, जिनमें  भगवान गौतम बुद्ध के  जीवन पर आधारित भित्तिचित्र और

पाँच मुख्य गुफाओं में सैकड़ों बुद्ध एवं देवी-देवताओं की मूर्तियाँ हैं, जिनमें दिव्य राजा की गुफा, महान राजा की गुफा और महान नव

मठ शामिल हैं। गुफा परिसर से थोड़ी दूरी पर एक विशाल स्वर्ण बुद्ध प्रतिमा स्थित है।
Lankapic · CC BY 2.5

दिन 3 सिगिरिया → पोलोन्नरुवा → मिन्नेरिया → सिगिरिया

यह दिन पोलोन्नरुवा के  खंडहरों, एक फार्म पर कु किंग अनुभव और मिन्नेरिया नेशनल पार्क  में सफारी को जोड़ता है, और शाम को आप सिगिरिया लौटेंगे।

पोलोन्नरुवा

पोलोन्नरुवा श्रीलंका की दूसरी प्रमुख राजधानी थी, जो 10वीं से 13वीं शताब्दी ई स्वी के  बीच अपने चरम पर थी। खंडहरों में भ्रमण
करते हुए आप गल विहार, वाटादगे, लोटस बाथ, लंकातिलक मंदिर और राजा पराक्रमबाहु की प्रतिमा देखेंगे, जिनका शासनकाल इस

नगर का स्वर्ण युग माना जाता है।
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

प्रियामाली गेदारा कु किंग डेमोंस्ट्रे शन

प्रियामाली गेदारा में एक स्थानीय किसान परिवार श्रीलंकाई  खाना पकाने की विधि दिखाता है और लकड़ी की आग पर पकाए गए चावल, दाल, ताज़ी सब्ज़ियों
की करी, तली हुई  मछली और पोपडम से बना एक फार्म लंच परोसता है, जिसे कमल के  पत्तों पर सजाया जाता है। किसान की पत्नी से अलग से कोट्टु का
अनुरोध किया जा सकता है।

मिन्ने रिया नेशनल पार्क  सफारी

मिन्नेरिया नेशनल पार्क  में तीन घंटे की जीप सफारी में हाथियों को देखने का अवसर मिलता है, विशेष रूप से मई  से अक्टूबर के  बीच
होने वाले ग्रेट एलिफें ट गैदरिंग के  दौरान, जब एक ही स्थान पर 150 से अधिक हाथी इकट्ठा होते हैं, साथ ही अन्य स्तनधारी, पक्षी, रेंगने
वाले जीव और उभयचर भी देखे जा सकते हैं।
Stuart Pinkney · CC BY 2.0

दिन 4 सिगिरिया → मातले  → कैं डी

दिन की शुरुआत सिगिरिया रॉक फोर्ट्रे स की चढ़ाई  से होती है, इसके  बाद मातले में एक गाँव का अनुभव और मसाला बाग़ान की यात्रा होती है, और फिर आप

कैं डी की ओर आगे बढ़ते हैं।

सिगिरिया रॉक फोर्ट्रे स

यह 5वीं शताब्दी ई स्वी का शैल दुर्ग राजा कश्यप का निवास स्थान था, जिसमें सिंह के  पंजों से घिरे प्रवेश मार्ग से प्रवेश किया जाता है।

चढ़ाई  के  दौरान आप दुर्ग के  प्रसिद्ध भित्तिचित्रों और एक खड़ी सीढ़ी से गुज़रते हैं, जो सीढ़ीदार बागानों और अब भी कार्यशील
जलाशयों तक ले जाती है, जहाँ से सुरंगें महल की ओर जाती हैं।
Wrobell · CC BY-SA 3.0

गाँव का अनुभव

एक स्थानीय गाँव की यात्रा में बैलगाड़ी की सवारी, एक शांत झील पर कै टामरान की सवारी, धान के  खेतों से होकर चलना, और एक पारंपरिक कु किंग

डेमोंस्ट्रे शन शामिल है, जिसके  बाद कमल के  पत्तों पर परोसा गया घर का बना लंच होता है।

मसाला बाग़ान, मातले

मातले के  पास एक मसाला और औषधीय बाग़ान की गाइडेड यात्रा में धनिया, मिर्च, दालचीनी, इलायची और जायफल जैसे मसालों,

उष्णकटिबंधीय जलवायु में उनकी खेती और उनके  पारंपरिक उपयोगों, जिनमें  आयुर्वेद भी शामिल है, के  बारे में जानकारी दी जाती है।
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दिन 5 कैं डी

कैं डी में एक पूरा दिन कई  ऐतिहासिक मंदिरों, रॉयल बॉटनिकल गार्डन और पारंपरिक कला एवं नृत्य की एक शाम को समेटता है।

टेम्पल रन टूर

इस टूर में लकड़ी पर नक्काशी वाला एम्बेक्के  मंदिर, अपनी पेंटिंग्स और मूर्तियों के  लिए प्रसिद्ध ऐतिहासिक गदलादेनिया मंदिर, वास्तुकला की दृष्टि से उन्नत

लंकातिलक मंदिर, और अपनी संरक्षित भीतरी पेंटिंग्स के  लिए जाना जाने वाला देगलदोरुवा गुफा मंदिर शामिल हैं।

रॉयल बॉटनिकल गार्डन, पेराडेनिया

19वीं शताब्दी के  प्रारंभ में बना पेराडेनिया बाग़ान 4,000 से अधिक प्रजातियों के  पौधों का घर है, जिनमें ऑर्कि ड, मसाले और

औषधीय पौधे शामिल हैं, साथ ही बड़े पेड़ों की गलियाँ, एक कै ननबॉल ट्री और एक सस्पेंशन ब्रिज भी हैं।
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

तकनीकी भ्रमण और कैं डियन कल्चरल शो

शाम के  भ्रमण में रत्न काटने, लकड़ी की नक्काशी और बतिक जैसी शिल्पकलाओं को देखा जाता है, इसके  बाद कैं डियन कल्चरल शो होता है, जो पारंपरिक

नृत्य और संगीत का एक घंटे का प्रदर्शन है, जिसमें अग्नि नर्त क, तलवार नर्तक और कैं डियन ड्रमिंग शामिल हैं।

दिन 6 कैं डी → कोलंबो

टेम्पल ऑफ द सेक्रे ड टूथ रेलिक देखने के  बाद आप कोलंबो की ओर यात्रा करेंगे, जहाँ शाम को एक कु किंग क्लास और स्ट्रीट फू ड भ्रमण होगा।

टेम्पल ऑफ द सेक्रे ड टूथ रेलिक

यह यूनेस्को वर्ल्ड हेरिटेज साइट 16वीं शताब्दी में भगवान बुद्ध के  पवित्र दांत को सुरक्षित रखने के  लिए बनाई  गई  थी, जिसमें लाल,

क्रीम और काले रंग के  चित्रित गलियारे, नक्काशीदार स्तंभ और स्वर्ण प्रतिमाएँ  हैं।
A.Savin · FAL

कु किंग क्लास और स्ट्रीट फू ड एक्सपीडिशन

शाम को कोलंबो में आप एक कु किंग क्लास और स्ट्रीट फू ड एक्सपीडिशन में भाग लेंगे, इसके  बाद होटल लौटेंगे।

दिन 7 कोलंबो → एयरपोर्ट

एक आराम से बीतने वाली अंतिम सुबह में एयरपोर्ट स्थानांतरण से पहले कोलंबो का एक शहर और शॉपिंग टूर शामिल है।

कोलंबो सिटी और शॉपिंग टूर

इस टूर में ओल्ड लाइटहाउस, ओल्ड पार्लियामेंट, गॉल फे स होटल, गॉल फे स ग्रीन और नेशनल म्यूज़ियम जैसे ऐतिहासिक स्मारकों के
साथ-साथ इंडिपेंडेंस स्क्वायर या रेस कोर्स के  मॉल और बुटीक एवं डिज़ाइनर दुकानें शामिल हैं।
Gihanud2001 · CC0

क्या शामिल है
शा मिल  है

Private Transport with airport transfers in an Air-

Conditioned Vehicle throughout the tour.

Service of an English-Speaking Chauffeur Guide

throughout the tour.

शा मिल  नहीं  है

Hotel Accommodation and Meals.

Entrance Fees.

Chauffeur Guide's Accommodation.

Expenses of personal nature.

Visa and Related Expenses.

Tips & Portages.
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