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Ramayana Trail (6 giorni)
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Informazioni sull'esperienza

Questo tour di sei giorni seque laleggenda del Ramayana
attraverso lo Sri Lanka, collegando siti associati a Rama, Sita,
Ravana e Hanuman dalle montagne alla costa meridionale. Si
svolge con un veicolo privato climatizzato con autista-guida
Lakpura®, partendo dall'aeroporto di Colombo e viaggiando
attraverso Kandy, Nuwara Eliya, Ella, Yala, Kataragama e Galle
prima di tornare all'aeroporto.

| viaggiatori si spostano tra templi, monumenti naturali e aree
faunistiche collegati all'epopea, inclusi i templi Sita Amman e
Divurumpola vicino a Nuwara Eliya, le cascate di Ravana a Ella,

I'altopiano arido di Ussangoda e la collina leggendaria di q\"(andy
Rumassala a Galle. Lungo il percorso mitologico, I'itinerario ‘e‘NuwaraE]iya
include anche il Tempio del Sacro Dente Reliquiario a Kandy, uno \\
spettacolo di danze culturali kandiane, un safari in jeep nello \‘\
Yala National Park, il Tempio di Kataragama e una visita a piedi Ya]ai‘.o

del Forte di Galle.

L'itinerario combina siti culturali, templi e un safari nel parco
nazionale, offrendo una panoramica dello Sri Lanka centrale e
meridionale attraverso la lente della storia del Ramayana,
coprendo anche alcune delle principali attrazioni patrimonio e
faunistiche del paese.

Programma giorno per giorno



C€XB) Aeroporto — Pinnawala — Kandy

Alvostro arrivo all'aeroporto di Colombo siete accolti da una guida autista Lakpura e portati a Kandy, con il
tempo di sistemarsi prima dello spettacolo culturale serale.

e Fondazione Millennium Elephant

Un'organizzazione a conduzione familiare nei pressi di Pinnawala dedicata al benessere
degli elefanti domestici, che offre un'esperienza etica e ravvicinata di Elephant Walk come
alternativa all'equitazione su elefante.
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Spettacolo Culturale di Kandy
Una rappresentazione serale di un'ora di danze tradizionali dello Sri Lanka, incluse danze

di fuoco, danze con la spada e i danzatori kandiani al suono dei tamburi.
Arian Zwegers - CC BY 2.0

€ Kandy — Nuwara Eliya

Dopo il checkout da Kandy, 1a giornata copre il sito buddhista pili sacro della citta prima di dirigersi verso
le colline verso i luoghi legati al Ramayana, proseguendo fino a Ella nella sera.

Tempio della Sacra Reliquia del Dente
Un sito Patrimonio dell'Umanita UNESCO costruito nel XVI secolo per custodire 1a sacra

reliquia del dente del Buddha, con sale riccamente dipinte e pilastri scolpiti.
A.Savin - FAL

Tempio di Sita Amman

Un tempio vicino agli Hakgala Botanical Gardens con statue e dipinti che raffiguranola
storia di Rama e Sita, costruito nelluogo dove si crede che Sita fosse stata tenuta
prigioniera.

Buddhika Mawella - CC BY-SA 3.0

Tempio di Divurumpola

I1Tuogo dove secondo la tradizione Sita ha subito il suo Agni Pariksha per provare la sua
fedelta a Rama, dove ancora oggi la gente del luogo viene a giurare.
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m Ella — Yala

Dopo il check-out, 1a giornata visita una cascata legata alla leggenda del Ramayana prima di continuare
verso Yala.

Cascata di Ravana

Una cascata nelle colline intitolata al Re Ravana, che secondo laleggenda nascose la
principessa Sita rapita in una grotta dietro la cascata, e dove la regina di Rama avrebbe

fatto il bagno nella vasca sottostante.
A.Savin - FAL



https://www.lakpura.com/it/pages/millennium-elephant-foundation?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/kandy-cultural-show?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/temple-of-the-tooth-relic-kandy?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/seetha-amman-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/divurumpola-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/ravana-falls?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight

Yala — Kataragama — Yala

La giornata inizia con un safari nel primo mattino nel Parco Nazionale di Yala, seguito da una visita serale a
un importante tempio regionale prima di rientrare in hotel.

Parco Nazionale di Yala
Un safariin jeep di tre ore nel secondo pill grande parco nazionale dello Sri Lanka, conla
possibilita di vedere leopardi, bufali d'acqua selvatici, orsi pigri ed elefanti tra 1a sua fauna

variegata.
Ranmith Welikala - CC BY-SA 4.0

Tempio di Kataragama
Un tempio dedicato a Lord Karthikeya Subramaniam, legato nella leggenda alla sua
protezione di Rama dall'arma di Ravana durante la guerra del Ramayana, con offerte

quotidiane di pooja di frutta e incenso.
Ghostface Buddha - CC BY-SA 2.0

€ Yala - Ussangoda — Rumassala — Galle

La giornata si sposta da Yala verso la costa meridionale, visitando un sito costiero arido legato a Hanuman
prima di raggiungere Galle per una roccia legata alla stessa leggenda e una passeggiata nel vecchio forte.

(T ussangoda

Un altopiano costiero senza alberi con terreno di serpentino tossico, detto nellaleggenda
del Ramayana sia stato bruciato dalla coda infuocata di Hanuman ed € anche legato al sito

di atterraggio del carro volante di Ravana.
A.Savin - FAL

Rumassala

Una collina vicino a Unuwatuna coronata da una bianca dagoba buddhista, ritenuta un
frammento della montagna himalayana Dronagiri caduto da Hanuman, e si dice abbia un
tempo ospitato Sita.
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Forte di Galle
Una fortificazione ben conservata costruita sotto il dominio portoghese e olandese, con

musei, un faro e strade lastricate da esplorare in una passeggiata guidata.
Rovin Shanila - CC BY-SA 4.0

€YD Galle — Chilaw — Aeroporto

L'ultimo giorno si sposta da Galle a Chilaw per visitare un tempio indu prima di dirigersi all'aeroporto.

Tempio Munneswaram
Un complesso di antichi templi indUu regionali dedicato a Shiva, associato nella leggenda

al Ramayana e al suo eroe-re Rama.
Leon Meerson - CC BY-SA 2.0

Cosa e incluso


https://www.lakpura.com/it/pages/yala-national-park?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/kataragama-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/ussangoda-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/rumasalla-mountain?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/galle-fort?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight
https://www.lakpura.com/it/pages/sri-munneswaram-devasthanam?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=ramayana-trail-6-days&utm_content=it-sight

INCLUSO

e Transportin a Private Vehicleg, inclusive of all
chauffer accommodation, cost of fuel, parking &
highway tolls.

e Service of an English-Speaking Chauffeur Guide
throughout the tour.

e All prevailing taxes and service charges, but
subject to change at the time of booking.

NON INCLUSO

Hotel Accommodation and Meals.
Entrance Fees.

Chauffeur Guide's Accommodation.
Expenses of personal nature.

Visa and Related Expenses.

Lakpura® - Prezzi, opzioni e prenotazione: www.lakpura.com/it/products/ramayana-trail-6-days

hello@lakpura.com - +94 11 574 7474
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