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Om denna upplevelse
Denna niodagars tur förbinder Sri Lankas Cultural Triangle, de

centrala högländerna och sydvästkusten, med privatdriven och

skicklig chaufför under hela resan. Den börjar i Dambulla för

grotttemplena, Polonnaruwa och Sigiriya, fortsätter till Kandy

och Nuwara Eliya i högländerna, och avslutas med tid på kusten

vid Bentota innan återkomst till Colombo för avresa.

Resspekulanter får en närmare titt på öns gamla huvudstäder

och monumentalt vid sidan av vilda djur och byupplevelser:

målningarna och Buddhastatyerna i Dambullas grottemple,

ruinerna i Polonnaruwa, bergsfästningen Sigiriya, en jeepsafari i

Minneriya National Park och ett bybesök nära Sigiriya med en

oxkärratur och en katamarantur. I högländerna besöker turen

Temple of the Tooth Relic, en kandyansk dansshow, en örtkräm-

trädgård nära Matale, ett tefabrik nära Nuwara Eliya och en

promenad genom den gamla brittiska höglandsstaden.

De sista dagarna skiftar tempot till kusten, med ett sköldpadd-

läggeribesök i Kosgoda, en båttur på Madu River, en promenad

genom den gamla fortstaden Galle och en kvällstour i Colombo,

innan transport till flygplatsen. Under hela tiden drivs turen av

en utsedd chaufförguide och privat luftkonditionerad transport.
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Kultur och arv (9 dagar)
9 dagar · 8 nätter Privat tur med chaufförguide



Dag 1 Flygplats → Dambulla

Vid ankomst till Colombo flygplats möts du av en Lakpura chaufför och guide för körningen till Dambulla.

Efter incheckning besöker du templet i grottan.

Dambullas grottatempel

Det gyllene templet i Dambulla härstammar från 100-talet före Kristus och är präglat av

väggmålningar som skildrar Buddhas liv. I fem huvudgrottor finns hundratals Buddha- och

gudafigurer, bland dem Gudarnas grotta och Den store kungens grotta. En jätte gyllene

Buddhastaty står en bit från grottornas komplexitet.

Lankapic · CC BY 2.5

Pinnawala elefanthem

Detta hem i provinsen Sabaragamuwa tar hand om unga elefanter som är förskjutna eller

förlorade från det vilda, och är nu hem för en av världens största grupper av

fångenskaphållna elefanter.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Dag 2 Dambulla → Polonnaruwa → Minneriya → Dambulla

Dagen ägnas åt att utforska den gamla staden Polonnaruwa, innan du på eftermiddagen går på safari i

Minneriya nationalpark och återvänder till Dambulla på kvällen.

Polonnaruwa

Sri Lankas andra större gamla huvudstad blomstrade mellan 1000- och 1200-talet.

Höjdpunkterna bland ruinerna innefattar Gal Vihara, Vatadage, lotusbadet, Lankathilaka-

templet och en staty förknippad med kung Parakramabahu.

Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Minneriya nationalpark

En jeepsafari genom parken ger möjlighet att se elefanter tillsammans med andra

däggdjur, fåglar, reptiler och amfibier över dess buskmark och skog. Mellan maj och

oktober samlas stora flockar här under det som kallas Den stora elefantsamlingen.

Stuart Pinkney · CC BY 2.0

Dag 3 Dambulla → Sigiriya → Dambulla

Dagen är ägnad åt bergsfästningen Sigiriya och ett besök i en närliggande by för att få en smak av landsligt

sri-lankanskt liv.

Sigiriya

Denna bergsfästning från 400-talet byggdes av kung Kasyapa och besöks genom en entré

inramat av jättestora lejonlabbar. Besökare klättrar förbi de berömda oförfärade

väggmålningarna, terrasserade trädgårdar och fungerande cisterner och genom tunnlar

som leder till det gamla palatset.

Wrobell · CC BY-SA 3.0

Sigiriya byupplevelse

Ett besök i en lokal by inkluderar en oxkärrtur, en katamaran över en lugn sjö, en promenad genom risfält,

en traditionell matlagningsdemonstation och en hemlagad lunch serverad på lotusblad.

https://www.lakpura.com/sv/pages/dambulla-cave-temple?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/pinnawala-elephant-orphanage?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/polonnaruwa-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/minneriya-national-park?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/sigiriya-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/sigiriya-village?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight


Dag 4 Sigiriya → Matale → Kandy

På vägen till Kandy stannar turen vid en kryddträdgård nära Matale, och kvällen i Kandy inkluderar

hantverksdemonstrator och en kulturell dansfestival.

Kryddträdgård, Matale

En guided tur genom en krydd- och örträdgård nära Matale, känd som Sri Lankas

kryddhovedstad, presenterar kryddor som koriander, chili, kanel, kardamom och

muskotnöt och deras användning, tillsammans med grunderna i Ayurveda.
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Demonstrationer av ädelsten, träsnideri och batik

I Kandy får du chansen att se tekniska demonstrationer av lokala hantverkskonster, inklusive

ädelstenskonst, träsnideri och batikarbete.

Kandyansk kulturell show

Denna timslånga kvällsshow innehåller traditionell kandyansk dans, eld- och

svärdsdansare och trummor.

Arian Zwegers · CC BY 2.0

Dag 5 Kandy → Nuwara Eliya

Morgonen tillbringas vid Kandy-templet för tandreliken innan resan går in i kullerna till Nuwara Eliya, med

stopp vid ett vattenfall och en teplantering längs vägen.

Templet för tandreliken

Denna Unescos världsarvstation byggdes på 1500-talet för att husa och skydda Buddhas

heliga tandrelikt, med målade salar, utsnidade pelare och förgyllda statyer.

A.Savin · FAL

Ramboda Falls

Ett stopp görs vid Ramboda Falls, landets 11:e högsta vattenfall.

A.Savin · FAL

Teplantering och fabrik

En guidedtur genom en teplantering och fabrik förklarar hur Ceylon-te odlas och bearbetas, och spårar

industrins historia tillbaka till när den infördes av James Taylor på Loolecondera-plantagen på 1850-talet.

Nuwara Eliya stad

En kvällspromenad genom denna före detta brittiska bergsort tar in dess stugor, villor och

mansioner, det gamla röda tegelhusets postkontor, drottning Victoria park och

stränderna vid sjön Gregory.

Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0

https://www.lakpura.com/sv/pages/spice-gardens?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/kandy-cultural-show?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/temple-of-the-tooth-relic-kandy?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/ramboda-falls?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/nuwara-eliya-city?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight


Dag 6 Nuwara Eliya → Bentota

Dagen går till stor del åt att resa från bergslandet ner till kusten vid Bentota, med ett stopp vid en

skölpaddahatchery vid ankomsten.

Kosgoda skölpaddahatchery

Denna skölpaddahatchery på den sydvästra kusten arbetar för att skydda bona för fem

hotade havsskölpaddarter, och besökare kan se, röra och ibland mata babysköldpaddor

och skadade vuxna under dess vård.
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Dag 7 Bentota

En fri morgon på stranden följs av en båttur på Madus flod och ett besök till den gamla fortstad Galle.

Madu River båtsafari

En båttur genom den mangrovebevuxna Madu-floden nära Balapitiya passerar

solbadande krokodiler och vattenvariander, en liten ö där kanel skördas, och en

fiskmassageupplevelse, med vattenboende fåglar synliga längs vägen.

SUPindia · CC BY-SA 4.0

Galle Fort

Den gamla kolonialstaden Galle, tidigare en portugisisk och nederländsk starkhet, är en av

Asiens bäst bevarade befästningar, med museer, en fyr och gator med huvudsakliga

nederländska namn.

Rovin Shanila · CC BY-SA 4.0

Dag 8 Bentota → Colombo

Efter incheckning i Colombo är kvällen fri för att utforska huvudstadens gator och märkvärdigheter.

Colombo stadsvandring

En kväll i Colombo tar in märkvärdigheter som den gamla fyren, gamla parlamentet, Galle

Face Hotel, Galle Face Green, Gangarama-templet och nationalmuseet, samt butiker runt

Independence Square och Race Course.

Gihanud2001 · CC0

Dag 9 Colombo → BIA

Efter frukost, överföring till flygplats för ditt avresande.

Vad som ingår

I N G Å R

Transport in a Private Vehicle, Fuel, Parking &

Highway tolls.

Service of English-Speaking Chauffeur Guide.

All prevailing taxes and service charges.

I N G Å R  E J

Hotel Accommodation and Meals.

Entrance fees to the respective sites.

Chauffeur Guide's Accommodation.

Expenses of personal nature.

Visa and Related Expenses.

Lakpura® · Priser, tillval och bokning: www.lakpura.com/sv/products/culture-and-heritage-9-days

hello@lakpura.com · +94 11 574 7474

https://www.lakpura.com/sv/pages/kosgoda-turtle-hatchery?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/madu-river?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/galle-fort?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/pages/colombo-city-tour?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-sight
https://www.lakpura.com/sv/products/culture-and-heritage-9-days?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=sv-footer

