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À propos de cette expérience
Ce circuit de neuf jours relie le Triangle culturel du Sri Lanka, les
hauts plateaux centraux et la côte sud-ouest, en voyageant dans

un véhicule climatisé privé avec chauffeur-guide tout au long du
trajet. Il débute à Dambulla pour les temples rupestres,
Polonnaruwa et Sigiriya, se poursuit à Kandy et Nuwara Eliya
dans la région des collines, puis se termine par quelques jours
sur la côte à Bentota avant le retour à Colombo pour le départ.

Les voyageurs découvrent de près les anciennes capitales et
monuments de l'île, ainsi que la faune et les expériences de
village : les fresques et statues de Bouddha du temple rupestre
de Dambulla, les ruines de Polonnaruwa, la forteresse rocheuse
de Sigiriya, un safari en jeep au Parc national de Minneriya et une

visite de village près de Sigiriya avec un trajet en charrette à
bœufs et une excursion en catamaran. Dans les hautes terres, le
circuit inclut le Temple de la Dent sacrée, un spectacle de danse
kandyenne, un jardin d'épices près de Matale, une fabrique de
thé près de Nuwara Eliya et une promenade dans l'ancienne ville
de montagne britannique.

Les derniers jours changent de rythme vers la côte, avec une
visite d'écloserie de tortues à Kosgoda, une excursion en bateau
sur la rivière Madu, une promenade dans l'ancienne ville fortifiée
de Galle et une visite en soirée de Colombo, avant le transfert à
l'aéroport. Du début à la fin, le circuit est organisé avec un

chauffeur-guide désigné et un transport climatisé privé.
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Culture et Patrimoine (9 jours)
9 jours · 8 nuits Circuit privé avec chauffeur-guide



Jour 1 Aéroport → Dambulla

À l'arrivée à l'aéroport de Colombo, un chauffeur-guide Lakpura vous accueille pour le trajet vers Dambulla,
avec une visite du temple rupestre après votre enregistrement.

Temple rupestre de Dambulla

Le Temple d'or de Dambulla remonte au 1er siècle av. J.-C., avec des fresques illustrant la
vie du Bouddha et des centaines de statues de Bouddha et de divinités réparties dans
cinq grottes principales, dont la Grotte du Roi Divin et la Grotte du Grand Roi. Une
gigantesque statue dorée de Bouddha se dresse à courte distance du complexe de
grottes.
Lankapic · CC BY 2.5

Orphelinat d'éléphants de Pinnawala

Cet orphelinat dans la province de Sabaragamuwa accueille de jeunes éléphants déplacés

ou perdus à l'état sauvage et abrite aujourd'hui l'un des plus grands groupes d'éléphants
en captivité au monde.
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Jour 2 Dambulla → Polonnaruwa → Minneriya → Dambulla

La journée est consacrée à l'exploration de l'ancienne ville de Polonnaruwa, suivie d'un safari l'après-midi
au Parc national de Minneriya, avec retour à Dambulla en fin de journée.

Polonnaruwa

Deuxième capitale ancienne majeure du Sri Lanka, Polonnaruwa a prospéré entre les 10e
et 13e siècles apr. J.-C. Parmi les points forts des ruines figurent Gal Vihara, le Vatadage, le

bain du lotus, le temple Lankathilaka et une statue associée au roi Parakramabahu.
Bernard Gagnon · CC BY-SA 3.0

Parc national de Minneriya

Un safari en jeep dans le parc offre la possibilité d'observer des éléphants, ainsi que

d'autres mammifères, oiseaux, reptiles et amphibiens dans ses terres de brousse et ses
forêts. Entre mai et octobre, de grands troupeaux se rassemblent ici dans ce qu'on
appelle le Grand Rassemblement d'éléphants.
Stuart Pinkney · CC BY 2.0

Jour 3 Dambulla → Sigiriya → Dambulla

La journée est consacrée à la forteresse rocheure de Sigiriya et à une visite d'un village voisin pour une
immersion dans la vie rurale sri-lankaise.

Sigiriya

Cette forteresse rochesse du 5e siècle apr. J.-C. a été construite par le roi Kasyapa et
accessible par une entrée encadrée par des griffes géantes de lion. Les visiteurs montent
en passant par les célèbres fresques inaltérables, les jardins en terrasses et les citernes
toujours fonctionnelles, puis traversent des tunnels menant à l'ancien palais.
Wrobell · CC BY-SA 3.0

Expérience du village de Sigiriya

Une visite dans un village local comprend une promenade en charrette à bœufs, une sortie en catamaran
sur un lac calme, une marche à travers les rizières, une démonstration de cuisine traditionnelle et un

déjeuner préparé à la maison servi sur des feuilles de lotus.
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Jour 4 Sigiriya → Matale → Kandy

En route vers Kandy, le circuit s'arrête dans un jardin d'épices près de Matale, et la soirée à Kandy inclut des
démonstrations d'artisanat et un spectacle de danse culturelle.

Jardin d'épices de Matale

Une visite guidée d'un jardin d'épices et d'herbes près de Matale, connue comme la
capitale des épices du Sri Lanka, présente des épices telles que la coriandre, le piment, la
cannelle, la cardamome et la noix de muscade et leurs usages, ainsi que les bases de
l'Ayurvéda.
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Démonstrations d'artisanat des pierres précieuses, sculpture sur bois et batik

À Kandy, il est possible d'assister à des démonstrations techniques d'artisanats locaux, notamment la taille
de pierres précieuses, la sculpture sur bois et le batik.

Spectacle culturel kandyen

Ce spectacle en soirée d'une heure met en vedette la danse kandyenne traditionnelle, les
danseurs de feu et de sabre, ainsi que les percussions.
Arian Zwegers · CC BY 2.0

Jour 5 Kandy → Nuwara Eliya

La matinée est consacrée au Temple de la Dent Sacrée de Kandy avant de se diriger vers les collines en
direction de Nuwara Eliya, avec des arrêts à une cascade et une plantation de thé en chemin.

Temple de la Dent Sacrée

Ce site du patrimoine mondial de l'UNESCO a été construit au 16e siècle pour abriter et
protéger la sacrée dent du Bouddha, avec des halls peints, des piliers sculptés et des
statues dorées.
A.Savin · FAL

Chutes de Ramboda

Un arrêt est effectué aux chutes de Ramboda, la 11e plus haute cascade du pays.
A.Savin · FAL

Plantation et usine de thé

Une visite guidée d'une plantation et d'une usine de thé explique comment le thé de Ceylan est cultivé et
traité, en retraçant l'industrie depuis son introduction par James Taylor à la plantation de Loolecondera
dans les années 1850.

Ville de Nuwara Eliya

Une promenade en soirée dans cette ancienne station climatique britannique montre ses
chalets, villas et manoirs, le vieux bureau de poste en brique rouge, le parc Queen Victoria
et les rives du lac Gregory.
Abdul malik77 · CC BY-SA 4.0

https://www.lakpura.com/fr/pages/spice-gardens?utm_source=itinerary-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=culture-and-heritage-9-days&utm_content=fr-sight
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Jour 6 Nuwara Eliya → Bentota

La journée est largement consacrée au trajet depuis les terres de montagne jusqu'à la côte à Bentota, avec
un arrêt à un centre d'élevage de tortues à l'arrivée.

Centre d'élevage de tortues de Kosgoda

Ce centre sur la côte sud-ouest s'efforce de protéger les nids de cinq espèces de tortues
marines en danger, et les visiteurs peuvent voir, toucher et parfois nourrir les jeunes
tortues et les adultes blessés qui y sont soignés.
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Jour 7 Bentota

Une matinée libre à la plage est suivie d'une excursion en bateau sur la rivière Madu et d'une visite de la
vieille ville fortifiée de Galle.

Safari en bateau sur la rivière Madu

Une promenade en bateau à travers la rivière Madu bordée de mangroves près de
Balapitiya vous permet d'observer des crocodiles se prélassant et des monitors d'eau, une

petite île où la cannelle est récoltée, et une expérience de massage au poisson, avec des
oiseaux aquatiques visibles en chemin.
SUPindia · CC BY-SA 4.0

Fort de Galle

La vieille ville coloniale de Galle, anciennement une forteresse portugaise et néerlandaise,
est l'une des fortifications les mieux préservées d'Asie, avec des musées, un phare et des
rues pavées aux noms néerlandais.
Rovin Shanila · CC BY-SA 4.0

Jour 8 Bentota → Colombo

Après votre enregistrement à Colombo, la soirée est libre pour explorer les rues et monuments de la
capitale.

Visite de la ville de Colombo

Une soirée à Colombo vous permet de découvrir des monuments tels que le Vieux Phare,
l'ancien Parlement, l'hôtel Galle Face, la Pelouse Galle Face, le temple Gangarama et le
Musée national, ainsi que les boutiques autour de Independence Square et de
l'Hippodrome.
Gihanud2001 · CC0

Jour 9 Colombo → BIA

Après le petit-déjeuner, transfert à l'aéroport pour votre vol de départ.

Ce qui est inclus
I N C LU S

Transport in a Private Vehicle, Fuel, Parking &
Highway tolls.

Service of English-Speaking Chauffeur Guide.

All prevailing taxes and service charges.

N O N  I N C LU S

Hotel Accommodation and Meals.

Entrance fees to the respective sites.

Chauffeur Guide's Accommodation.

Expenses of personal nature.

Visa and Related Expenses.
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